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o EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

03/10/2021 - IN CURS
DOCTORAT PSIHOLOGIE, IN CURS Scoala Doctorala a Facultatii de Psihologie si Stiintele Educatiei,
Universitatea Bucuresti

2013 -2016
STUDII DE LICENTA IN PSIHOLOGIE Universitatea Bucuresti

2016 -2018
FORMARE DE BAZA IN PSIHOTERAPIE COGNITIV-COMPORTAMENTALA SI HIPNOTERAPIE Asociatia de
Hipnoterapie si Psihoterapie Cognitiv-Comportamentala

03/2018 - 06/2018
CURS FORMARE CONTINUA IN TERAPIA CENTRATA PE SCHEME (SCHEMA THERAPY) AHPCC in colab. cu
Institute for Schema Therapy - St. Petersburg

2016 - 2018
MASTERAT "SANATATE OCUPATIONALA SI PERFORMANTA RESURSEI UMANE" Universitatea Bucuresti

o EXPERIENTA PROFESIONALA

[Z] THE MIND - BUCURESTI, ROMANIA
PSIHOTERAPEUT - 07/2019 - IN CURS

Bazandu-ma pe experienta clinica si pe cea din consultanta organizationald, ofer servicii de psihologie si psihoterapie
atat clientilor individuali cat si firmelor, cu scopul de a sprijini sandtatea mentala, rezilienta si cultivarea inteligentei
emotionale.

Tmpreuna cu colegii mei de la The Mind, oferim servicii de sdnatate mintala si suntem dedicati s& ajutdm companiile s&
construiasca o cultura durabila centrata pe oameni prin intermediul programelor de asistenta pentru angajati
(Employee Assistance Programmes), traininguri, ateliere si consultanta in construirea unei strategii de sandtate
mentala pentru organizatii.

SHL ROMANIA - BUCUREST]I, ROMANIA
CONSULTANT iN PSIHOLOGIE ORGANIZATIONALA - 07/2019

Evaluarea candidatilor dintr-o gama larga de industrii pentru functii de conducere prin metodologia certificata de SHL
Assessment Center.

Raportarea performantelor candidatilor (sub forma de rapoarte scrise).

Furnizarea de informatii si recomandari cu privire la candidati catre client.

Furnizarea de feedback-uri de performanta / de dezvoltare pentru candidati.

Gestionarea relatiei cu clientii.

KORN FERRY - BUCURESTI, ROMANIA
COORDONATOR DEP. SERVICII HR - 09/2018 - 07/2019

Gestionarea Studiului Anual de Remunerare: project management si asigurarea calitatii datelor

Oferirea de sesiuni de mapare a posturilor unice: sprijinirea clientilor in procesul de aliniere a posturilor unice din
compania lor cu baza de date Korn Ferry prin intermediul metodologiei Hay

Personalizarea si furnizarea de cursuri de Compensatii si Beneficii

Crearea si personalizarea prezentdrilor de proiect pentru clienti, care cuprind informatii despre proiect, rezultate,
sugestii etc.

Rol de persoanad de contact in mentinerea relatiilor cu clientii pe perioada livrarii proiectelor si serviciilor


mailto:postelnicu.maria@yahoo.com

Oferirea de suport pentru oferte si licitatii, actionand ca expert in contextul schimbarilor organizationale care au
schimbat radical portofoliul de produse

Colaborarea stransa cu centrul global de suport pentru a asigura livrarea de produse si servicii clientilor
Oferirea de sprijin si Indrumare colegilor juniori

] - BUCURESTI, ROMANIA
PSIHOLOG CU DREPT DE LIBERA PRACTICA - 12/2018 - IN CURS

KORN FERRY - BUCURESTI, ROMANIA
ANALIST HR - 10/2016 - 08/2018

Implicare in colectarea si prelucrarea datelor pentru Studiul Anual de Remunerare Romania si Moldova

Ofera sprijin clientilor cu intrebari punctuale legate de produsele si serviciile Korn Ferry

Actioneaza ca persoana de contact si mentine relatiile cu clientii Tn timpul fazei de livrare a proiectelor si serviciilor

Ofera informatii si sprijin in pregatirea licitatiilor si ofertelor in ceea ce priveste preturile produselor, caracteristicile
produselor si realizeaza prezentdrile necesare

Planifica si organizeaza evenimente si training-uri pentru specialisti HR

Activitati de marketing: colaboreaza cu echipa globala de marketing pentru a furniza continut de calitate in vederea
cresterii vizibilitatii pe piata si a vanzarilor

COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) maternd(e): ROMANA
Alta limba (Alte limbi):

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS
Comprehevnsiune Citit Exprimare scrisa Conversatie
orala
ENGLEZA c2 c2 c2 c2 c2
SPANIOLA B2 B2 B1 A2 B1

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat
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