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Turturescu Clara Elvira

clara.turturescu@gmail.com

Romana

’
4

05.08.2020 — Prezent

Psiholog clinician

Evaluari neuropsihologice, consiliere psihologica

Colaborare intre Cabinet Individual de Psihologie Turturescu Clara si Rosana Medical

Medicina si Psihologie

01.10.2020 - 01.10.2022
Asistent universitar

- Activitati de predare - lucrari practice (seminarii) cu studentii din cadrul Facultatii de
Psihologie si Stiintele Educatiei, disciplina Neuropsihologie

Activitati de predare, lucrari practice, seminarii

UNIVERSITATEA DIN BUCURESTI, DEPARTAMENT PSIHOLOGIE

25.02.2019 - 01.10.2022
Asistent universitar

- Activitati de predare - lucrari practice (seminarii) cu studentii din cadrul Facultatii de
Medicina, disciplina Stiintele comportamentului

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE CRAIOVA
Activitati de predare, lucrari practice, seminarii
01.07.2018 — 31.12.2019

EXPERT INFORMARE SI CONSILIERE
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principale

Numele angajatorului

Tipul sau sectorul de activitate
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Functia si postul ocupat

Activitati si responsabilitatile
principale

Numele angajatorului

Tipul sau sectorul de activitate
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Functia si postul ocupat

Activitati si responsabilitatile
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- Activitatii de informare si consiliere profesionala respecitv acompaniere a persoanelor
greu si foarte greu ocupabile care se incadreaza in munca

- Consiliere psihologica si evaluare psihologica
- Consiliere individuala care va avea ca finalitate realizarea planului personalizat
individual de dezvoltare a carierei.

ASOCIATIA PSIHOLOGILOR GORJENI

Informare si consiliere profesionala, consiliere psihologica, Programul Operational
Capital Uman cu titlul proiectului Sanse Crescute de Ocupare pentru Persoanele
Inactive

01.07.2018 -31.12.2020
EXPERT INFORMARE SI CONSILIERE PROFESIONALA

- Activitatii de informare si consiliere profesionala respecitv acompaniere a
persoanelor greu si foarte greu ocupabile care se incadreaza in munca

- Consiliere si evaluare psihologica
- Consiliere individuala care va avea ca finalitate realizarea planului personalizat
individual de dezvoltare a carierei.

ASOCIATIA AGORA 2013

Informare si consiliere profesionala, consiliere psihologica, Programul Operational
Capital Uman cu titlul proiectului Servicii personalizate pentru ocupare

07.05.2018 — 31.12.2018
EXPERT MEDIERE

- Intocmeste planul individual de mediere persoanei din Grupui tinta;

- Asigura un pachet personalizat de masuri care vizeaza si acordarea de sprijin in
gasirea unui loc de munca tinerilor Neets (16- 24 ani);

- Asigura plasare pe piata muncii si integrarea socio-profesionala la noul loc de
munca pentru tinerii Neets prin actiuni de indrumare, consiliere, asistenta a
angajatului;

- Evalueaza solicitantul de loc de munca si completeaza planul individual de mediere;
- Verifica compatibilitatea tanarului Neets cu oferta si profilul candidatului;

ASOCIATIA AGORA 2013

Medierea muncii, PROGRAMUL OPERATIONAL CAPITAL UMAN Proiectul cu
Tiltlu “Acces Crescut pentru Tineri la Ocupare —Reusita (ACTOR)”

20.02.2015 — Prezent
Psiholog clinician (drept de libera practica din 09.03.2012)

. Evaluari psihologice (interviuri clinice, anamneza, chestionare de personalitate,
inteligenta, atentie, creativitate, teste proiective)

. Rapoarte de evaluare

. Psihodiagnostic si evaluaéri clinice;

. Consiliere psihologica pentru copii si adulti

. Consiliere si orientarea/reorientarea vocationala;

. Evaludri psihologice si consilierea angajatilor;

. Publicare de articole.

Turturescu Clara Cabinet Individual de Psihologie, colaborare cu compania FUTURE

MINDS SRL
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Tipul sau sectorul de activitate

Perioada
Functia si postul ocupat

Activitati si responsabilitatile
principale

Numele angajatorului

Tipul sau sectorul de activitate

Perioada

Functia si postul ocupat

Activitati si responsabilitatile
principale

Numele angajatorului

Tipul sau sectorul de activitate

EXPERIENTA
PROFESIONALA GENERALA

Perioada

Functia si postul ocupat
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Psihologie clinica, Psihodiagnostic, Consiliere vocationala, Consiliere psihologica

Realizari: Consiliere psihologica pentru copii si adulti; Colaborare cu firma Future Minds
SRL pentru Evaluari psihologice, rapoarte de evaluare, consiliere psihologica si consiliere si
orientarea/reorientarea vocationala pentru adolescenti si tineri; utilizare bateria de teste
Cognitrom V2 - licentiat

Tulie 2015 — prezent

General manager

Managementul resurselor financiare si umane

Promovarea misiunii si valorilor companiei

Stabilirea obiectivelor companiei

Dezvoltarea bugetelor si procedurilor in cadrul companiei

Promovarea serviciilor companiei

Coordonarea studiilor cantitative si calitative

Proiectarea unor baze de date, utilizate in proiecte de diagnoza organizationala
Analiza si interpretarea datelor

e Studii legate de comportamentul clientului (profiling)

e Dezvoltarea si implementarea unor instrumente noi de cercetare

Human Behavior Research www.humanbehavior.ro

Studii de piata, analiza comportamentala, resurse umane, implementarea unor
proiecte pe fonduri europene

Realizari: Management, Administrare, Recrutare si selectie de personal pentru industria
retail; Scrierea si implementarea unor proiecte finantate din fonduri guvernamentale
si europene; Colaborarea firmei Human Behavior Research intr-un proiect european
POCU -4.1.5i 4.2.; compania a realizat studii de validare a unor comunitati
defavorizate; Compania este certificata si acreditata de catre AJOFM pentru a presta
servicii de informare, consiliere si medierea muncii

Tulie 2012 — August 2014

Psiholog clinician (drept de libera practica din 09.03.2012)

. Evaludri psihologice (interviuri clinice, anamneza, chestionare de personalitate,
inteligenta, atentie, creativitate, teste proiective)

. Rapoarte de evaluare

. Psihodiagnostic si evaluaéri clinice;

. Consiliere psihologica pentru copii si adulti

. Consiliere si orientarea/reorientarea vocationala;

. Evaluari psihologice si consilierea angajatilor;

. Publicare de articole.

Clinica de psihologie Dr. lon Duvac www.ionduvac.ro

Psihologie clinica, Psihodiagnostic, Consiliere vocationala, Consiliere psihologica

Realizari: Consiliere psihologica pentru copii si adulti; Rapoarte de evaluare psihologica
bazate pe metoda profiling pentru justitie

August 2014 — August 2015

Consultant Resurse Umane
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Numele angajatorului
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Educatie si formare

Numele si tipul institutiei de
invatamant/furnizorului de
formare

Perioada
Calificarea

Disciplinele principale studiate/
competentele profesionale
dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant/furnizorului de
formare
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Calificarea/diploma obtinuta
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competentele profesionale
dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant/furnizorului de
formare
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e Consultanta resurse umane pentru doua companii private (industria textila)

e Recrutare si selectie de personal pentru toate nivelele ierarhice ale organizatiei
(executie, middle manager si top management)

e Managementul conflictului
e Oferirea de solutii pentru echipa de management in ceea ce priveste resursa umana

DocaraConf www.docara.ro; Cuture by AMC

Resurse umane, Medierea muncii

Tulie 2012 — August 2014

Cercetator in psihologie

e Coordonator Departament de cercetare

e Proiectarea unor baze de date, utilizate in proiecte de diagnoza organizationala
e Analiza si interpretarea datelor

e Normarea muncii

e Diagnoza organizationala, interventie si implementare

e Studii legate de comportamentul clientului (profiling)

e Studii cantitative si calitative de piata

e Dezvoltarea si implementarea unor instrumente noi de cercetare

Intell Psy Research www.intellpsy.com
Adresa: strada Popa Soare, nr. 56, sector 2, Bucuresti, 023982, Romania

Cercetare, Psihologie

Realizari: dezvoltareaunui instrument de evaluare 360 grade a resurselor umane; Profiling si
analiza comportamentala; analiza emotiilor prin prelucrarea unor imagini si video-uri cu
software-uri specifice (FaceReader si TheObserver)

Doctorat/ Studii postuniversitare

Scoala Doctorala Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea din Bucuresti,
BUCURESTI

Profilul: Psihologie

Adresa: strada Soseaua Panduri, nr.90, 050663, Bucuresti, Romania

01.10.2019 — Prezent
Doctorand

Module: Metodologie de cercetare cantitativa in psihologie, managementul proiectelor de
cercetare stiintifica, Comunicarea rezultatelor cercetarii stiintifice, Metode de analiza
sistematica si meta-analiza.

Master / Studii postuniversitare

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea Bucuresti, BUCURESTI
Profilul: Psihologie

Adresa: strada Soseaua Panduri, nr.90, 050663, Bucuresti, Romania

01.10.2019 — Prezent
Student

MA Psihologia sanatatii — cercetare clinica si optimizare comportamentala

Module: Psihologie clinica, Psihologia sanatatii, Terapia rational -emotiva si
comportamentala, Evaluare clinica.

Master / Studii postuniversitare

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea Bucuresti, BUCURESTI
Profilul: Psihologie

Adresa: strada Soseaua Panduri, nr.90, 050663, Bucuresti, Romania
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Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate/
competentele profesionale
dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant/furnizorului de
formare

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate

Numele si tipul institutiei de
invatamant/furnizorului de
formare
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Calificarea/diploma obtinutd

Disciplinele principale studiate

Numele si tipul institutiei de
inviatamant/furnizorului de
formare
Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate

CURSURI SI CERTIFICARI
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01/10/2011- 15/06/2013
Diploma de Master

MA Psihologie Aplicata in Domeniul Securitatii Nationale

Module: Managementul Serviciilor psihologice, Psihologie clinica, Psihoterapie cognitiv —
comportamentala, Managementul stresului organizational, Psihologia Intelligence —
Analiza psihologica a informatiei, Psychological Profiler, Metodologia cercetarii in
psihologie, Analiza muncii, Evaluare si selctie psihologica.

Universitatea Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei
Bucuresti (Romania)
Adresa: strada Soseaua Panduri, nr.90, 050663, Bucuresti, Romania

Octombrie 2008 — Tunie 2011

Diploma de Licenta

Psihologie

Module: Statistica si analiza datelor, Neuropsihologie, Psihologia Personalitatii, Psihologie
Organizationala, Psihologie cognitiva, Psihopatologie, Consiliere vocationala, Metodologia

cercetarii, Testarea psihologica (Psihodiagnostic Aptitudini si Intelligence), Psihologie
economica, Psihologia creativitatii, Psihologie aplicata in Resurse Umane

Universitatea Bucuresti, Facultatea de Istorie — Specializare: Istoria Artei
Bucuresti (Roménia)
Adresa: Bulevardul Regina Elisabeta 4-12, Bucuresti 030018

Octombrie 2008 — Tunie 2011
Diploma de Licenta

Istoria Artei

Module: Istoria civilizatiei si istorie sociala, Istoria Artei(de la Antichitate in secolul XX),
Managementul si administrarea patrimoniului (colectii, legislatie, rezervare, autentificare,
evaluare si politici culturale)

Colegiul National Carol I
Craiova (Romania)

2004 - 2008
Diploma de Bacalaureat

Stiinte ale naturii

o  Atestat de psiholog cu drept de libera practica nr. 139 din 09.03.2012 eliberat de
Colegiul Psihologilor din Romania, cod personal 12450 in specialitatea Psihologie
clinica.

o  Certificat de inregistrare nr. 108 din 20.02.2015 eliberat de Colegiul Psihologilor din
Romania Turturescu Clara Cabinet Individual de Psihologie, cod de inregistrare
10B5436.

e  Certificat de licenta Seria CX nr. 2222 Cognitrom assessment system ++ privind
dreptul de utilizare a platformei CAS++

e  Certificat de absolvire a cursului,, An introduction to Consumer Neuroscience and
neuromarketing”, eliberata de Copenhagen Business School (CBS).

e Certificat de absolvire Competente antreprenoriale autorizat de Ministerul Muncii,
Familiei, Protectiei sociale si Persoanelor varstnice si Ministerul Educatiei
Nationale

e  Certificat de absolvire Manager de proiect autorizat de Ministerul Muncii, Familiei,
Protectiei sociale si Persoanelor varstnice si Ministerul Educatiei Nationale

o  Certificat de absolvire Formator autorizat de Ministerul Muncii si Justitiei sociale
Ministerul Educatiei Nationale

e Diploma Curs introductiv in psihosomatica eliberata de COPSI, IntellPsy Group.

o  Certificat workshop Abordareain tratament a persoanelor care au abuzat sexual.
Negare, rezistenta si managementul riscului in comunitate eliberat de Institutul
pentru studiu si Tratamentul Traumei, COPSI.
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Aptitudini si competente
personale

Limba materna
Limbi strdine cunoscute

Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini de utilizare
a calculatorului

Permis de conducere

Informatii suplimentare
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e  Diploma Psychological Profiler - Fundamente eliberata de COPSI, IntellPsy Group.
Module: Psihologie clinica, Psihopatologie, Metodologia cercetirii in Psychological
Profiler, Analiza comportamentala, Analiza psihologica a informatiei, Metode si
tehnici de profiling

e Diploma Psychological Profiler editia a II-a eliberata de COPSI, IntellPsy Group.

e Diploma workshop “Evaluarea psihologica pentru permisul de port - arma” eliberat
de COPSI, IntellPsy Group.

e Certificat de absolvire Evaluator proiecte fonduri europene, Autorizat de
Autoritatea Nationala pentru Certificari si Ministerul Educatiei Nationale [ulie —
2014 Module: evaluarea tehnica si economica, evaluarea socioeconomica, analiza
obiectivelor finantatorului si a regulilor de acordare a finantarii, elaborarea
metodologiei de evaluare, in functie de domeniul vizat

Romana
Engleza- avansat; Franceza- incepator; Germana- incepator

Empatie, leadership, comunicare, adaptabilitate, flexibilitate, creativitate, profesionalism,
incredere, loialitate, discretie, ambitie, dedicare, munca in echipa, sinceritate, moralitate,
organizare

programe Microsoft Office, SPSS, FaceReader (Software ce realizeaza analize faciale, fiind
utilizat pentru identificarea emotiilor), TheObserver (Software ce realizeaza analiza datelor
observate)

B

PARTICIPARI LA CONFERINTE/CURSURI:

o Certificat de absolvire Evaluator proiecte, Autorizat de Autoritatea Nationala pentru
Certificari si Ministerul Educatiei Nationale Iulie —2014
Module: evaluarea tehnica si economica, evaluarea socioeconomica, analiza
obiectivelor finantatorului si a regulilor de acordare a finantarii, elaborarea
metodologiei de evaluare, in functie de domeniul vizat

e The 13 th European Congress of Psychology, Stockholm, Suedia 2013 — admis cu
Lucrarea de cercetare cu titlul: “Anger perception reflected in art”.

e Noiembrie 2010 — Conferinta Internationala “Psychology and contemporary world
realities”, Bucuresti, Romania Lucrarea de cercetare cu titlul: “Implicit memory.
Studying the recalls of visual images”, publicata in “Romanian Journal of
experimental applied psychology” (2010), vol.1, Special Issue, Ed. Universitara,
Bucuresti

e Mai 2010 - Conferinta Internationala de psihologie: “Modern research in
Psychology: Quantitative vs. Qualitative research?” (editia a 4-a), Sibiu/
Hermannstadt, Romania, Lucrarea de cercetare cu titlul: “Implicit memory
Studying the recalls of visual images”/Workshops : “Reality therapy” si “The
psychological examination of people diagnosed with depression and anxiety”

e Mai 2009 - Conferinta Internationala de psihologie:: "Modern Psychological
Research: Trends and Prospects” (editia a 3-a), Sibiu /Hermannstadt, Romania,
Lucrareade cercetare cu titlul: “The semantic processing in the interference task”

Publicarea unor articole in presa (inclusiv in spatiul online)
Organizator conferinta cu titlul The National Conference of Business Psychology
Aprile 2013

e Participarea intr-un grup de dezvoltare de personala:

Martie 2010 (27 ore) — Asociatia S.P.E.R (Societatea romana de Psihoterapie
Experentiala), strada Chisinau nr.12, sector 2, Bucuresti, Presedinte: prof. dr.
Iolanda Mitrofan — Dezvoltare personala, cunoastere si descoperire de sine.

EXPERIENTA PRACTICA/VOLUNTARIAT:

- Februarie 2015 — Tulie 2015

Numele organizatiei — Spitalul Clinic de Neuropsihiatrie Craiova, coordonator: sef de
clinica.dr. psih. George Badescu
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Adresa: Strada Calea Bucuresti nr. 99, Craiova
Responsabilitati:
e Evaluari psihologice
e Interviuri clinice si consiliere
- lanuarie 2012— Aprilie 2012
Numele organizatiei — “Centrul pentru prevenire a tentativelor de suicide pentru copii si
adulti” — Spitalul Clinic de Psihiatrie “Alexandru Obregia”, coordonator: Dr. Elena
Branaru, neuropsihiatru
Adresa: Strada Berceni nr.10, sector 4, Bucuresti
Responsabilitati:
e Call centre — Linia Verde pentru persoanele cu tentative de suicid
e Interviuri clinice si consiliere
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