CURRICULUM VITAE

1. DATE PERSONALE

Nume: Adina Bélan
Data nasterii: 05.11.1979
Locul nasterii: Bucuresti

E-mail: adina.balan(@s.unibuc.ro

2. PROFIL PROFESIONAL

Doctorand in teologie si studii religioase, cu formare juridica si experientd vastd in leadership
international, advocacy pentru drepturile omului si coordonare de retele globale. Experienta
interdisciplinard in teologie ignatiana, comunicare biblicd, spiritualitate, migratie si combaterea
traficului de persoane. Activitate profesionala desfasurata la intersectia dintre cercetarea teologica,

actiunea sociald si politica publica.

3.  EDUCATIE

Doctorand — Teologie si Studii Religioase

Scoala Doctorala de Teologie si Studii Religioase, Universitatea din Bucuresti (2021 — prezent)
Teza: Formarea si rolul discernamdntului in viata spirituala la Mary Ward (1585-1645)
Master — Comunicare Biblica si Ecleziala

Facultatea de Teologie Romano-Catolica, Universitatea din Bucuresti (2020)

Disertatie: Aspecte ale empatiei in comunicarea cu persoane aflate in dificultate existentiala
Licenta — Drept si Stiinte Administrative

Universitatea Crestind ,,Dimitrie Cantemir”, Facultatea de Drept (2006)

Lucrare: Traficul de minori — dimensiuni juridice si sociale
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4. EXPERIENTA ACADEMICA

Asistent universitar (doctorand)
Universitatea din Bucuresti (2023-2024)
— coordonarea activitatilor de seminar

— mentorat academic

— evaluarea studentilor

— sprijin pentru cercetare si redactare stiintifica

5.  PUBLICATII STIINTIFICE

A. Articole in reviste stiintifice

o Bilan, Adina (2025). Women, Religion, and Peacebuilding. Verbum. Revista de Teologie
Catolica, 3(3—4), 72-82. DOI: 10.62229/vbiii-iv/23/5.

o Bilan, Adina (2025). Mary Ward (1585—1645) and the Ignatian Principle and Foundation.
Historical Impact and Contemporary Implications. Dialog Teologic, XXVIII/55, 127-145.
DOI: 10.53438/IETF5509.

o Balan, Adina (2025). Mary Ward’s Embodiment of the Ignatian Meditation on the Two
Standards. Dialog Teologic, XXVIII/56, 46-63. DOI: 10.53438/QWPY9274.

o Bailan, Adina (2026). Mary Ward and Personal Discernment for a Synodal Church Today.
Dialog Teologic, XIX/57, 5-21. DOI: 10.53438/PLIH3382.

B. Capitole in volume colective

o Balan, Adina (2025). Evolutia discernamantului spiritual in crestinism, de la originile sale
biblice pand la Sfantul Francisc de Assisi. In Wilhelm Tauwinkl (coord.), Credint,
ratiune si umanitate. Reflectii teologice in context contemporan. Bucuresti:

Universitatea din Bucuresti, pp. 101-114.
C. Alte contributii stiintifice

« Bilan, Adina (2019). Aborddri legislative ale violentei domestice. In Bilan, Adina (coord.),

Violenta in familie. Aspecte teoretice. Roman: Editura Serafica, pp. 111-122.
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Bordas-Mohorea, Alina V. (2017). Incatusat sau eliberat? Studiu national privind
independenta financiara a victimelor violentei in familie din centre rezidentiale.
Pantelimon: Editura Viata si Sanatate. Rol: consultant stiintific.

Mihaiu, Simona; Balan, Adina (2019). The Event “10 Years Together”, Organized by the
Solwodi Romania Association at the National Library of Romania. Revista de Sociologie

Romaéneasca, 17(2), 149-151.

Comunicari si participari la manifestari stiintifice

Manifestari internationale

2025 — JPIC Formation Workshop, Roma. Comunicare: Social Teachings of the Church and
Systemic Transformation.

2024 — Meeting per I’amicizia fra i popoli, Rimini. Comunicare: Papa Francesco,
misericordia e missione.

2024 — Catholic Sisters Formators Training, Roma. Prezentare academica: Prevention and
Accompaniment of Victims and Survivors. Hearing from the Grassroots.

2024 — JPIC Promoters’ Formation Workshop, Roma. Comunicare: Advocacy Case Studies.
Bringing Voices from Different Levels.

2023 — Hermeneutics of Change in the Abrahamic Religions, Roma. Rol: moderator de
sesiune.

2023 — Eveniment academic dedicat Europe Anti-Trafficking Day, Roma. Prezentare:
Catholic Religious Women Fighting Human Trafficking in Europe through Education.
2023 — JPIC Promoters’ Formation Workshop, Roma. Comunicare: The Role of the JPIC
Promoter to Respond to the Cry of the Earth and the Poor.

2021 — JPIC Promoters’ Formation Workshop, Roma. Comunicare: Everything Is
Interconnected.

2016 — Congresul Renovabis, Freising, Germania. Comunicare: Menschenhandel: soziale
und politische Verhdltnisse in Rumdnien.

2016 — Conferintd internationald, Linz, Austria. Comunicare: Der Handel mit der Ware

Mensch.
Manifestari nationale

2025 — Simpozion international Primul Conciliu Ecumenic de la Niceea, Oradea. Referat:

De la Niceea (325) la sinodalitatea contemporana.
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e 2025 — Scoala Doctorala de Teologie si Studii Religioase, Universitatea din Bucuresti.
Referat: Evolutia discernamantului spiritual in crestinism.

e 2024 — Colocviu stiintific, Universitatea din Bucuresti. Referat: Mary Ward and the
Spiritual Exercises of St. Ignatius.

e 2023 — Colocviu Pacea religiilor astazi, Universitatea din Bucuresti. Comunicare: Women,
Religion, and Peacebuilding.

e 2018 — Conferinta State and Society in Europe, Craiova. Comunicare: Multidisciplinary
Team Intervention in Domestic Violence Situations.

e 2011 — Simpozion national, Roman. Comunicare (coautor): Comunicarea ecologica: un

deziderat biblic.

7. EXPERIENTA PROFESIONALA

Coordonator — Justice, Peace and Integrity of Creation (JPIC)

Congregatio Jesu (2020-2025)

— organizare de conferinte, mese rotunde si programe de formare

— coordonare de initiative de advocacy la nivel international

- formare continua si activitate didactica non-formala: sustinere de cursuri si ateliere pentru tineri si
adulti in domeniul prevenirii fenomenelor sociale de risc.

— elaborare de strategii de interventie sociald si ecleziala

Coordonator european — Reteaua Talitha Kum

International Union of Superiors General (2023—prezent)

— coordonarea proiectelor anti-trafic de persoane si migratie

— management strategic al retelelor europene

- formare continua si activitate didactica non-formala: sustinere de cursuri si ateliere pentru tineri si

adulti in domeniul prevenirii fenomenelor sociale de risc.

Membru in Consiliul Director — Pax Christi International
(2022-2023)

— analiza strategica

— reprezentare internationala

— dezvoltare de parteneriate




Fondator si Presedinte —- SOLWODI Roménia

(2009—prezent)

— dezvoltarea serviciilor pentru victimele traficului de persoane si violentei domestice
— advocacy legislativ si institutional

— programe de formare si asistenta sociala

Membru in Consiliul Consultativ — Institute of the Blessed Virgin Mary (ECOSOC — ONU)
(2017-2023)

Experienta juridica si administrativa
— Fundatia Help Us Dry the Tears

— Biroul Notarial Ivanca Riba

8. FORMARE CONTINUA

2024 - 2025
Curs de formare pentru insotitori spirituali

Pontificia Universita Gregoriana — Centro Ignaziano di Spiritualita

2024
Curs intensiv pentru formarea indrumitorilor de Exercitii Spirituale ignatiene

Ateneo Pontificio Regina Apostolorum, Roma

2022 -2023

Joint Diploma in Spiritualita delle Famiglie Religiose

Pontificio Istituto di Spiritualita Teresianum

(in colaborare cu: Pontificio Ateneo Sant’ Anselmo, Pontificia Universita San Tommaso d’Aquino —
Angelicum, Pontificia Universita Antonianum, Facolta Teologica San Bonaventura — Seraphicum,

Pontificia Universita Gregoriana, Universita Pontificia Salesiana)

27 iunie — 23 iulie 2022
Lingua Latina I (75 ore curs + minimum 50 ore studiu individual; total 125 ore — 5 ECTS)

Accademia Vivarium Novum, Frascati (Roma), curs patronat de Liceo ,,M. T. Cicerone”
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Decembrie 2021

Workshop academic: Writing an Academic Paper: Organizing Ideas into Paragraphs 11

UB Learning Centre — Certificat de participare

2010-2016 — Programe de formare continud in domeniul lucrului cu persoane aflate in situatii de

vulnerabilitate, management de proiect, educatie socio-educativa si leadership organizational

(institutii nationale si internationale).

9. COMPETENTE

Discernamant spiritual si Tnsotire spirituala

Spiritualitate crestind si Exercitiile Spirituale ale Sfantului Ignatiu

Teologie fundamentald si dimensiunea antropologica a demnitatii umane
Drepturile omului si dreptatea sociald n perspectiva doctrinei sociale a Bisericii
Migratie, vulnerabilitate sociald si responsabilitate ecleziala

Combaterea traficului de persoane ca provocare teologica, pastorala si sociala

Leadership si responsabilitate etica in contexte ecleziale si organizatii

internationale

Comunicare ecleziald si formare a tinerilor si adultilor pentru preventie si

responsabilitate sociald

Formare continua si activitate didactica non-formala in domeniul teologiei,

spiritualitatii si doctrinei sociale a Bisericii

10. LIMBI STRAINE

e Engleza — C1

o [taliana — C1

e Spaniold — B2
¢ Germana — B2
o Latina— A2




11.  INTERESE SI ACTIVITATI

Formare spirituald; insotirea spirituala a persoanelor aflate in situatii de vulnerabilitate; predarea si
insotirea Exercitiilor spirituale ignatiene; dialog intercultural si interreligios; colaborare pastorald in
contexte internationale si interdisciplinare; facilitarea lucrului in echipe mixte; insotire in procese de

discernamant personal si comunitar.
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