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Rezumat

Teza mea de abilitare este Tmpartita in 7 parti: introducere; studii si carierd academica in
stiinte politice: 20 de ani in cadrul Facultatii de Stiinte Politice a Universitatii din Bucuresti
(FSPUB); directii de interes academic si de cercetare; demersuri si realizari stiintifice; rezultate
si impactul Tn domeniul stiintelor politice; directii de cercetare in curs de investigare si
dezvoltare a carierei academice si concluzii. Mi-am inceput parcursul educational cu o licenta
in stiinte politice, obtinutad in anul 2008 la FSPUB. Ulterior, am urmat un program de master
in politica europeani si romaneasci la aceeasi facultate (2008—2010). In cele din urma, mi-am
finalizat doctoratul in acelasi domeniu in toamna anului 2014 la aceeasi institutie, sustinand
teza cu titlul “Carol I si bipartidismul romanesc (1866—1914)”.

In ceea ce priveste directiile mele de interes academic si de cercetare, m-am axat pe
studierea sistemul bipartidist din timpul lui Carol I (1866—1914), cu precddere in formarea si
functionarea rotativei guvernamentale (1895-1914), influenta monarhiei roméane si rolul
acesteia in viata politica, formarea si evolutia partidelor politice moderne, Partidul National-
Liberal (1875) si Partidul Conservator (1880). Insa, cu timpul, am dezvoltat un interes pentru
analiza retelelor de putere si leadership-ului politic din jurul celor doud partide de guverndmant
s1 a unor teme ce tin de parcursul educational si caldtoriile de relaxare si de petrecere a timpului
liber ale elitelor romanesti in secolul al 19-lea si inceputul secolului al 20-lea. In ultimii ani,
am studiat subiecte ce tin de aparitia si evolutia diverselor cluburi sportive selecte, precum
Jockey Clubul Roman (1875), Automobil Clubul Roméan (1904), Tenis Clubul Roméan (1910),
Federatia Societatilor de Sport din Romania (1912), si altele, precum si aparitia si dezvoltarea
unor statiuni balneare i montane moderne, precum Sinaia, Baile Govora, Bdile Herculane, etc.
Organizatiile politice — partidele si cluburile politice, impreund cu spatiile de sociabilitate si
loisir — cluburile sportive, diversele statiuni — nu au fost doar locuri de intélnire, de coeziune a
elitelor romanesti si de modernizare, ci si spatii de interactiune, unde se formau aliante, se
negociau pozitii §i se incurajau favoruri §i avantaje politice §i personale. Astfel, se poate
observa functionarea puterii la intersectia dintre politica, sociabilitate si loisir. Nu 1n ultimul

rand, am fost interesat sa studiez dinamica de gen 1n functionarea cluburilor sportive, acestea



fiind percepute si ca instrumente de emancipare pentru femeile provenite din familii
aristocratice si din noile elite sociale si politice, burghezia urbana, intelectualitata (unde multe
femei au participat la competitii sportive la nivel national organizate de cluburi sportive pana
la declansarea Primului Razboi Mondial; nsd, contributia femeilor in sport a fost evidenta si
la nivel international in perioada interbelica, observindu-se rolul presei in prezentarea
realizarilor sportive ale femeilor in tenis, echitatie, automobilism, aviatie, bob, patinaj, etc.).
Astfel, femeile au putut sa-si extindad rolurile in societate obtindnd recunoastere sociald si
vizibiliate publica datorita participarii la competitii i afilierii lor la cluburi sportive.

Dimensiunea cronologica a tezei mele cuprinde perioada mai 1866 — ascensiunea la tron
a lui Carol de Hohenzollern-Sigmaringen, Carol I (1866—1914) si februarie 1938 — instaurarea
unui regim autoritar de catre Carol al Il-lea. in cadrul cercetarilor si publicatiilor mele, am
folosit o abordare combinata, integrand metode cantitative si calitative, si oferind o perspectiva
transnationald asupra elitelor romanesti si a omologilor lor din Europa Centrala si de Vest. Am
parcurs examinarea numeroaselor surse, de la memorii, discursuri politice, documente de
arhiva, pana la articole de presa, dar si a literaturii secundare, nationale si internationale, pentru
a analiza descripitiv, dar si interpretativ, modul in care Romania si elitele sale au aderat la
valorile occidentale si au adoptat modele, atat in ceea ce priveste viata politica — sistemul de
partide, viata parlamentara etc., dar §i In ceea ce priveste spatiile de recreere si de loisir. Aceasta
abordare s1 parcursul meu educational in stiinte politice, m-au ajutat s am o perspectiva
interdisciplinard in ceea ce priveste formarea si functionarea retelelor de putere formale si
informale din cadrul statului roman si a societatii romanesti, analizandu-le la intersectia dintre
putere, politica, sociablitate si petrecere a timpului liber.

Tinerii scoliti in strdinatate, mai ales in spatiile universitare francez i german, §i proveniti
din vechi familii aristocratice, dar si din noile elite sociale s1 politice roménesti, s-au Intors in
tard cu idei, principii $i modele occidentale. Acestia le-au aplicat in mai multe sectoare (in a
doua jumatate a secolului al 19-lea): de la administratie, educatie, viata politicd, infrastructura,
pana la stilul de viatd monden, si a formelor moderne de petrecere a timpului liber incurajate
de asociatii, cluburi sportive, statiuni montane si balneare moderne. Motivatiile elitelor
romanesti pentru a calatori s-au dezvoltat la sfarsitul secolului al 19-lea, cuprinzand, si o
dimensiune de loisir, asigurarea sanatatii, etc., in afard de latura dominantd educational;
accesul altor categorii sociale devine evident datoritd industrializarii, dezvoltarii infrastructurii
printre altele. Am analizat aceastd noud dimensiune intr-un articol (WoS) aparut recent:
“Motivations and Experiences of Middle-Class Romanian Leisure Travelers in the Early 20th

Century: Drivers of Modernization” (Space and culture, SAGE, 25 august 2025).



In aceasta perioada, liberalii si conservatorii au format retele de putere formale, dar si
informale in afara structurilor oficiale si criteriilor institutionale in ceea ce priveste formarea
cabinetului, 1n alegeri si in luarea decizilor politice. Aceste retele au oferit Partidului National-
Liberal si Partidului Conservator oportunitatea de a organiza viata politica cu implicatii directe
in formarea sistemului de partide si a sistemului electoral. In cartea Statesmen from Former
Times. Political Leadership and Networks of Power in Modern Romania (1859-1918) (Presa
Universitara Clujeana, 2020), am discutat de parcursul educational i formarea politicd a unora
dintre cei mai reprezentativi lideri politici, fie liberali, fie conservatori, care au construit retele
de putere, la inceput bazate pe legaturi de prietenie si, ulterior, pe relatii de influenta, pe aliante
politice, sociale, si economice.

Astfel, retelele formale si informale au fost evidente in jurul institutiilor politice,
cluburilor si partidelor politice, parlament si guvern. Elitele sociale si politice au putut sa-si
afirme pozitia, statutul social si influenta prin functii, discursuri, obiective si avantaje personale
si politice reciproce. Am atins importanta cluburilor politice si apolitice In studiul “The
Romanian Jockey Club and Conservative Club: Places of Leisure and Sociability for the
Romanian Elites (1875-1914)” (De Gruyter, 2020). in aceste spatii de interactiune, se stabileau
aliante politice, se negociau relatii de sprijin reciproc, favoruri, interese si avantaje politice.

Astfel, elitele romanesti au aplicat diverse exemple occidentale si in ceea ce priveste
infiintarea de asociatii moderne, inclusiv cluburi sportive inspirate de modelele francez,
german si britanic de dezvoltare a cluburilor, in paralel cu aparitia sporturilor moderne in tara,
si a unor noi forme de petrecere a timpului liber, activitati de sociabiliate si de loisir. Am studiat
cluburile sportive din perspectiva modului in care acestea au functionat si ca platforme de
afirmare sociala, acestea fiind instrumente de consolidare a coeziunii elitei sociale si politice
romanesti si mecanisme de modernizare sociali si culturala. In cadrul activitatilor de recreere
si forme de petrecere a timpului liber, de la organizarea de evenimente sportive, sociale pana
la petreceri, baluri si banchete, elitele romanesti, dar si diplomati strdini, au gasit aceste spatii
de interactiune — asociatii, cluburi — locuri utile de intilnire in cadrul unui format mai putin
oficial, in afara institutiilor politice ale statului roman. Acest fenomen avusese loc in Occident
la sfarsitul secolului al 18-lea (cazul britanic) si inceputul secolului al 19-lea (exemple din
Europa Centrala si de Vest). Unele cluburi sportive, precum Automobil-Clubul Roman sau
Liga Nationald Aeriana (1912), au avut si un rol de utilitate publica important sprijinind statul;
aceste asociatii au generat efecte pozitive privind securitatea si apararea nationala, dar si pe

plan economic, dimensiuni pe care le-am analizat in “Romanian Modern Associations (Sports



Clubs) from the Late 19th Century to the Outbreak of World War I: Tourism and Public Utility”
(Philobiblon. Transylvanian Journal of Multidisciplinary Research in Humanities, 2018).

Un alt aspect care m-a preocupat in ultimii ani a fost dinamica de gen, mai ales in ceea
ce priveste emanciparea femeilor prin sport. Acest subiect a fost analizat mai mult in literatura
internationala, oferind noi perspective asupra evolutiei sportului, cum era vazut corpul uman,
accesul in competitiile sportive intre barbati si femei, la nivel national si international. In cadrul
unor spatii de interactiune, de sociabilitate si de losir, inclusiv cluburi sportive — politicieni,
oamenii Instariti sau cei care doreau sa fie validati din punct de vedere social si politic, au luptat
pentru a face parte din aceste asociatii care incurajau socializarea, recreerea si, treptat,
emanciparea femeilor, similar tendintelor din alte tari din Europa Centrali si de Vest. In ceea
ce priveste literatura, cartea lui Jean Williams, 4 Contemporary History of Women'’s Sport,
Part One: Sporting Women, 1850—1960, aparuta in 2014, mi-a fost de mare ajutor in intelegerea
acestei teme. Am analizat acest subiect in “Romanian Women’s Participation in Recreation
and Sporting Activities at the Turn of the Twentieth Century” (The International Journal of
the History of Sport, 2022) si “Motor Racing and Sports Tourism in the Interwar Period: The
Case of the Romanian Royal Automobile Club” (Sport in Society, 2023).

O alta temd de interes In ultimii ani a fost studierea statiunilor balneare si montane,
precum Sinaia, Baile Govora, Bdile Herculane, etc., care erau frecventate de elitele politice si
economice, dar s1 de membri ai unor familii regale. Dupa o ampla cercetare, studiul meu despre
analiza statiunilor balneare a fost publicat online in 2024 in revista Planning Perspectives:
“Romanian Water-Cure Resorts and the State before the Second World War: Health, Leisure
and Public-Private Partnership” (2025). Aceste spatii de petrecere a timpului liber si de
asigurare a sanatatii deveneau astfel locuri de intalnire, de discutii legate de politica intr-un
cadru mai putin formal, de stabilire a aliantelor si validarii sociale. In jurul vilelor, cazinourilor,
hotelurilor, si promenadelor, activittilor sportive moderne, elitele roméanesti se intersectau cu
diplomati si turisti strdini instariti, si cu alte categorii sociale, constituindu-se in instrumente de
modernizare sociala si culturala.

In concluzie, teza mea propune astfel o abordare interdisciplinari. Cercetirile si studiile
publicate, incepand cu anul 2008 si pana in prezent, dezvaluie semnificatia cazului romanesc
in contextul mai larg al istoriei europene si al intersectiei dintre stiintele politice, sociologie,
studiile despre timp liber si dinamica de gen. Analizdnd aceste aspecte putem privi mai in
detaliu modul in care s-au format si mentinut retelele formale si informale de putere in cadrul
institutiilor politice si in afara lor in timpului lui Carol I si pana la 1938, unde granita intre viata

publicd si cea privata a fost schimbatoare si flexibild, in functie de interesele personale, politice,



sociale si economice. Astfel, relatia despre putere poate fi analizata in cadrul institutilor politice
formale — organizatii politice — partide, cluburi politice, dar si in cadrul unor spatii de
sociabilitate si de petrecere a timpului liber, precum cluburi sportive si statiuni balneare si
montane. Aceste retele au incurajat coeziunea elitelor romanesti, stabilitatea politica, dar au si
intretinut cercuri de influenta, retele de prietenii, bazate pe favoruri si avantaje personale si
interese politice. Analogia cu aceste modele istorice ne ajutd sa analizam in prezent relatia
dintre putere, sociabilitate, si politica, observand nu doar cadrul formal, ci si informal, evidente
in jocul de putere. In zilele noastre, putem intelege mai bine modul in care politica nu se
exercita doar prin institutii formale si criterii institutionale, ci si prin retele sociale si spatii de
interactiune, de influenta, intr-un cadru informal, de sociabilitate si de loisr, relevante pentru
studiului leadership-ului si a ludrii decizilor politice, a elitelor politice, a culturii politice, dar

si a vietii asociative.



