
S I L I O N  A L I N A
Doctor în Sociologie 

Doctorandă pasionată de cercetarea lumii sociale în procesul obținerii titlului științific
de doctor în sociologie. Domenii de interes: sociologia vieții cotidiene, digitalizarea
societății, sociologia muncii, metodologii calitative, sociologia sportului.  

D E S C R I E R E

Asistent universitar doctorand, Universitatea din București, 2021 - prezent

Profesor pentru educație timpurie, Școala Gimnazială nr. 144, 2016 - prezent

E X P E R I E N Ț Ă  P R O F E S I O N A L Ă

desfășurarea de seminarii pentru cursurile de: Informatică (structuri de date),
Comunicare în organizații, Sociologia vieții cotidiene, Statistică, Metode de cercetare
în resurse umane.
coorodnarea de lucrări de licență. 

proiectarea conținutului anual de învățare;
coordonarea procesului instructiv-educativ la nivelul grupei; 
desfășurarea de parteneriate și activități extracurriculare.  

alina.silion@s.unibuc.ro

D A T E  D E  C O N T A C T

Doctorat în Sociologie, Universitatea din București
Octombrie 2021 - Prezent

Masterat în Managementul Resurselor Umane, Universitatea din București (10)
Octombrie 2019 - Iulie 2021

Licență în Sociologie, Universitatea din București (8.62)
Octombrie 2016 - Iunie 2019

Bacalaureat, Colegiul Național „Elena Cuza” (9.61)
Septembrie 2012 - Iulie 2016

E D U C A Ț I E



From monography to netnography: understanding gym culture
Un secol de sociologie în România: Metamorfoze 2025, București, România 30-31
Octombrie.

Liquid networks: the flow of digital domestic devices
INTERSECTIONS 2024: Structuresand Flows. Exploring Multiplexity in Contemporary
Sociology, București, România, 24-25 Octombrie.

Digital Housework in the Digital Society
The 11th Edition of the International Colloquium of Social Science and Communication
(ACUM 2022) and the National Romanian Sociologist Society Conference, Brașov,
România, 27-28 Octombrie.

What work I do to be able to work - Digital housework in the pandemic context
Social Boundaries of Work, Lublin, Polonia, 19-20 Mai 2022.

The digital transformation of housework
Entrepreneurship and Research Conference: Digital Transformation, online, 28-30 Martie
2022.

C E R C E T Ă R I  P R E Z E N T A T E  L A  C O N F E R I N Ț E  N A Ț I O N A L E
Ș I  I N T E R N A Ț I O N A L E

P A N E L U R I  Î N  C A D R U L  C O N F E R I N Ț E L O R

Transformări socio-metodologice în studierea sănătății: contribuții și implicații
Un secol de sociologie în România: Metamorfoze 2025, București, România 30-31
Octombrie, SSR.

Blend Intensive Programme: Scientific Communication and Linguistic Corpora:
Tools for Interdisciplinary Research 

Martie 2025, CIVIS
Granturi disponibile in Romania, Franta, Belgia si Germania (pentru cercetari
individuale si proiecte de echipa)

Februarie-Martie, UniBuc Peer Learning 2025
Redactarea propunerilor și gestionarea proiectelor pentru programul UE Horizon
Europe, UniBuc Peer Learning 2025

Mai, UniBuc Peer Learning 2025

C U R S U R I  Ș I  P R O G R A M E  D E  F O R M A R E  C O N T I N U Ă



Silion, A. (2024). The Aftermath of Minds, Hearts, and Symbols: A
Multidimensional Perspective on Digital Housework. Gender a výzkum, 25(2), 13-
41;
Grünberg, L. R. și Silion, A. (2022). Digital Housework in the Digital Society.
International Journal of Cross-Cultural Studies and Environmental
Communication, 11(1), 25-36;
Silion, A. (2022). Implicațiile digitalizării gospodăriilor: munca domestică
digitală. Revista Română de Sociologie, 33(3/4), 237-258; 
Silion, A. (2022). Digital Transformation of Housework, în I. Hosu et al. (Ed.)
Entrepreneurship Through Digital Transformation and Social Changes. 332-338,
Cluj-Napoca: Presa Universitară Clujeană. 

P U B L I C A Ț I I  

P R O I E C T E  D E  C E R C E T A R E

Research assistant în ATHENA: Implementing gender equality plans to unlock
research potential of RPOs and RFOs in Europe
Octombrie 2021 - Noiembrie 2021

coordonat de Prof. univ. dr. Laura Grunberg și PhD Gender Expert Irina Costache

Silion, A. (2025). The discursive meaning of everyday fitness: a sociological
analysis using corpus linguistics, în Gil și Tordesillas (Eds.) Research in Language
Sciences: International and Interdisciplinary Perspectives on Languages and
Communication, Peter Lang Group. 
Silion, A. (2026) Electrocasnicele – povești domestice cotidiene, în L. Grünberg
(Ed.) Volum de viață cotidiană.

Î N  C U R S  D E  P U B L I C A R E  


