
                         Curriculum Vitae   IFTIME Alina 

 

1 
 

 
 Curriculum vitae  

 

   

 
 

Informaţii personale 
 

Nume / Prenume  IFTIME V. ALINA 

Adresa  Str. Pietrenilor nr. 3, com. Peştera, jud. Constanţa, România 

Telefon  004/0723198706 

E-mail  alinaiftime@yahoo.com    

Cetăţenia  română 

Data naşterii  24 iunie 1978 

 Sex  feminin 

 
Experienţa profesională 

 

Perioada  20 septembrie 2017 – prezent (mai 2025) 

Numele şi adresa angajatorului  Ministerul Educației și Cercetării – Institutul Limbii Române 

Str. Caransebeș nr. 1, et. 7, sect. 1, București, cod 012271 

https://www.ilr.ro/  

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 Educaţie / Învăţământ 

Funcţia sau postul ocupat  Lector limba română la Universitatea Ankara, Turcia 

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

 - Activități de predare, inclusiv pregătirea acestora. 

- Alte activități (consultații, evaluări etc.). 

- Activități de pregătire profesională și alte activități în interesul 
învățământului. 

- Elaborarea de materiale didactice și auxiliare. 

- Activități de cercetare științifică de specialitate. 

- Activități de promovare a limbii, culturii și civilizației românești. 

- Participare în calitate de evaluator la sesiunile de atestare a cunoștințelor 
de limba română organizate de către Institutul Limbii Române. 

   

Perioada  2003 – prezent (mai 2025) (contract întrerupt din 20 septembrie 2017) 

Numele şi adresa angajatorului  Liceul Tehnologic “Dragomir Hurmuzescu” Medgidia 

Str. Poporului, nr. 1, Medgidia, jud. Constanţa 

https://www.dragomirhurmuzescu.ro/  

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 Educaţie / Învăţământ 

Funcţia sau postul ocupat  Profesor titular de limba franceză 

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

 Responsabilităţi: 

- Secretar științific în Subcomisia de Limba portugheză din cadrul Comisiei 
Naționale de Specialitate Limbi Romanice a MENCS. 

- Membru în Corpul Național de Experți în Management Educațional din 
06.11.2015. 

- În anul școlar 2016 – 2017, metodist al ISJ Constanţa, membru în Comisia 
de curriculum, șef arie curriculară Limbă și comunicare, responsabil al 
Comisiei pentru Evaluarea și Asigurarea Calității, membru în Comisia de 

mailto:alinaiftime@yahoo.com
https://www.ilr.ro/
https://www.dragomirhurmuzescu.ro/
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proiecte, membru în Comisia de disciplină a cadrelor didactice. 

 

Activităţi: 

- desfăşurarea activităţilor de predare-învăţare-evaluare limba franceză. 

- coordonarea elevilor, în calitate de profesor diriginte. 

- organizarea şi desfăşurarea activităţilor extracurriculare. 

- realizarea activităților presupuse de fiecare comisie din care am făcut parte. 

   

Perioada  2002 – 2003 

Numele şi adresa angajatorului  Liceul Teoretic „Nicolae Bălcescu” Medgidia 

Str. Scarlat Vârnav, nr. 2, Medgidia, jud. Constanţa 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 Educaţie / Învăţământ 

Funcţia sau postul ocupat  Profesor suplinitor calificat de limba franceză 

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

 - desfăşurarea activităţilor de predare-învăţare-evaluare limba franceză. 

- coordonarea elevilor, în calitate de profesor diriginte. 

- membru în Comisia de Elaborare şi Implementare a Proiectelor şi 
Programelor Educative Şcolare şi Extraşcolare. 

   

Perioada  2001 – 2002 

Numele şi adresa angajatorului  Şcoala cu clasele I-VIII Peştera,  

com Peştera, jud. Constanţa 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 Educaţie / Învăţământ 

Funcţia sau postul ocupat  Profesor suplinitor de limba franceză şi limba engleză 

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

 - desfăşurarea activităţilor de predare-învăţare-evaluare limba franceză și 
limba engleza. 

- coordonarea elevilor, în calitate de profesor diriginte. 

   

Perioada  ianuarie 1997 –  iunie 1997 

Numele şi adresa angajatorului  Şcoala cu clasele I-IV Ivrinezu-Mic,  

Sat Ivrinezu-Mic, com. Peştera, jud. Constanţa 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 Educaţie / Învăţământ 

Funcţia sau postul ocupat  Învăţător suplinitor  

Director 

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

 Învăţător două clase simultan 

Director 

   

Perioada  16 februarie 2009 – iunie 2017 

Numele şi adresa angajatorului  Universitatea Ovidius din Constanţa  

Bd. Mamaia, nr. 124, Constanţa, România 

Facultatea de Psihologie și Științele Educației 

Departamentul  pentru Pregătirea Personalului Didactic 

http://www.univ-ovidius.ro/  

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 Educaţie / Învăţământ 

Funcţia sau postul ocupat  Lector  

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

 - Activităţi de predare şi evaluare: cursuri şi seminare de metodica predării 
limbii franceze și cursuri şi seminare de metodica predării limbii portugheze 
pentru studenții din anul al III-lea de studiu din cadrul Facultății de Litere, 
înscriși la modulul psihopedagogic;  

- Cursuri de limba franceză pentru studenții din anul I şi al II-lea de studiu de 
la specializările Psihopedagogie specială,  Asistență socială şi Psihologie din 

http://www.univ-ovidius.ro/
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cadrul Facultății de Psihologie și Științele Educației. 

- Coordonarea şi evaluarea stagiului de practică pedagogică efectuat de 
studenţi, pentru disciplinele limba şi literatura franceză şi limba şi literatura 
portugheză. 

- Cursuri şi seminare de didactica limbii franceze în cadrul programelor de 
perfecţionare (gradul II) pentru profesorii din învăţământul preuniversitar. 

- Responsabil Program Erasmus la nivelul Facultăţii de Psihologie și Științele 
Educației (2008 – 2017). 

- Coordonator programe și mobilități la nivelul FPSE, derulate prin Biroul de 
Programe Comunitare al Universității Ovidius din Constanța (9 mai 2012 – 
2017). 

- Responsabil Comisie pentru echivalarea creditelor obținute prin mobilități, 
derulate prin programe comunitare (14 mai 2012 – 2017). 

- Membru în Comisia pentru relaţii internaţionale şi studenţi străini (25 mai 
2012 – 2017). 

- Membru în Comisia pentru strategie şi dezvoltare instituţională şi 
managementul calităţii (25 mai 2012 – 2017). 

- Membru în Consiliul Facultății. 

   

Perioada  2005 – 2009  

Numele şi adresa angajatorului  Universitatea Ovidius din Constanţa  

Bd. Mamaia, nr. 124, Constanţa, România 

Facultatea de Psihologie și Științele Educației 

Departamentul  pentru Pregătirea Personalului Didactic 

http://www.univ-ovidius.ro/  

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 Educaţie / Învăţământ 

Funcţia sau postul ocupat  Asistent  

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

 - Activităţi de predare şi evaluare: cursuri şi seminare de metodica predării 
limbii franceze; cursuri şi seminare de metodica predării limbii portugheze; 

- Coordonarea şi evaluarea stagiului de practică pedagogică efectuat de 
studenţi pentru disciplinele limba şi literatura franceză şi limba şi literatura 
portugheză. 

   

Perioada  2003 – 2004  

Numele şi adresa angajatorului  Universitatea Ovidius Constanţa  

Bd. Mamaia, nr. 124, Constanţa, România 

Facultatea de Litere 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 Educaţie / Învăţământ 

Funcţia sau postul ocupat  Asistent  

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

 - Susţinerea seminarelor de lingvistică portugheză contemporană şi a 
cursurilor practice de limba portugheză. 

 
Educaţie şi formare 

 

Perioada  2017 – prezent 

Calificarea / diploma obţinută  Doctorand 

Domenii principale studiate / 
competenţe dobândite 

 Filologie 

 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Universitatea din București 

Școala Doctorală Limbi și Identități Culturale 

Nivelul de clasificare a formei 
de învăţământ / formare 

 Studii doctorale 

http://www.univ-ovidius.ro/
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Perioada  2004 – 2005  

Calificarea / diploma obţinută  Diploma de master 

Domenii principale studiate / 
competenţe dobândite 

 Lingvistică aplicată la Didactica limbii franceze ca limbă străină 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Universitatea Ovidius Constanţa 

Facultatea de Litere 

Masterat de Lingvistică aplicată la Didactica limbii franceze ca limbă străină 

Nivelul de clasificare a formei 
de învăţământ / formare 

 Master în didactica limbii franceze 

   

Perioada  1997 – 2001  

Calificarea / diploma obţinută  Diplomă de licenţă – licenţiat în filologie 

Domenii principale studiate / 
competenţe dobândite 

 Profilul Filologie 

Specializarea limba şi literatura franceză – limba şi literatura portugheză 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Universitatea Ovidius Constanţa 

Facultatea de Litere şi Teologie 

 

Nivelul de clasificare a formei 
de învăţământ / formare 

 Studii universitare 

Perioada  1997 – 2001 

Calificarea / diploma obţinută  Certificat de absolvire 

Domenii principale studiate / 
competenţe dobândite 

 Modulul psiho-pedagogic 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Universitatea Ovidius Constanţa 

Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic 

Nivelul de clasificare a formei 
de învăţământ / formare 

 Studii universitare de pregătire psiho-pedagogică 

   

Perioada  1992 – 1996 

Calificarea / diploma obţinută  Diplomă de bacalaureat 

Domenii principale studiate / 
competenţe dobândite 

 Filiera Teoretică 

Profil Uman 

Specializarea limbi moderne (limba franceză – limba engleză) 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Liceul Teoretic Nicolae Bălcescu Medgidia 

Nivelul de clasificare a formei 
de învăţământ / formare 

 Studii preuniversitare 

   

FORMARE PRIN GRADE 
DIDACTICE 

  

Perioada  2008 

Calificarea / diploma obţinută  Certificat de acordare a gradului didactic II în învăţământ – Seria G, Nr. 
0034209 

Domenii principale studiate / 
competenţe dobândite 

 Învăţământ 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Universitatea din Bucureşti 

Nivelul de clasificare a formei 
de învăţământ / formare 

 Gradul didactic II în învăţământ 
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Perioada  2004 

Calificarea / diploma obţinută  Certificat de acordare a definitivării în învăţământ – Seria E, Nr. 0001987 

Domenii principale studiate / 
competenţe dobândite 

 Învăţământ 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

 Universitatea din Bucureşti 

Nivelul de clasificare a formei 
de învăţământ / formare 

 Definitivare în învăţământ 

   

 
 Aptitudini şi competenţe 

personale 
 

Limba maternă  LIMBA ROMÂNĂ 

 

 Limbi străine cunoscute 

Autoevaluare  Comprehensiune Vorbit Scris 

 Nivel european (*)   Abilităţi de 
ascultare 

Abilităţi de citire Interacţiune Exprimare  

 

LIMBA FRANCEZĂ   C2  C2  C2  C2     C2 

LIMBA PORTUGHEZĂ   C2  C2  C1  C1     C1 

LIMBA ENGLEZĂ   C1  C1  B2  B2  B2 

LIMBA SPANIOLĂ   B2  B2  A2  A2  A2 

LIMBA ITALIANĂ   B2  B2  B1  B1  B1 

LIMBA TURCĂ   C1  C1  C1  C1  C1 
(*) Cadrului european de referinţă pentru limbi 

 

Competenţe şi abilităţi sociale  ▪ Abilități de comunicare, dobândite din organizarea și susținerea cursurilor 
de specialitate, din interacţiunea cu colegii și echipa managerială a instituţiilor 
în care lucrez, din colaborarea cu formabilii care au participat la sesiunile de 
training pe care le-am condus, dar și în contextul manifestărilor ştiinţifice la 
care am participat în calitate de organizator şi / sau coordonator.   

▪ Aptitudini şi competenţe de utilizare a noilor tehnologii de informare şi 
comunicare, de inovare pedagogică. 

▪ Disponibilitate pentru perfecționare. 

 

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

 ▪ Aptitudini de lucru în echipă dobândite în cadrul activităţilor de proiect sau 
din organizarea activităţilor educative şcolare şi extraşcolare.  

 

Competenţe şi cunoştinţe de 
utilizare a calculatorului 

 ▪ Certificat ECDL Complet obţinut în 24.02.2011. 

 

 
Alte competenţe şi aptitudini  ▪ Bune competențe de a pune în practică programe naţionale sau 

internaţionale.  

 

INFORMAȚII SUPLIMENTARE 

 

Participări în comisii ▪ Traducător (31 mai 2012 – autorizație de traducător și interpret pentru limbile 
franceză / portugheză, eliberată de Ministerului Justiției România). 

▪ Membru în comisia de atestare a competențelor lingvistice de limba română ca 
limbă străină în cadrul Institutului Limbii Române București (2021 – prezent). 

▪ Evaluator la Olimpiada Națională de limba portugheză, nivel liceal (2011-2017).  
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▪ Evaluator la Olimpiada de limba franceză – faza județeană (2013 – 2017).  

▪ Conceptor subiecte Olimpiada Națională de limba portugheză (2012 – 2024). 

▪ Conceptor subiecte Olimpiada județeană de limba portugheză ( 2018 – 2024). 

▪ Conceptor subiecte proba competențe lingvistice – bacalaureat limba franceză 
(2016 și 2017). 

▪ Conceptor subiecte proba competențe lingvistice – bacalaureat limba 
portugheză (2012 – 2016). 

▪ Membru în grupuri de lucru la nivelul Ministerului Educației Naționale:  

          ▪ 2021 – 2024 – membru în cadrul grupurilor de lucru constituite la nivelul 
Ministerului Educației, în coordonarea Centrului Național de Politici și Evaluare în 
Educație, în cadrul cărora am contribuit la: 

          2024 - Repere metodologice limba portugheză și cultură și civilizație 
portugheză, in Repere metodologice pentru aplicarea curriculumului, la clasa a 
XII-a, în anul școlar 2024-2025, limbi moderne. 

          2023 - Repere metodologice limba portugheză și cultură și civilizație 
portugheză, in Repere metodologice pentru aplicarea curriculumului, la clasa a 
XI-a, în anul școlar 2023-2024, limbi moderne. 

          2022 - Repere metodologice limba portugheză și istoria Portugaliei, in 
Repere metodologice pentru aplicarea curriculumului, la clasa a X-a, în anul 
școlar 2022-2023, limbi moderne. 

          2021 – Repere metodologice pentru aplicarea curriculumului la clasa a IX-
a în anul școlar 2021-2022, limbi moderne – portugheză. 

▪ 2012 – 2017 – membru în grupul de lucru al MECTS pentru elaborarea 
Programelor școlare pentru învățământul liceal – clase cu program de studiu în 
regim bilingv, limba portugheză și elaborarea subiectelor, baremelor pentru 
ocuparea posturilor vacante. 

  

Referințe ▪ director Institutul Limbii Române, Daiana Teodora Cuibus. 

 

 

                                                                                                                                                 
 

 
 

DATA,                                                                                                                                  SEMNATURA, 
09 mai 2025  

 
  
  
   


