
MEMORIU DE ACTIVITATE 
 

 

I. Date biografice 

 

Nume: PETRICA 

Prenume: ELENA 

Data naşterii:  

Naţionalitatea: română 

Starea civilă:  

Adresă:  

Nr. Tel. :  

II. Studii şi formare profesională 

 

2021-2025- Școala Doctorală de Psihologie și Științele Educației, Facultatea de Psihologie și 

Ştiinţe ale Educaţiei, Domeniul Științele Educației, Universitatea din București. 

 

2018-2020 – Ciclul II studii universitare de  Masterat la Universitatea  din București, Facultatea 

de Psihologie și Ştiinţe ale Educaţiei , Specializarea Management Educaţional. 

 

2015-2018- Universitatea din București, Facultatea de Psihologie și Ştiinţe ale Educaţiei , 

Specializarea Pedagogia învățământului primar și preșcolar. 

 

2007-2010- Universitatea Spiru Haret, Facultatea de Management financiar, Specializarea 

Contabilitate și informatică de gestiune 

 

2003-2007 – Liceul tehnic “Gheorghe Asachi”, Onești, specializarea:Tehnician în activități 

financiare și comerciale. 

 

III. Dezvoltare academică 

În anul universitar 2021-2022 am participat la cursurile desfășurate în cadrul Școlii 

Doctorale și am întocmit proiectele necesare pentru evaluare. 

Am participat la următoarele manifestări științifice și sesiuni de formare ce mi-au oferit o 

perspectivă de raportare la actualitatea științifică; 

➢ Atelier susținut de dna asis. univ. Elena Ungureanu (online) 

“Discuția academică: Cum să utilizezi predarea dialogică în activitățile de seminar?” 

– certificate de participare 

          30.03.2022       6, 13, 20.04.2022                                  17-18.30 

➢ Workshop susținut de către dna. prof. univ. dr. Mușata Bocoș (online) 

“Scrierea academică- principii, exigențe, practici”            

12.04.2022                       18.00-20.00 



➢ Workshop ARCE –susținut de către dna. prof. univ. dr. Mușata Bocoș și lector univ. dr. 

Ciprian Baciu (online)- certificat de participare 

“Citarea și consemnarea surselor bibliografice” (10.05.2022)     

➢ UNICA EduLAB European Conference (online) 

“Design of European degrees – Building flexible pathways beyond academic cycles” 

(26-27.05.2022) 

➢ Universitatea Babeș Boylai ARCE (online)-  certificat de participare 

“Elaborarea  și validarea instrumentelor de cercetare” (20.05.2022)           

➢ Universitatea de Vest din Timișoara –ARCE- susținut de dnul. Prof. univ. dr. Marian 

Ilie (online)- certificat de participare 

“Investigarea sistematică a literaturii de specialitate”       (30.05.2022)      

➢ Workshop ARCE- susținut de către dnul. prof. univ. dr. Lucian Ciolan și dnul. dr. 

Ciprian Fartușnic (online)- certificat de participare 

„Dimensiunea de politici a tezei de doctorat- Un “must have” sau un “nice to 

have”  ” (30.06.2022)                         

4.1.3 Din inițiativă proprie, am participat la următoarele activități: 

➢ OECD & AERA (online) 

How education fared during the first wave of COVID-19 lockdown? International 

evidence (29.10.2021)                 

➢ Unica Doctoral Education Webinar (online)- fără certificat de participare 

“The impact of international experience in the academ careers of Doctoral candidates” 

(18.01.2022)     

➢ Rehoboth Academic Services (ZOOM -online)- certificat de participare 

„SPSS Foundation workshop” (21&22.01.2022) 

➢ Web of Science Group (online)- certificat de participare 

„Sustainable Development Goals in InCites” (27.01.2022)                 

➢ Springer Nature  (online) - certificat de participare 

„Summit Eastern Europe and Central Asia” (08.02.2022) 

➢ Primera Courses (online) - certificat de participare 

„26th Pan-Eu Conference on Digital Education” (26.05.2022)       

➢ Web of Science Group (online)-  certificat de participare 

„O evoluție continuă în evaluarea revistelor” (23.03.2022) 

➢ Web of Science Group (online)-  certificat de participare 

„Utilizarea datelor Web of Science în managementul colecțiilor de bibliotecă” 

(28.04.2022)               



➢ Web of Science Group (online)-  certificat de participare 

“Abordați cu încredere revizuirile de literatură” (23.05.2022)          

➢ Web of Science Group (online)-  certificat de participare 

„Utilizarea InCites pentru analiza SWOT și evaluarea comparativă”(25.05.2022 )            

➢ Primera Courses (online) - certificat de participare 

„27th Pan-Eu Conference on Digital Education: Growth Mindset” (30.06.2022)      

➢ Web of Science Group (online)-  certificat de participare 

“Ce ne spun citările?” (27.06.2022)         

➢ Stanford University (Coursera) 

„Writing in the Science” 

IV. Conferințe 

 Conferința internațională „5th International Conference INDIVIDUAL, 

FAMILY, SOCIETY – CONTEMPORANY CHALLENGES”; 

 Colocviul doctoranzilor „Revealing Doctoral  Insights”(2024) ; 

 Colocviul doctoranzilor „Revealing Doctoral  Insights”(2025). 

V. Activitate de cercetare 

2022 (noiembrie) – 2023 (martie): Membru în proiectul ”Consimțământul prin jocuri serioase 

(e-Consent), finanțat de Guvernul Regatului Unit al Marii Britanii și Irlanda de Nord. 

Unul dintre produsele proiectul este reprezentat de realizarea unui ghid despre 

consimțământul în relații sexuale, disponibil la următorul link: 

https://cdn.uav.ro/documentepsihologie/Proiecte/e-

consent/Consim%C8%9B%C4%83m%C3%A2nt_Ghid-E-Consent_ro.pdf 

VI. Publicații 

❖ Articole științifice 

➢ Petrica, E., & Pânișoară, G. (2024). The Implications of Parental Self-Efficacy, Parental 

Competence, and Stress in Educating and Raising Children. (pp. 258-266). doi: 

10.24193/ed21.2024.28.29 

➢ Petrica, E., & Panisoara, G. (2024). The influence of dark triad-specific personality traits 

(Machiavellianism, narcissism, psychopathy) on parenting styles, and parental 

competence in raising and educating children. Global Journal of Social Sciences Studies, 

10(2), 68–75. DOI: 10.55284/gjss.v10i2.1182 



➢  Petrica,  E.,  &  Pânişoară,  G.  (2022).  The Relationship  between  the  Level  of  Self-

Esteem,  Cooperative Learningand   Anxiety   in   Group   Tasks   in   the   Pandemic 

Context. Logos  Universality  Mentality  Education  Novelty:  Social Sciences, 11(1), 58-

67. https://doi.org/10.18662/lumenss/11.1/62 

 

❖ Capitole de cărți 

➢ Petrica, E. (2024). Inteligența emoțională. Strategii de gestionare a emoțiilor și de 

dezvoltare a rezilienței. . În Pânișoară, G. (coord.), Reziliența. Calea spre succes și 

echilibru pentru copii și părinții lor. (pp. 98-105). Iași: Editura Polirom. 

➢ Petrica, E. (2022). Mentalitatea de creștere. Deziderate. În Pânișoară, G. 

(coord.),  Parenting de la A la Z. 83 de teme provocatoare pentru părinții de azi. 

(pp.342-347). Iași: Editura Polirom. 

 

VII. Voluntariat 

➢ Prelucrare date studiu ICCS 2022; 

➢ Supraveghere examen admitere Facultatea de Psihologie, 2022; 

➢ Supraveghere examen Psihologia învățării, coord. Prof. univ. dr. Georgeta Pânișoară, 

2023; 

➢ Supraveghere examen Psihologia învățării, coord. Prof. univ. dr. Georgeta Pânișoară, 

2024. 

 

 

https://doi.org/10.18662/lumenss/11.1/62

