Curriculum Vitae

Informatii personale

Nume: Petrica Elena

Adresa:

Telefon:

Fax: -

E-mail: petrica_elena88@yahoo.com
Nationalitate: Romana

Stare civila:

Data nasterii:

Experienta profesionala
01.09.2018 — prezent

Profesor invatdmant primar - Liceul Teoretic Nicolae lorga, Bucuresti
11.2022-03.2023

Asistent de cercetare- Universitatea din Bucuresti

09.09.2016 — 31.08.2018

Profesor in invatamantul prescolar - Schnuftfel Zentrum, Bucuresti
01.11.2012 — 30.07.2016

Profesor in invatamantul prescolar - Gradinita Cei Trei Muschetari, Bucuresti
01.09.2012 — 30.10.2012

Profesor in invatamantul prescolar - Scoala I-VIII Cotofanesti, Bacau
15.09.2008 — 01.09.2010

Profesor limba engleza - Scoala I-VIII Cotofanesti, Bacau

01.11.2010 — 31.08.2011

Profesor invatdmant prescolar - Scoala I-VIII Cotofanesti, Bacau
15.09.2011 — 31.08.2012

Activitati si responsabilitati principale:

-Membru in Comisia de intocmire a Regulamentului Intern al unitatii de invatamant si
membru in Comisia pentru mentorat didactic si formare in cariera didactica;
-Organizarea activitdtilor de predare, invatare, evaluare in functie de particularitdrile
elevilor;

-Implementarea unor activitati remediale pentru elevii aflati in dificultate;



-Crearea unor contexte potrivite pentru valorizarea potentialului fiecarui elev;
-Gestionarea relatiilor profesor-elev, elev-elev, profesor-parinte;

-Crearea si valorificarea parteneriatului profesor-parinte in scopul evolutiei scolare a
elevului;

-Proiectarea si implementarea continuturilor necesare elevilor pentru dobandirea
competentelor corespunzatoare fiecarui nivel de scolarizare;

Educatie si formare

e 2021 — prezent: Doctorand — Scoala Doctorala de Psihologie si Stiintele
Educatiei, Universitatea din Bucuresti

Activitatea de educatie si s-a desfasurat in cadrul Scolii Doctorale de Psihologie si

Stiintele Educatiei a Universitatii din Bucuresti

Materiile studiate n cadrul stagiului doctoral au fost:

- Managementul proiectelor de cercetare stiintifica;
- Comunicarea rezultatelor cercetarii stiintifice;
- Metode si tehnici avansate de cercetare cantitativa in stiintele educatiei — statistica
aplicata educatiei;
- Metode si tehnici avansate de cercetare calitativa in psihologie si stiintele
- Metode de analiza sistematica si de meta-analiza;
- Etica si integritate acadamica.
Abilitatile dobdndite pdna in prezent sunt urmdtoarele:
- Prelucrarea datelor cercetarii din punct de vedere statistic;
- Utilizarea unei game variate de metode de cercetare;
- Proiectarea unor proiecte pentru finantarea demersului de cercetare.

e 2018 — 2020: Master — Management Educational, Universitatea din Bucuresti
Materiile studiate Tn cadrul programului de masterat au fost:

-Managementul organizatiei scolare;

-Managementul curriculum-ului si a evaluarii educationale ;
-Management educational-concepte si strategii ;

-Tehnologii informatice in managementul educational ;

-Management financiar;

-Managementul programelor de formare a personalului didactic;
-Forme alternative de invatamant: invatdmant la distantd/ invatamant virtual;
-Legislatie scolara si acte de studii;

- Evaluarea programelor educationale si a personalului didactic;

- Managementul calitatii totale In nvatamant;

- Inspectie scolars;

-Notiuni de drept administrativ, deontologie, relatii publice si protocol;
-Managementul proiectelor europene;



-Managementul proiectelor ID;
- Practica manageriala,
-Practica de cercetare pentru elaborare lucrare de disertatie.

Abilitatile dobdndite in cadrul acestui program de masterat sunt urmadatoarele:

- Capacitate de a organiza si gestiona eficient activitatile unei unitati de Invatamant

n conformitate cu principiile managementului organizatiei scolare.

-  Competentd in elaborarea, adaptarea si monitorizarea curriculumului la nivel

institutional, cu accent pe corelarea continuturilor cu standardele educationale si

nevoile elevilor.

- Competente 1n identificarea nevoilor de formare, planificarea i implementarea

programelor de formare continua pentru cadrele didactice.

- Abilitati de comunicare eficientd cu actorii educationali, autoritati, parinti si

comunitatea, respectind normele de protocol si imagine institutionala.

e 2015-2018 Licenta —Specializarea Pedagogia invatamantului primar si
prescolar, Universitatea din Bucuresti
Principalele discipline studiate:

- Fundamentele psihologiei;

- Fundamentele pedagogiei;

- Psihologia comunicarii;

- Pedagogia comunicarii,

- Istoria pedagogia;

- Psihologia educatiei;

- Teoria si metodologia curriculumului;

- Teoria si metodologia instruirii;

- Teoria si metodologia evaludrii;

- Teoria si metodologia cercetarii;

- Didacticile specifice invatamantului primar si prescolar
Abilitatile dobandite in cadrul acestui program de licenta sunt urmdtoarele:

- Adaptarea curriculumului la particularitatile de varsta ale copiilor, respectiv la

- Proiectarea, implementarea si evaluarea procesului de invatamant;
Generarea unor experiente de invatare diversificate;
- Comunicarea eficienta parinte-profesor, profesor-elev.

e 2007 —2010: Licenta — Contabilitate si informatica de gestiune, Universitatea Spiru

Haret, Brasov
e Bacalaureat — Liceul Gheorghe Asachi, Onesti
e Scoala Generala Cotofanesti



Aptitudini si competente personale

» Comunicare excelenta, adaptabilitate, rezilientd la stres, Invatare rapida
* Spirit de echipa, organizare, sociabilitate, creativitate

* Limbi strdine: Engleza (avansat), Franceza (satisfacator)

» Competente digitale: Word, Excel, Paint, Internet, Jamovi

* Permis conducere: Categoria B

Publicatii stiintifice :

% Articole stiintifice
» Petrica, E., & Panisoara, G. (2024). The Implications of Parental Self-Efficacy,
Parental Competence, and Stress in Educating and Raising Children. (pp. 258-266).
doi: 10.24193/ed21.2024.28.29
> Petrica, E., & Panisoara, G. (2024). The influence of dark triad-specific personality
traits (Machiavellianism, narcissism, psychopathy) on parenting styles, and parental
competence in raising and educating children. Global Journal of Social Sciences
Studies, 10(2), 68-75. DOI: 10.55284/gjss.v10i2.1182
» Petrica, E., & Panisoara, G. (2022). The Relationship between the Level of
Self-Esteem, Cooperative Learningand Anxiety in Group Tasks in the
Pandemic Context. Logos Universality Mentality Education Novelty: Social
Sciences, 11(1), 58-67. https://doi.org/10.18662/lumenss/11.1/62
% Capitole de carti

» Petrica, E. (2024). Inteligenta emotionala. Strategii de gestionare a emotiilor si de
dezvoltare a rezilientei. . In Panisoara, G. (coord.), Rezilienta. Calea spre succes
si echilibru pentru copii si parintii lor. (pp. 98-105). lasi: Editura Polirom.

> Petrica, E. (2022). Mentalitatea de crestere. Deziderate. in Panisoara, G.

(coord.), Parenting de la A la Z. 83 de teme provocatoare pentru parintii de azi.
(pp.342-347). lasi: Editura Polirom.

Activitate de cercetare

2022 (noiembrie) — 2023 (martie): Membru in proiectul "Consimtamantul prin jocuri
serioase (e-Consent), finantat de Guvernul Regatului Unit al Marii Britanii si
Irlanda de Nord. Unul dintre produsele proiectul este reprezentat de realizarea unui
ghid despre consimtdmantul in relatii sexuale, disponibil la urmatorul link:
https://cdn.uav.ro/documentepsihologie/Proiecte/e-
consent/Consim%C8%9B%C4%83m%C3%A2nt_Ghid-E-Consent_ro.pdf


https://doi.org/10.18662/lumenss/11.1/62

