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Teza de abilitare intitulata ,,Investigarea interactiunii gazda-patogen-microbiom in sdndtate si
boala” este structurata Tn mai multe sectiuni, fiecare detaliind realizarile mele stiintifice, activitatile
didactice si de cercetare, precum si perspectivele de cariera.

Sectiunea | a tezei de abilitatre prezinta activitatea mea didactica precum si cea de cercetare. de
Am absolvit Facultatea de Biologie de la Universitatea din Bucuresti, cu o diploma in Biochimie,
in anul 2009, finalizand o tezd de licenta despre Rolul proteinelor de soc termic in infectii
(coordinator stiintific Prof. univ.dr.Carmen Chifiriuc). Am continuat cu un master in
Biotehnologie Microbiand si Genetica (Universitatea din Bucuresti), lucrand pe tema proteinelor
de soc termic si potentialul lor ca markeri de diagnostici si prognostic (2011, coordinator stiintific
Prof. univ.dr.Carmen Chifiriuc).

Am sustinut teza de doctorat in 2015 la University College Dublin, sub indrumarea Prof. Ulla
Knaus. Lucrarea mea de doctorat s-a concentrat pe rolul oxidazelor NADPH in imunitatea
mucoasei intestinale. In timpul doctoratului, am dezvoltat doua modele animale noi pentru a studia
activitatea oxidazelor NADPH, colaborand cu Taconic Biosciences din SUA. Aceste modele au
fost utilizate pentru a investiga raspunsurile imune in infectii, in special cu Citrobacter rodentium,
un model pentru studierea tulpinilor EPEC (Escherichia coli enteropatogend) si EHEC
(Escherichia coli enterohemoragica).

Am ocupat numeroase functii academice si de cercetare: 1) Asistent de cercetare la Conway
Institute, University College Dublin; ii) Cercetator Stiintific la Institutul de Cercetare al
Universitatii din Bucuresti (ICUB), concentrandu-ma pe microbiota intestinala in conditii precum
diabetul si sindromul metabolic; iii) Director la SANIMED INTERNATIONAL IMPEX SRL,
coordonand proiecte pe materiale biomedicale (ex: plase chirurgicale, nanocompozite
antibacteriene); iv) Lider de grup Tn Diagnostic Molecular la eBio-hub research center,
Universitatea Nationald de Stiinta si Tehnologie Politehnica Bucuresti.



In prezent, sunt Conferentiar universitar la Facultatea de Biologie, Universitatea din Bucuresti,
unde predau cursuri de Imunohematologie, Hematologie si Virologie. Am supravegheat, de
asemenea, mai multe teze de masterat si licentd, mentorand studenti in domenii precum modelele
microbiotei in diabet si activitatea antimicrobiand a compusilor noi.

Am un h-index de 21 si peste 2200 de citari conform Web of Science. Am publicat 139 de articole
ISI, contribuind semnificativ la subiecte precum interactiunea gazda-patogen, microbiota
intestinala si dezvoltarea materialelor antimicrobiene.

Sectiunea 1.2. a tezei prezinta domeniile de cercetare si lucrarile reprezentative. Am publicat mai
multe studii care abordeaza interactiunea gazda-patogen. De exemplu, am studiat interactiunea
dintre Campylobacter jejuni si gazda, concentrandu-ne pe mecanismele de colonizare bacteriana
si evaziunea imunitdtii gazdei. Cercetarile noastre asupra proteinelor de suprafatd, cum ar fi
CYP1411c din Campylobacter jejuni, au oferit noi perspective asupra patogenezei sale.

Prin utilizarea Citrobacter rodentium (un model pentru studierea infectiilor EPEC si EHEC), am
examinat rolul speciilor reactive de oxigen (ROS) in colita infectioasa. Cercetarile noastre au
demonstrat importanta ROS in apararea gazdei si rolul oxidazelor NADPH in imunitatea
intestinala.

Am adus contributii importante la intelegerea rolului microbiomului intestinal in conditii precum
diabetul de tip 2, sindromul metabolic si cancerul. Cercetdrile noastre asupra pattern-urilor
microbiotei n diabet au identificat semnaturi specifice ale microbiomului care pot servi drept tinte
terapeutice. Tn contextul pandemiei de COVID-19, am demonstrat cum infectia virala exacerbeazi
disbioza intestinala la pacientii cu diabet, ducand la rezultate mai grave.

Din 2016, sunt cercetdtor stiintific la ICUB si am fost implicatd in numeroase proiecte si colaborari
axate pe agenti antimicrobieni naturali, inclusiv uleturi esentiale, nanoparticule si reutilizarea
medicamentelor, pentru a gasi noi solutii Tmpotriva patogenilor rezistenti la antibiotice. De
asemenea, am fost implicata in proiecte pentru dezvoltarea sistemelor de livrare a medicamentelor
si materialelor biomedicale, cum ar fi hidrogeli pentru combaterea rezistentei antimicrobiene, n
special Tn randul patogenilor ESKAPE.

Am stabilit parteneriate cu mai multe institutii medicale din Romania, inclusiv Spitalul Universitar
de Urgenta Elias si Institutul National de Diabet N.C. Paulescu, pentru colectarea si analiza
probelor de microbiom.

In Sectiunea II (Perspective de carierd) a tezei, subliniez filozofia mea didactica si contributiile
mele, evidentiind rolul meu in mentoratul studentilor si integrarea metodelor inovative de predare,
in special in cursurile de microbiologie si imunologie.

Cercetarile mele viitoare se concentreaza pe aplicarea datelor omics (genomica, transcriptomica,
proteomicd) din cercetarea de laborator in setdri clinice. Scopul este sa identificim biomarkeri
pentru boli precum diabetul si cancerul, utilizand abordari multi-omics.

Intentionam, de asemenea, sd exploram potentialul nanotehnologiei in domeniul sandtétii, in
special in dezvoltarea nanoparticulelor pentru livrarea de medicamente si terapii antimicrobiene.
Cercetarile noastre asupra diabetului de tip 2 au dezvaluit pattern-uri importante ale microbiotei si
modificari metabolice, pe care speram sd le transformdm 1n instrumente diagnostice si tratamente



inovatoare. Directiile viitoare includ investigarea axei intestin-creier si modul in care modificarile
microbiomului intestinal afecteaza sanatatea mentald si imunitatea generala.

Aceastd teza demonstreaza angajamentul nostru profund in cercetarea de varf asupra interactiunii
gazda-patogen, studiilor microbiomului si dezvoltarii terapiilor antimicrobiene. Cercetarile noastre
interdisciplinare combina stiinta de baza cu aplicatiile clinice, in special In abordarea rezistentei la
antibiotice si dezvoltarea de inovatii biomedicale precum plagi chirurgicale, sisteme de livrare a
medicamentelor si scafolduri pentru ingineria tesuturilor.

Avand in vedere potentialul acestor domenii pentru cercetare si dezvoltare, implicarea in
numeroase domenii ale stiintelor biologice, consider cd am o maxima responsabilitate pentru
cercetarea in domeniul biologiei.
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