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REZUMAT 

Teza de Abilitare 

“Strategii inovatoare pentru mitigarea rezistenței la substante antimicrobiene 

și gestionarea patologiilor cu substrat imunologic” 

 elaborată de  

Conf. Univ. Dr. Luminița-Gabriela Măruțescu (Dascălu) 

 

Teza de abilitare a fost redactată în conformitate cu criteriile recomandate și aprobate de 

Consiliul Național de Atestare a Titlurilor, Diplomelor și Certificatelor Universitare (CNATDCU) 

și a metodologiei Școlii Doctorale a Facultății de Biologie, Universitatea din București, România. 

Teza de abilitare cu titlul “ Strategii inovatoare pentru mitigarea rezistenței la substante 

antimicrobiene și gestionarea patologiilor cu substrat imunologic” reprezintă o sinteză a activității 

profesionale, didactice și de cercetare, după obținerea titlului de Doctor în Biologie (2010 - 

prezent).  

Teza de abilitare cuprinde trei secțiuni. Secțiunea I descrie în mod documentat, activitatea 

profesională și de cercetare, cu evidențierea realizărilor academice și științifice, din perioda 2010-

2024. Secțiunea II prezintă planul de dezvoltare a carierei academice și de cercetare. Teza se 

încheie cu Secțiunea III care include lista de referințe bibliografice utilizată pentru elaborarea 

lucrării de abilitare. 

SECŢIUNEA I. REALIZĂRILE ŞTIINŢIFICE, PROFESIONALE ŞI ACADEMICE 

Subsemnata Luminița-Gabriela Măruțescu, a început cariera profesională în anul 2003, 

fiind angajată ca biolog la Autoritatea Națională Fitosanitară (din subordinea Ministerului 

Agriculturii și Dezvoltării Rurale). În anul 2008, a început cariera universitară la Universitatea din 

Bucureşti, Facultatea de Biologie, ca preparator (2008-2009), asistent (2009-2012), lector (2012-

2015), iar din Februarie 2018 este conferențiar la Departamentul de Botanică şi Microbiologie a 

acestei facultăţi. 

Secțiunea I este structurată a tezei de abilitare în două părți. Prima parte prezintă cariera 

profesională din perioada postdoctorală, care include activitatea didactică, formarea 
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profesională prin participarea la cursuri și stagii practice internaționale, precum și participarea 

activă în organizarea evenimentelor științifice ale Asociației de Citometrie din România.  

Proiectele CHANCE România-USA și CIVIS (ERASMUS+) desfășurate subliniază 

contribuția mea la dezvoltarea și implementarea de programe educaționale internaționale în cadrul 

Facultății de Biologie, Universitatea din București. De asemenea, în calitate de membru al 

consiliului director (vice-președinte) al Asociației Române de Citometrie, m-am implicat activ în 

organizarea de activități educaționale precum „Școala de vară de citometrie în flux”, creditată de 

CMR (Colegiul Medicilor din România) și OBBCSSR (Ordinul Biologilor, Biochimistului și 

Chimiști care lucrează în Sistemul Sanitar). Școala de citometrie este organizată anual, în 

colaborare cu Facultatea de Biologie (Universitatea din București), Institutul de Cercetări al 

Universității din București și Spitalul Universitar de Urgență București și este adresată formării 

specialiștilor din domeniul sanitar și din cercetare.  

ACTIVITATEA DE PREDARE  

- licenţă, master: 

o cursuri si lucrări practice: Imunobiologie, Imunologie celulară și imunopatologie, 

Ecologia microorganismelor, Aplicații ale citometriei în flux în clinică și cercetare. 

- pregătire postuniversitară: 

o cursuri anuale de Citometrie în flux pentru specialiştii care lucrează în sistemul sanitar 

și în cercetare; 

- proiecte CIVIS Erasmus+ 

o Blended Intensive Programms; Environmental Challenges Facing Danube River, Drug 

Desing and Discovery 

o Micro-programme: “Civic Engagement”  

ACTIVITATEA DE CERCETARE 

După obţinerea titlului de doctor in biologie în 2010, am câştigat în calitate de director 

două proiecte naționale (PCCA, PED), care au abordat tematici noi de cercetare si am desfășurat 

activități de cercetare ca membru în echipa a altor 27 de proiecte, dintre care 5 proiecte 

internaţionale, în 2 dintre ele ocupând poziții cheie. 

Activitatea de cercetare descrisă în Secțiunea I este structurată în două sub-secțiuni: 

Contribuții la reducerea amenințării rezistenței antimicrobiene prin abordarea pilonilor JPI AMR 
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și respectiv, Contribuții la optimizarea diagnosticului și evaluării abordărilor complementare 

pentru managementul reacțiilor de hipersensibilitate de tip I. Aceste subsecțiuni cuprind direcțiile 

de cercetare abordate după doctorat, unele dintre ele pentru prima dată în România și 

reprezentând provocări globale în domeniul biomedical, sănătății publice și protecția mediului. 

Direcțiile de cercetare sintetizate în teza de abilitare sunt: 

 Studii preclinice de caracterizare a activității biologice a compușilor chimici de sinteză, 

combinațiilor complexe pe bază de metale, soluțiilor bazate pe nanotehnologie și 

produselor natural pentru descoperirea de noi agenți antimicrobieni;  

 Dezvoltarea unei metode rapide bazate pe citometria în flux pentru detectarea și testarea 

sensibilității la antibiotice, direct în probele biologice;  

 Investigarea surselor și căilor de diseminare a bacteriilor rezistente la antibiotice în 

ecosistemele naturale;  

 Studii privind abordări complementare în managementul reacțiilor de hipersensibilitate de 

tip I;  

 Dezvoltarea de teste rapide, bazate pe citometria în flux pentru evaluarea eficienței 

bactericide a dezinfectanților chimici;  

 Investigarea utilităţii clinice a testului de activare a bazofilelor în diagnosticul reacțiilor de 

hipersensibilitate de tip I; 

 Studii privind răspunsul imun specific anti-SARS-CoV-2. 

Sunt co-autor la 3 cărţi, 7 brevete / cereri de invenţie (extracte natural cu proprietăți 

biologice, noi substanţe antimicrobiene, metode rapide de diagnostic), am publicat în calitate de 

autor principal/coautor un număr de 150 de lucrări științifice (120 în reviste cotate ISI, dintre 

care 29 ca autor principal, indice Hirsh 21, 1600 de citări, sursa Scopus). Am fost coordonator 

/ membru în comitetul ştiinţific/de organizare a >10 conferinţe / congrese, conferenţiar invitat 

la 4 manifestări internaţionale. Sunt membru în comitetul editorial a 3 reviste ISI: Discover 

Bacteria (Springer Nature), Microbe (Elsevier), Frontiers in Antibiotics.  

SECŢIUNEA II. PLANURI DE DEZVOLTARE A CARIEREI 

Cursurile (manualele) universitare elaborate în strânsă corelație cu cerinţele curriculare atât 

generale, cât şi specifice nivelului educaţional și domeniului de studiu constuie o resursă 

importantă de învățare. Astfel, este planificată elaborarea a trei manuale universitare: Principii și 
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aplicații ale citometriei în flux în cercetarea biomedicală, Imunologie celulară și Imunopatologie, 

Ecologia microorganismelor, care să folosite în procesul de învățare de către studenții masteranzi.  

Obiectivele de cercetare vor aborda provocările globale de sănătate, inclusiv nevoia de 

progres științific în diagnosticul și tratamentul bolilor, precum și problemele de mediu, cum ar fi 

poluarea. Direcțiile de cercetare propuse sunt: 

 Explorarea mecanismelor imunitare ale gazdei pentru avansarea de strategii de control al 

infecțiilor cu patogeni multirezistenți; 

 Investigarea de potențiali biomarkeri pentru diagnosticul și prognosticul cancerului; 

 Cercetarea microbiomului uman pentru avansarea de noi tratamente și medicină 

personalizată; 

 Evaluarea biodiversității comunităților microbiene în medii naturale precum și în 

ecosistemele impactate de factori antropici. 

 

Activitățile de cercetare vor include: 

• Organizarea/participarea la conferinte nationale si internationale; 

• Construirea de rețele de colaborare și formarea de parteneriate puternice între 

echipele de cercetare și părțile interesate pentru a promova propunerile de cercetare; 

• Stabilirea de parteneriate cu industria pentru servicii tehnice, pentru a aduce noi 

idei pe piata si astfel sa aiba impact asupra societatii noastre; 

• Participarea la apeluri naționale și internaționale pentru propuneri de cercetare; 

• Sporirea vizibilității prin scrierea și publicarea rezultatelor cercetării în reviste 

evaluate de colegi; 

• Formarea și îndrumarea tinerilor cercetători (studenti de licență, masterat și 

doctorat) în dobândirea abilităților necesare conducerii și promovării activității lor 

științifice și, astfel, pentru a-și avansa propria carieră de cercetare. 

Finanțarea studiilor realizate a fost asigurată prin proiectele de cercetare în care am fost 

director/responsabil sau membru al echipei de cercetare. Voi continua să construiesc colaborări cu 

mediul academic și sectorul privat pentru a dezvolta inițiative de cercetare sau pentru a oferi 

servicii de cercetare. Lista lucrărilor publicate demonstrează motivația de publica în mod 

independent și de a atrage și angaja tinerii studenți în activitățile de cercetare ale proiectelor. 

 


