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GRECU ALINA-ELENA
Comuna Clinceni, judet Ilfov

Telefon: 0722 378 459

Email: alinaelenagrecu@gmail.com & alina-elena.grecu@fpse.unibuc.ro

Blog: https://mindfulmathblog.wordpress.com/

Sexul F/Data nasterii: 04.01.1983/Nationalitatea: romana.

EXPERIENTA PROFESIONALA

2021-prezent asistent drd. Departamentul de Formare a Profesorilor, FPSE
2017-prezent profesor de matematici Liceul Pedagogic Anastasia Popescu
2014-2017 profesor de matematicd Scoala Europeand Bucuresti

2012-2014 profesor de matematica Liceul teoretic Hyperion

2011-2012 profesor de matematicd Colegiul National George Cosbuc
2010-2011 profesor de matematica Liceul Economic C. Kirifescu
2008-2010-prezent profesor de matematica Colegiul National Grigore Moisil
2006-2008 Scoala nr.165

EDUCATIE SI FORMARE

2021-prezent psihoterapeut in formare Asociatia SAEL
2020-prezent doctorand Facultatea de Psihologie si $tiinfele Educatiei, Universitatea din Bucuresti
2009-2012 Facultatea de Psihologie, sectia psihologie (licentd 9.20)

ouw

2001-2005 Facultatea de Matematic si Informaticd, sectia matematica (licenta 9,20)
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Articole s capitole publicate

1. Chiriacescu FS, Chiriacescu B, Grecu AE, Miron C, Panisoara IO, et al.
(2023) Secondary teachers’ competencies and attitude: A mediated multigroup model based on
usefu.lness and enjoyment to examine the differences between key dimensions of STEM
teaching practice. PLOS ONE 18(1): €0279986. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0279986

' 2. Grecuy, A. E. (2022). Online teaching and students’ perceived level of math anxiety
during covid-19 pandemic. Revista de Stiinte ale Educatiei, 46(2), 45-56.

3. Pénisoard, G., Ghits, C., Chirca, R., & Grecu, A. (2020). Study on the differences
between students, teachers and parents regarding the attendance to online courses. Romanian
Journal of School Psychology, 13(26), 64-71.

4. Grecu, A. E. (2022). Anxietatea provocati de matematica, Particularitati si solutii. in
Panigoari, G. (Coord.), Parenting de la A la Z. 83 de teme provocatoare pentru printii de azi.
lasi: Editura Polirom

5. Grecu, A. E. (2022). Grit, Puterea entuziasmului si perseverentei. In Panisoars, G.
(Coord.), Parenting de la A la Z. 83 de teme provocatoare pentru parintii de azi. Iasi: Editura
Polirom

6. Grecu, A. E. (2022). Mindfulness si parenting. n Panisoara, G. (Coord.), Parenting de
la A la Z. 83 de teme provocatoare pentru périntii de azi. Iasi: Editura Polirom

7. Grecu, A. E. (2024). Invitarea adaptiva. In Panisoars, O. (Coord.), Enciclopedia
medodelor de invatamant. lasi: Editura Polirom

Alte mentiuni
1. Autor de culegeri de matematica:

» Culegere Concurs National Euclidcls.a 5 asicls.a6a

» Culegere clasa a 8 a ed. ErcPress.
> Culegere de teste rezolvate pentru examenul de bacalaureat pedagogic, ed. Zbor
» Cartea Pisica din Tinutul Numerelor, ed. Zobor, in calitate de traducitor i referent stiintific.

2. Coordonator proiect Erasmus STEM EN ACTION: https://stem-en-
action.blogspot.com/2019/03/les-phases-de-la-lune-les-eleves-de-la.html

3. Gradul didactic intai, obtinut in anul 2020, cu media 10.

4. La examenul de obtinere al gradului didactic al I lea am obtinut cea mai mare notd din
Bucuresti, nota 9.66 la matematica.

5. La examenul national de titularizare din 2017 am obtinut nota 9,90, fiind clasati a 4 a pe
Bucuresti.

6. Mi ocup de site-ul concursului de matematica ,L. Panaitopol ” www.concurspanaitopol.ro
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8. tn anul 2 015 amnf ermgel Natlonale a Profesorilor de Matematic, organizatad de SSI\/.IR.

studiu ef ost selectati pentru a participa la studiul despre Educatia Matematic,
electuat de SSMR. Acolo am elaborat lectia

https://sorinborodi.ro/Functii/ __ Functii_plan_lectie.pdf

9. Am urmat mai multe cursuri de formare profesionala:

Cursul de la CCD- Notiuni de astronomie si Astrofizica

Curs Stiinte- Formarea profesorilor de matematica in domeniul Stiinte
Curs Educatie Outdoor

Curs Matedidactica 2014

Scoala de vard de la Busteni 2014-2022

Scoala Curiosilor 2016-2018

Cerc Astronomie :Primii pasi pe Caleea Lactee

Proiect pentru incurajarea lecturii in colaborare cu Muzeul Literaturii —
mai cool decat ta?

» Matematica Altfel-proiect in colaborare cu Intuitext
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10. Interviu Digi T.V. despre educatie:
http://www. digi24.ro/Stiri/Digi24/Special/V reautsa+stiv/Vreautsa+stiut-
+Cum+vor+profesorii+sa+arate+sistemu1+invatamant

11. Interviu Trinitas TV despre educatie:
https://www.voutube.com/watch?v=efxp73bLkAI&F196s&ab channel=TRINITASTV

12. Participare simpozion international EDUMI:
https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch permalink&v=1162399634279063 &t=3

13. Interviu revista Matricea https://matricea.ro/ interviu-prof-alina-grecu-matematica-nu-poate-
aduna—iubirea-nu-poate-scadea-ura-dar-ne-invata-ca-orice-problema—are-cel-putin—o—rezolvare/

Semniiturd Grecu Alina-Elena:
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