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Gabriela-Paula FLOREA  

 

INFORMAȚII PERSONALE 

Statut: Student doctorand 

Data nașterii: 15/07/1987  

Cetățenie: română  

Telefon: +40725359175 

Email: gabriela.paula.florea@drd.unibuc.ro 

Adresă: București, 012441  

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ 

2020-2023 Cadru didactic activități Medical Humanities (Integrări Umaniste în Medicină) 

Universitatea din București 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila”, București 

 

2020-2023 Coordonator activități Medical Humanities (Integrări Umaniste în Medicină) 

Universitatea din București 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila”, București 

 

2019 Medic rezident Sănătate Publică  

Spitalul Clinic Județean de Urgență Craiova 

Dolj 

2018-prezent Terapeut de recuperare pedagogică pentru copii și adulți cu tulburări de spectru autist 

2010-prezent Terapeut terapie CranioSacrală metoda Upledger 

Centrul Pentru Cercetare și Dezvoltare în Medicină Sf. Ecaterina S.R.L. 

București 

2012-2017 Teaching Assistant cursuri Terapie CranioSacrală metoda Upledger 

Upledger Institute International 

Coreea de Sud, România, Rusia, Spania, Ucraina, Ungaria 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE 

2017 - prezent Student Doctorand 

„Transforming Medical Practice: Metacognition in Medical Education” 

Școala Doctorală de Filosofie, Universitatea din București 

Coordonator: Acad. Mircea Dumitru 

2019 Stagiu de cercetare program studii doctorale – Medical Humanities Program 

Medical Education Center, Hadassah Medical School, Hebrew University 

Ierusalim, Israel  

Supervizor: Prof. Univ. Dr. Dorith Shaham 

Noiembrie 2019 Modul „Sfârșitul vieții și îngrijiri paliative” (End-of-Life and Palliative Care) 

Center for Medical Education, Hadassah Medical School, Hebrew University 

Ierusalim, Israel 

mailto:gabriela.paula.florea@drd.unibuc.ro
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2018 Formare în terapie de recuperare pedagogică pentru copii și adulți cu tulburări din spectrul autist 

Asociația Națională pentru Copii şi Adulți cu Autism din România (ANCAAR) 

Ministerul Muncii, Familiei, Protecției Sociale și Persoanelor Vârstnice și Ministerul Educației 

București 

 

2011-2017 Studii avansate terapie CranioSacrală metoda Upledger 

Upledger Institute International 

Florida, USA 

 

2006-2012 Studii de licență 

Facultatea de Medicină Generală 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila” 

București 

PUBLICAȚII ȘI LUCRĂRI 

Florea, Gabriela Paula, Daniela Dumitru și Mihaela Minciu. 2023. „Knowledge for a World of Complexity: The 

Intuitive Executive and Smart Heuristics.”  În Developing the Intuitive Executive: Using Analytics and Intuition for 

Success, editat de Jay Lebowitz. 1st ed., 139-58. CRC Press. ISBN 9781032498201 

Dumitru, Daniela și Gabriela-Paula Florea. 2023. “The ‘Irrational’ Within Rational Thinking: Proofs from Medical 

Sciences and the Arts.” În Brain, Decision Making and Mental Health, editat de Nima Rezaei, Integrated Science, 

vol 12, 135–56. Springer, Cham. https://doi.org/10.1007/978-3-031-15959-6_8. 

Florea, Gabriela P. 2020. “The Philosophy of Metacognition in Medicine. An Interdisciplinary Approach for the 

Many Facets of Metacognition”. În The Annals of the University of Bucharest - Philosophy series, No 2, Vol 69, ISSN 

2537-4044 

Florea, Gabriela P. 2019. "Filosofia medicinei în România postcomunistă. De la un model paternalist la o medicină 

centrată pe pacient". În Realitate și aparență, dovezi și probabilitate, editat de Gabriela P. Florea și Viorel Cernica, 

55-72. Bucuresti: Editura Universității din București.  ISBN 978-606-16-1145-4 

Coordonator volum „Realitate și aparență, evidență și probabilitate – direcții actuale de cercetare filosofică”  

editat de Gabriela P. Florea și Viorel Cernica. București: Editura Universității din București.   ISBN 978-606-16-1145-

4 

CONFERINŢE, CURSURI, WORKSHOPURI 

3 aprilie 2024 – workshop „Critical Thinking (How to use critical thinking in clinical practice)” în cadrul cursului 

opțional Humanism in Medicine, organizat de către Department of Medicine and Life Sciences, Universitat Pompeu 

Fabra,  Barcelona, Spania 

12 decembrie 2023 – workshop „Explorarea diversității culturale în relația medic-pacient, prin metacogniție”, în 

cadrul obiectivului specific de Integrări Umaniste al proiectului CNFIS-FDI-2023-F-0709 FUTUREMED, Centrul de 

Inovație și e-Health, Universitatea de Medicină și Farmacie Carol Davila, București, Romania 

12 aprilie 2023 – workshop „Critical Thinking” în cadrul cursului opțional Humanism in Medicine, organizat de către 

Department of Medicine and Life Sciences, Universitat Pompeu Fabra,  Barcelona, Spania  

22 decembrie, 2022 – workshop "Cum să comunici în medicină gândind critic" în colaborare cu Lect. Univ. Dr. 

Anamaria Nicola, Universitatea din București, în cadrul obiectivului specific de Integrări Umaniste al proiectului 

https://doi.org/10.1007/978-3-031-15959-6_8
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CNFIS-FDI-2022-0594, INOPRACT, Centrul de Inovație și e-Health, Universitatea de Medicină și Farmacie Carol 

Davila, București, Romania 

12, 19 noiembrie, 10 decembrie, 2022 – workshop „Cum să gândești critic în medicină” în colaborare cu Conf. Univ. 

Dr. Sorin Costreie, Universitatea din București, în cadrul obiectivului specific de Integrări Umaniste al proiectului 

CNFIS-FDI-2022-0594, INOPRACT, Centrul de Inovație și e-Health, Universitatea de Medicină și Farmacie Carol Davila  

București, Romania 

24 noiembrie, 2022 – workshop "Gândire critică în medicină" în colaborare cu Prof. Univ. Dr. Emil Toescu (University 

of Birmingham), în cadrul The International Medical Students' Summit of Bucharest, parte a proiectului CNFIS-FDI-

2022-0594 INOPRACT, Centrul de Inovație și e-Health, Universitatea de Medicină și Farmacie Carol Davila, București, 

Romania  

 

26 octombrie, 2022 – curs „Metacogniție în educația medicală” în cadrul seriei de cursuri de tip Visiting Professor, 

sub coordonarea Prof. Univ. Dr. Emil Toescu (University of Birmingham), Universitatea de Medicină și Farmacie 

Carol Davila, București, Romania 

 

27 mai, 2022 – workshop „Metacognition in Medicine” în cadrul școlii de vară al rețelei universitare CIVIS, „Inclusive 
Approaches to the Medical Humanities”, Medical School, National and Kapodistrian University of Athens, Atena, 
Grecia 
 
22 ianuarie 2022 – curs online „Philosophy in Medicine” organizat de către The Doctor as a Humanist, Anáhuac 

University, México 

10 decembrie 2021 – prezentare “Using natural language processing & fundamental research to combat mental 

health issues in cancer survivors” în colaborare cu Conf. Univ. Dr. Ioana Podina, în cadrul „The International 

Medical Students’ Summit of Bucharest”, Universitatea de Medicină și Farmacie Carol Davila, București, România 

9 iunie 2021 – prezentare “Metacognition in Medicine” în cadrul conferinței internaționale organizate de East 

European Network for Philosophy of Science, Facultatea de Filosofie, Universitatea din Belgrad, Serbia 

19 martie 2021 – workshop "Locul filosofiei în medicină: gândire critică și raționament în medicină", Zilele 

Educației Medicale, Facultatea de Medicină, Universitatea de Medicină și Farmacie Carol Davila, București 

25 ianuarie 2021 – curs “Philosophy and Medicine: A conversation”, organizat de The Doctor as a Humanist, 

Anáhuac University, México 

9 decembrie 2020 – prezentare “Medical Humanities in Medical Education: Between Doing Science and Being 

Humane”, în cadrul International Medical Students’ Congress of Bucharest, Universitatea de Medicină și Farmacie 

Carol Davila, România 

21 noiembrie 2020 – prezentare “Art as a Method of Coping Mechanism”, New Realities in Times of COVID-19: A 

Humanistic Response Virtual Symposium, Anáhuac University, México 

25 septembrie 2020 – prezentare “Pandemic. A Time to Reflect Upon Metacognition and its Place in Medical 

Humanities”, în cadrul The 10th Annual Western Michigan University Medical Humanities Virtual Conference, USA 

25 iunie 2020 – prezentare “Medicine and Philosophy: A Way of Life” în cadrul The First International Virtual 

Symposium “The Doctor as a Humanist”, Anáhuac University, México 
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7 decembrie 2018 – prezentare "Filosofia medicinei în România postcomunistă", în cadrul Conferinței Școlii 

Doctorale de Filosofie „Realitate și aparență, evidență și probabilitate – direcții actuale de cercetare filosofică”, 

Universitatea din București, România 

PROIECTE 

aprilie-decembrie 2023 – coordonator obiectiv specific „Integrări Umaniste” în cadrul proiectului CNFIS-FDI-2023-F-
0709 FUTUREMED, organizare workshopuri centrate pe dezvoltarea abilităților interpersonale în medicină: gândire 
critică, metacogniție, comunicare în medicină, comunicare medicală, literatură, arte vizuale și artele spectacolului în 
medicină 
Centrul de Inovație și e-Health, Universitatea de Medicină și Farmacie Carol Davila, București, Romania 

aprilie-decembrie 2022 – coordonator obiectiv specific „Integrări Umaniste în Medicină” în cadrul proiectului – 
CNFIS-FDI-2022-0594 INOPRACT, organizare workshop-uri centrate pe dezvoltarea abilităților interpersonale în 
medicină: gândire critică, metacogniție, comunicare în medicină 
Centrul de Inovație și e-Health, Universitatea de Medicină și Farmacie Carol Davila, București, Romania 

19 octombrie – 7 decembrie, 2022 – organizare curs modular Visiting Professor, Prof. Univ. Dr. Emil Toescu, 
„Integrări Umaniste în Medicină”  
Universitatea de Medicină și Farmacie Carol Davila, București, Romania 

22-26 iunie, 2022 – membru al echipei de organizare a școlii de vară în cadrul rețelei universitare CIVIS - „Re-
Inventing the Patient-Doctor Relationship in the Digital Era” 
Universitatea din București, România 

25-28 mai, 2022 – co-organizator școală de vară în cadrul rețelei universitare CIVIS - „Inclusive Approaches to the 

Medical Humanities”, găzduită de National and Kapodistrian University of Athens, Atena, Grecia 

10 mai 2019 – organizator Conferința Școlii Doctorale de Filosofie, „Realitate și Aparență, Evidență și Probabilitate” 
sub coordonarea Prof. Univ. Dr. Viorel Cernica 
Facultatea de Filosofie, Universitatea din București, România 

7 decembrie 2018 – organizator Conferința Școlii Doctorale de Filosofie „Teme, Tehnici și Modele de Filosofare în 
Actualitate”, sub coordonarea Prof. Univ. Dr. Viorel Cernica 
Facultatea de Filosofie, Universitatea din București, România 

EXPERIENȚĂ CONEXĂ 

2021 Referent pentru Taylor & Francis 

2018 – 2020 Membru al Consiliului Școlii Doctorale de Filosofie și Secretar al Școlii Doctorale de Filosofie 

Facultatea de Filosofie, Universitatea din București 

APTITUDINI ȘI COMPETENȚE PERSONALE  

Limbi străine cunoscute 

Engleză – vorbire fluentă, citit și scris – nivel C1 

Italiană – vorbire și citire cu înaltă competență –nivel B1, scris cu competență de bază – nivel A2 

Franceză și spaniolă – vorbire și citire cu competență de bază – nivel A2 

Competențe informatice și de utilizare a calculatorului 

Nivel de operare expert în Windows OS, Microsoft Word, Excel şi PowerPoint, Chrome, Safari, etc. 

Nivel de operare avansat în MacOS 

Dezvoltare website WordPress, Wix 


