Curriculum vitae

Informatii personale
Nume / Prenume
Adres3

Telefon

E-mail

Data si locul nagterii
Nationalitate
Statut marital

Domeniul ocupational

Experienta profesionali

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitatj
principale

Perioada
Functia sau postul ocupat

ROGOZ (nu actual TUDOSE) Laura Magdalena

Calea Vacaresti, Nr. 242, B|. /2B, Sc. B, Et. 3, Ap. 46, sector 4, Bucuresti,
Romania

0756.099.556

laura.rogoz@gmail.com

01 septembrie 1978, Bucuresti

romana

necasatorita, 1 copil

Profesia: psiholog, acreditat de Colegiul Psihologilor din Romania:

specialist acreditat de Comisia de Ordine Publica $i Sigurantad Nationala in
specialitatea psihologie aplicata in domeniul sigurantei nationale;

specialist acreditat de Comisia Psihologia Muncii, Transporturilor si Serviciilor in
specialitatea psihologia muncii §i industrial-orhanizationala;

autonom acreditat de Comisia de Psihologie Clinic si Psihoterapie in
specialitatea consiliere;

autonom acreditat de Comisia de Psihologie Clinic si Psihoterapie in
specialitatea psihoterapie cognitiv-comportamentala;

formator - certificat eliberat de Ministerul Muncii, Familiei, Protectiei Sociale Si

Persoanelor Varsnice si MEN.

2012 - prezent
Psiholog ofiter U.M. 0941

e Evaluarea psihologica preliminars a candidatilor/testare si

selectie;

e Evaluarea in vederea obtinerii avizului pentru aptitudinea in
munca a diverselor categorii de personal:
Consiliere si psihoterapie;
Cunoagterea si asistenta psihologica a personalului;
Training in vederea imbunatatirii diverselor abilitati;
Asigurarea suportului psihologic al misiunilor si activitatilor
specifice.

2008 - 2012
Asistent universitar - Academia Nationald de Informatii “Mihai Viteazul”

- Catedra de Stiinte Socio-umane

e Sustinerea seminariilor complementare cursurilor:
- Psihologie sociala;
- Psihosociologie aplicats;
- Psihologie general3;
- Istoria psihologiei:



Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitatj
principale

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitai si responsabilitati
principale

Adresa angajatorului
Sectorul de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitai si responsabilitat,
principale

Adresa angajatorului
Sectorul de activitate

Educatie si formare
Perioada

Perioada

Calificarea / diploma obtinuts
Numele si tipul institutiei de
invatamant

Lucrarea sustinuts

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

- Tehnici de comunicare:
- Psihosociologia comunicrii:
- Expresivitate emotjonala:
* Evalu ea psihologic a cursantilor;
* Consiliere §i asistents psihologica.

2007 - 2008

Psiholog-expert - Academia Nationald de Informatii “Mihai Viteazy]’
e Evaluarea si testarea psihologica preliminara a candidatjlor:
e Evaluarea psihologic a cursantilor;
e Consiliere si asistent3 psihologica.

2005-2008
Specialist HR (Referent de specialitate forta de munc3) - Toptech SRL
e Selectie si recrutare:
e Elaborare strategiilor de recrutare, organizare si gestionare
candidatj;
e Selectie de cv-uri, programari candidati, interviuri, testarea
psihologica;
e Participare si organizare targuri de joburi;
*  Organizare team-building si alte evenimente interne.
Sema Parc, Splaiul Independentei, nr. 319, intrarea A, Sector 6, Bucuresti
Recrutare si selectie de personal in domeniul T

Aprilie 2003 - februarie 2005
Analist date si coordonator operatori - GfK Romania
e Recrutarea, coordonarea si instruirea operatorilor de calculator si
teren ai departamentului Panel:
* Evaluarea performantelor operatorilor;
* Actualizarea gi analiza bazei de date de branduri $i cumparaturi:
e Asistentd moderator focus-grupuri.
Cladirea Aerofina, Str. Fabrica de Glucoz3 nr. 9, Etaj 2, Sector 2, Bucuresti,
Institut de cercetare a pietei - studii de marketing

2017-prezent student doctorand in cadrul Scolii Doctorale in Psihologie si
Stiintele Educatiei, Universitatea Bucuresti

2008 - 2010

Dilplomé de master in specializarea Psihoterapii cognitiv-comportamentale
Universitatea Titu Maiorescu Bucuresti

Facultatea de Psihologie

Abordarea cognitiv-comportamentals a tulburdrilor anxioase

2003 - 2005
Dilplomé de master in specializarea Comunicare Manageriali Si Resurse
Umane



Numele i tipul institutiei de scoala Nationald de Stydii Politice §i Administrative
invatamant Facultatea de Comunicare si Relafji Publice “David Ogilvy”
Lucrarea sustinuta Influenta motivatiei si a tipului de sarcind asupra managementului
performantei operatoril-r de calculator si de teren

Perioada 1997 - 2002
Calificarea / diploma obtinuts Licentiat in psihologie
Specializarea Psihologie
Numele si tipul institutiei de Universitatea Tity Maiorescu Bucuresti
invatamant  Facultatea de Psihologie
Lucrarea sustinuta Relatia intre tipurile de personalitate Myers-Briggs, valori profesionale si
factorii motivational-atitudinali in profesiunea aviatorulyi

Alte formari Curs diagnozg Organizationald - 2021 Academicus
Stagiul de formare Evaluarea Personalitéfii - de la normalitate |3 patologie” Ticy
Constantin (201 9)
Program de analiz §i dezvoltare personals 2008 - 150 ore
Asociatia de Hipnoterapie si Psihoterapie Cognitiv- Comportamental (AHPCC),
formator conf. Univ. Odette Dimitiry
Program de Analiz s/ Dezvoltare Personals - Societatea de Psihoterapie
Experientiala - 20 ore Noiembrie 2000 - lanuarie 2001

Curs Tehnici proiective — Szondi, intern Centrul de Psihologie Aplicata

Aptitudini si competente
personale

Limba matern3 Romana

Limbi stréine cunoscute
Autoevaluare ___Intelegere
Ascultare Participare la
conversatie

Scriere

Vorbire

Discurs oral Exprimare
| SCrisd
Limba englezi
Foarte Bine Foarte bine Bine l Bine /
ﬂ.\_

Competente si aptitudinide  Microsoft Word, Excel, PowerPoint, Internet sj SPSS/Jasp/Jamovi.
utilizare a calculatorylyi .

Permis de conducere Categoria B din 1997




