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EXPERIENTA PROFESIONALA  Psiholog autonom cu drept de liberd practicd psihologicd autorizat de
Colegiul Psihologilor din Romania (2006-prezent) pe treptele de
specializare Principal, in domeniile: psihologia apararii si securitatii
nationale, psihologie clinica, psihopedagogie speciala; Specialist, n
domeniile: psihologia muncii si organizationala, psihoterapie; Autonom, in
domeniul: psihologia transporturilor (cca. 40.000 de evaluari psihologice,
consilieri, psihoterapii pentru clienti si beneficiari ai serviciilor oferite
conform competentelor).

Supervizor Profesional autorizat de Colegiul Psihologilor din Roméania
(2009-prezent) in domeniile: psihologia muncii si organizationala,
psihologia apararii gi  securitati nationale, psihologie clinica,
psihopedagogie speciala.

Titular Baterii de teste /Platforme de instrumente de testare psihologica/
Metodologii de teste acreditate de Colegiul Psihologilor din Romania
adresate tuturor tipurilor de evaluare in domeniile psihologiei.

Doctorand Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatie, Universitatea
Bucuresti

2009 - prezent Psiholog Coordonator-Titular, Logoped, Consilier pentru Dezvoltare Personala,
Formator, Coach.
Cabinet Individual de Psihologie <ePsiho> Comaneanu Maria-Marinela
Adresa: Strada Leopardului, Nr. 21, Sector 5, Bucuresti
Site: https://mariacomaneanu.ro

= Selectie si examinare, evaluare psihologica: psihologia muncii si organizationald, psihologia
apararii si securitati nationale, psihologie clinica, psihopedagogie speciala, psihologia
transporturilor;

= Psihoterapie, terapie psihologica logopedica, consiliere psihologica;

= Dezvoltare personald, ateliere, workshopuri si stagii de practica in toate domeniile psihologiei;

= Supervizare profesionald in domeniile: psihologia muncii si organizationald, psihologia apararii si
securitatii nationale, psihologie clinica, psihopedagogie speciala;

= Seminarii de prezentare a mai multor instrumente de evaluare psihologica;

= Licentiata in utilizarea mai multor teste si platforme de teste psihologice in vederea evaluarii
psihologice pentru toate domeniile psihologiei, autorizate de Colegiul Psihologilor din Romania.

Tipul sau sectorul de activitate Servicii psihologice; Dezvoltare personald; Coaching; Formare
profesionala.

® Uniunea Europeand | europass.cedefop.europa.eu Pagina 1/ 18



Xeuropass Curriculum Vitae COMANEANU Maria-Marinela

2012 - prezent Presedinte, Fondator, Psiholog Principal Coordonator Centrul de Comunicare si
Dezvoltare Umana-Phoenix, Formator, Consilier pentru dezvoltare personala si
Coach.

Asociatia Centrul de Comunicare si Dezvoltare Umana-Phoenix (CCDU-Phoenix)
Adresa: Strada Leopardului, Nr. 23 B, Sector 5, Bucuresti
Site: https://asociatia-phoenix.ro

= Coordonator servicii profesionale psihologice, de dezvoltare personald si formare profesionala
pentru toate categoriile de varsta;

= Coordonator Tn organizarea si sustinerea a 20 cursuri de formare profesionala continué autorizate
si acreditate de Colegiul Psihologilor din Roménia pentru psihologii cu drept de libera practica in
toate domeniile psihologiei, Titular cursuri si Formator Principal;

= Coordonator, Manager Program si Formator Principal 1in cadrul a 3 programe de formare
profesionald continué autorizate de Ministerul Educatiei pentru specialistii cadre didactice din
invatamantul preuniversitar cu specializarea: psihologie, psihopedagogie speciald, psihologie-
sociologie, pedagogie, stiintele educatiei sau stiinte socio-umane, consilieri gcolari dar si alte cadre
didactice;

= Coordonator, Manager Program si Formator Principal n cadrul a 4 cursuri de perfectionare
profesionald autorizate de Autoritatea Nationald a Calificarilor Profesionale pentru Adulfi din
Romaénia: Consilier pentru dezvoltare personald, Formator/Trainer, Inspector de resurse umane,
Specialist in activitatea de coaching;

= Responsabil in realizarea si mentinerea legaturilor cu ceilalti profesionisti din domeniile de
competenta si cu organizatile profesionale de profil: Ministerul Educatiei Nationale, Colegiul
Psihologilor din Roménia, Autoritatea Nationala a Calificarilor Profesionale pentru Adulti din
Romanig;

= Psiholog Supervizor si Coordonator Stagii de practica pentru studentii/masteranzii facultatilor de
psihologie, psihopedagogie speciala, psihologie-sociologie, pedagogie, stiintele educatiei sau
stiinte socio-umane;

= Titular si coordonator programe de supervizare profesionala in domeniile psihologiei: psihologia
muncii si organizationald, psihologia apararii si securititi nationale, psihologie clinica si
psihopedagogie speciala in cadrul programelor de supervizare profesionala ;

= Psiholog , psihoterapeut si coordonator servicii de psihologie si psihoterapie;

= Consilier pentru dezvoltare personala si coordonator servicii de consiliere pentru dezvoltare
personala;

= Coach si coordonator servicii de coaching;

= Coordonator, Formator, Psiholog, Psihoterapeut in cadrul programelor de dezvoltare personala
pentru grupuri de categorii de varsta diferite;

= Coordonator al Programului "Calatoriile Psiho-Tours”, calatorile de cunoastere personala sau
dezvoltare personala;

= Autor al Cartii: ,,Protocol de Evaluare si Interventie Logopedica”;

= Autor al Setul de carduri psihologice "7 cai’,;

= Autor al Metodei TAC® - Terapia Asistata cu Cardurile Psihologice® ;

= Coordonator profesional al tuturor colaboratorilor din cadrul asociatiei;
= Coordonatorul intregii activitdti a asociatiei.

Tipul sau sectorul de activitate Servicii profesionale psihologice; Dezvoltare personala; Coaching;
Formare profesionala.

2017 - prezent Psiholog principal: psihologie clinica, psihopedagogie speciala si logopedie;
Psiholog specialist: psihoterapie, psihologia muncii si organizationala,
psihologia apararii si securitati nationale, Psiholog autonom: psihologia
transporturilor; Consilier pentru dezvoltare personalda, Formator, Supervizor
profesional.

Clinica Medicare, Bucuresti

Adresa: Strada Calea Floreasca, Nr. 60, Bucuresti
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= Selectie si examinare, evaluare psihologica: psihologia muncii si organizationald, psihologia
apararii si securitati nationale, psihologie clinica, psihopedagogie speciala, psihologia
transporturilor, pentru:

- angajare, prelungire contract de munca, evaluarea psihologica periodica a angajatilor, de la nivel
de executie, pana la nivel managerial, schimbarea functiei, evaluare psihologica pentru autorizarea
exercitarii meseriilor si profesiilor cu grad ridicat de risc (electricieni, macaragii, lucru la inaltime,
persoane care lucreaza in conditii de izolare, persoane cu functii de decizie, functionari publici,
cadre didactice, etc.);

- obtinere permis de port-arma pentru toate categoriile de arme, mentinere permis port-arma pentru
toate categorile de arme, obtinere permisul port-arma in interes profesional pentru categoriile
profesionale: agenti de paza, paznicii, politisti comunitari, padurari, profesori de tir, sportivi amatori
si profesionisti, vanatori amatori si profesionisti, persoane fizice ce detin arme pentru autoaparare,
angajati si administratori ai firmelor care transporta si comercializeaza arme si munitii si a celor care
executa servicii de intretinere a sistemelor de paza si alarmare, pirotehnisti;

- obtinerea permisului auto, avizare psihologica instructori auto si profesori de legislatie rutiera,
pentru mentinerea in functie, schimbare functie, reexaminare, accident, sesizare, angajare,
redobandire permis auto, suspendat sau anulat, examinare psihologica la angajare si periodica a
celor care conduc autovehicule de serviciu sau personale, in interesul firmei si in timpul orelor de
serviciu sau se deplaseaza cu acestea intre locul de munca si domiciliu;

- evaluare clinica si stabilire psihodiagnostic, evaluarea psihocomportamentala la cererea instantei
judecatoresti, evaluarea clinica a starii de sanatate mintala a persoanelor cu activitate profesionala
in domeniile: administratie publica, invatamant, sanatate, magistraturd, sigurantd si securitate
nationald in conditile impuse de legislatie;

- evaluare psihopedagogica; s.a.

Analizad organizationald - analiza performantelor angajatilor; Tntocmirea/construirea profilului
psihologic pe posturi; evaluarea psihologica in functie de profilul postului (evaluarea nivelului
inteligentei mentale generale cu posibilitatea de stabilire Q.I.; evaluarea aptitudinilor cognitive i
specifice cerute de post; evaluarea structurii de personalitate; evaluarea intereselor profesionale;
evaluarea emoatiilor); Tntocmirea profilului psihologic individual; Tntocmirea raportului de potrivire cu
postul sau potrivire post-persoana; realizarea rapoartelor de ierarhizare a candidatilor pentru un
post sau ierarhizarea persoana-persoana pentru un anumit post; evaluare psihologica la nivel
individual si de grup; analiza climatului echipei; interventie organizationala (analiza si evaluarea
posturilor, aprecierea performantelor angajatilor); interventia de consiliere psihologica (antrenament
pentru conducerea companiei; antrenament pentru angajati cu scopul obtinerii de performante
proprii si profesionale; consiliere, suport psihologic sau psihoterapie pentru cei aflati in situatji
problematice);

Psihoterapie, Terapie psihologica logopedica;

Dezvoltare personala, ateliere, workshopuri si stagii de practica in toate domeniile psihologiei;
Supervizare profesionald in domeniile: psihologia muncii si organizationald, psihologia apararii si
securitatii nationale, psihologie clinica, psihopedagogie speciala.

Tipul sau sectorul de activitate Servicii medicale si psihologice; Sanatate.

2014 -2016 Psiholog principal psihologie clinica, Psiholog specialist psihologia muncii si
organizationala; Psihoterapie.
Clinica Focus, Bucuresti
Adresé: Bd. Ferdinand, Nr. 141, Sector 2, Bucuresti

= Selectie si examinare, evaluare psihologica: psihologia muncii si organizationald, psihologie
clinica: angajare, prelungire contract de munca, evaluarea psihologica periodica a angajatilor, de la
nivel de executie, pana la nivel managerial, schimbarea functiei, evaluare psihologica pentru
autorizarea exercitarii meseriilor si profesiilor cu grad ridicat de risc (electricieni, macaragii, lucru la
inaltime, persoane care lucreaza in conditii de izolare, persoane cu functii de decizie, functionari
publici, cadre didactice, etc.), evaluari psihologie clinica s.a.

= Psihoterapie.

Tipul sau sectorul de activitate Servicii medicale si psihologice; Sanatate.

2016-2018 Psiholog principal psihologie clinica, Psiholog specialist psihologia muncii si
organizationala; Psihoterapie si Terapie Logopedica.
Clinica Sfantul Spiridon cel Vechi, Bucuresti
Adresa: Strada Piata Natiunile Unite, Nr. 5-7, Sector 4
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= Selectie si examinare, evaluare psihologica: psihologia muncii si organizationala, psihologie clinica:
angajare, prelungire contract de munca, evaluarea psihologica periodica a angajatilor, de la nivel
de executie, pana la nivel managerial, schimbarea funciiei, evaluare psihologica pentru autorizarea
exercitarii meseriilor si profesiilor cu grad ridicat de risc (electricieni, macaragii, lucru la Tnaltime,
persoane care lucreaza in conditji de izolare, persoane cu funciii de decizie, funciionari publici,
cadre didactice, etc.), evaluari psihologie clinica s.a.

= Psihoterapie si Terapie Logopedica.

Tipul sau sectorul de activitate Servicii medicale si psihologice; Sanatate.

2009 - 2016 Psiholog principal psihologie clinica, psihopedagogie speciala si logopedie;
Psiholog specialist psihoterapie, psihologia muncii Si organizationala, psihologia
apararii si securitatii nationale, Psiholog autonom psihologia transporturilor;
Consilier pentru dezvoltare personala, Formator, Supervizor profesional.

Clinica Anima, Bucuresti

Selectie si examinare, evaluare psihologica: psihologia muncii si organizationald, psihologia
apararii si securitati nationale, psihologie clinica, psihopedagogie speciala, psihologia
transporturilor:

- angajare, prelungire contract de munca, evaluarea psihologica periodica a angajatilor, de la nivel
de executie, pana la nivel managerial, schimbarea functiei, evaluare psihologica pentru autorizarea
exercitarii meseriilor si profesiilor cu grad ridicat de risc (electricieni, macaragii, lucru la inaltime,
persoane care lucreaza in conditii de izolare, persoane cu functii de decizie, functionari publici,
cadre didactice, etc.);

- obtinere permis de port-arma - toate categorile de arme, mentinere permis port-arma- toate
categoriile de arme, obtinere permisul port-arma in interes profesional pentru categoriile: agenti de
paza, paznicii, politisti comunitari, padurari, profesori de tir, spotivi amatori si profesionisti, vanatori
amatori si profesionisti, persoane fizice ce detin arme pentru autoaparare, angajati si administratori
ai firmelor care transporta si comercializeaza arme si munitii Si a celor care executa servicii de
intretinere a sistemelor de paza si alarmare, pirotehnisti;

- obtinerea permisului auto, avizare psihologica instructori auto si profesori de legislatie rutiera,
pentru mentinerea in functie, schimbare functie, reexaminare, accident, sesizare, angajare,
redobéndire permis auto, suspendat sau anulat, examinare psihologica la angajare si periodica a
celor care conduc autovehicule de serviciu sau personale, in interesul firmei si in timpul orelor de
serviciu sau se deplaseaza cu acestea intre locul de munca si domiciliu;

- evaluare clinica si stabilire psihodiagnostic, evaluarea psihocomportamentala la cererea instantei
judecatoresti, evaluarea clinica a starii de sanatate mintala a persoanelor cu activitate profesionala
in domeniile: administratie publica, invatamant, sanatate, magistratura, sigurantd si securitate
nationald n conditile impuse de legislatje;

- evaluare psihopedagogica; s.a.

Analiza organizationala - analiza performantelor angajatilor; intocmirea/construirea profilului
psihologic pe posturi; evaluarea psihologica in funciie de profilul postului (evaluarea nivelului
inteligentei mentale generale cu posibilitatea de stabilire Q.I.; evaluarea aptitudinilor cognitive si
specifice cerute de post; evaluarea structurii de personalitate; evaluarea intereselor profesionale;
evaluarea emoatiilor); Tntocmirea profilului psihologic individual; intocmirea raportului de potrivire cu
postul sau potrivire post-persoana; realizarea rapoartelor de ierarhizare a candidatjlor pentru un
post sau ierarhizarea persoana-persoana pentru un anumit post; evaluare psihologica la nivel
individual si de grup; analiza climatului echipei; interventie organizationala (analiza si evaluarea
posturilor, aprecierea performantelor angajatilor); interventia de consiliere psihologica (antrenament
pentru conducerea companiei; antrenament pentru angajati cu scopul obtinerii de performante
proprii si profesionale; consiliere, suport psihologic sau psihoterapie pentru cei aflati in situafji
problematice);

Psihoterapie, Terapie psihologica logopedica;

Dezvoltare personala, ateliere, workshopuri si stagii de practica in toate domeniile psihologiei;
Supervizare profesionala in domeniile: psihologia muncii si organizationald, psihologia apararii Si
securitatii nationale, psihologie clinica, psihopedagogie speciala.

Tipul sau sectorul de activitate Servicii medicale si psihologice; Sanatate.

2014 -2015 Psiholog psiho-oncologie, Psiholog clinician, Psiholog specialist psihologia
muncii si organizationala, Psihoterapeut, Consiliere pentru dezvoltare personala
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Centrul de Radioterapie Amethyst, Otopeni
Adresa: Strada Odaii, nr. 42, Otopeni

= Psiholog specialist in psiho-oncologie, psihoterapie, consiliere psihologica, dezvoltare personala;

= Selectie si examinare, evaluare psihologica: psihologia muncii si organizationala, psihologie
clinica: angajare, prelungire contract de munca, evaluarea psihologica periodicd a angajatilor, de la
nivel de executie, pana la nivel managerial, schimbarea funciiei;

= Analizd organizationald — analiza performantelor angajatilor; intocmirea/construirea profilului
psihologic pe postul respectiv; evaluarea psihologica in functie de profilul postului (evaluarea
nivelului inteligentei mentale generale cu posibilitatea de stabilire Q.l.; evaluarea aptitudinilor
cognitive si specifice cerute de post; evaluarea structurii de personalitate; evaluarea intereselor
profesionale; evaluarea emoatiilor); intocmirea profilului psihologic individual; intocmirea raportului
de potrivire cu postul sau potrivire post-persoand; realizarea rapoartelor de ierarhizare a
candidatilor pentru un post sau ierarhizarea persoana-persoana pentru un anumit post; evaluare
psihologica la nivel individual si de grup; analiza climatului echipei; interventie organizationala
(analiza si evaluarea posturilor, aprecierea performantelor angajatilor); interventia de consiliere
psihologica (antrenament pentru conducerea companiei; antrenament pentru angajati cu scopul
obtinerii de performante proprii si profesionale; consiliere, suport psihologic sau psihoterapie pentru
cei aflatj in situatji problematice).

Tipul sau sectorul de activitate Servicii medicale si psihologice; Sanatate.

2009 - 2011 Logoped, Psihopedagog specialist, Psihodiagnostician, Psihoterapeut.
Scoala Speciala Nr. 9
Adresé: Strada Trompetului, Nr. 34, Sector 5, Bucuresti

= Psihopedagogie speciala si psihodiagnoza;

= Consiliere psihologica si psihoterapie;

= Expertiz& generalad/specifica a factorilor psihologici implicati Th sanatate si boala;

= Expertixa psihologica a copiilor cu dizabilitati (stabilirea Q.. si Q.D.);

= Logopedie (psihodiagnoza si terapia tulburarilor de limbaj) ;

= Evaluarea si psihodiagnoza tipului si severitatii disfunctiei persoanelor cu deficiente/handicap;
= Consilierea persoanelor cu deficiente/handicap si a familiilor acestora;

= Dezvoltarea si implementarea de proiecte in domeniul psihopedagogiei speciale.

Tipul sau sectorul de activitate inv&tdmant special; S&natate.

2007 - 2016 Psiholog specialist psihologia muncii si organizationala, Formator - colaborator
C.S.V. Compact, Bucuresti
= Selectie si examinare, evaluare psihologica in psihologia muncii si organizationald: angajare,
prelungire contract de munca, evaluarea psihologica periodica a angajatilor, de la nivel de executie,
pana la nivel managerial, schimbarea functjei;
= Analiza organizatjonala — analiza performantelor angajatilor;
= Formare si traininguri pentru angajati.

Tipul sau sectorul de activitate Psihologie, Educatje/Training, Resurse umane

2000 - 2008 Psiholog specialist psihologia apararii si securitatii nationale, psihologia muncii
Si organizationala, psihologie clinica, Psihoterapeut;
Consilier Gr.I Expert / Sef Compartiment Psihologic.
Ministerul Apararii — U.M., Bucuresti
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= Selectie si examinare, evaluare psihologica: psihologia muncii si organizationald, psihologia
apararii si securitati nationale, psihologie clinica: angajare, prelungire contract de munca,
evaluarea psihologica periodica a angajatilor, de la nivel de executie, pana la nivel managerial,
evaluarea psihologica/psihodiagnostica individuala (evaluarea psihoaptitudinald generala si
controlul psihologic periodic), in vederea selectiei candidatilor pentru institutile din domeniu, a
personalului din domeniu, identificarea factorilor psihologici relevanti pentru activitatea si mediul din
domeniu (pe parcursul carierei), pentru supravegherea starii de sanatate psihica, in timp de pace si
in timpul operatiilor specifice; organizarea si desfasurarea selectiei, In conditile prevazute si
aprobate de ministrul apararii nationale, pentru incadrarea posturilor vacante corespunzatoare
specialitatilor militare, recrutarea, selectia aptitudinald si concursul de admitere sau de repartizare
pe post pentru candidatii pentru functile de soldat/gradat profesionist/militar angajat pe baza de
contract, selectia si evaluarea psihologica aptitudinala pentru a indica daca si in ce masura un
candidat poate face fatd cerintelor profesiei militare si mediului militar prin administrarea,
interpretarea si decizia psihologica finala dupa aplicarea de teste de aptitudini care evalueaza
randamentul intelectual, chestionare de personalitate pentru evaluarea posibilitdtilor de adaptare la
conditiile specifice mediului militar, teste pentru ofiteri, maistri militari si subofiteri, care evalueaza
aptitudinile de lider si capacitatea de a lucra Tn echipa, realizarea de interviuri;
Evaluarea psihologica a personalului din instituie, pentru instruirea, detinerea si utilizarea armelor
si munitiei, evaluare psihologica in vedera portului de arma, evaluarea psihologica zilnica pentru
desfasurare a serviciului de permanentd organizat si desfasurat pe baza prevederilor
regulamentelor adaptate la necesitafjle si specificul unitatii militare;
Pregatirea psihologica si controlul stresului;
Interventia psihologica specializata prin consiliere si psihoterapie a angajatilor si membrilor familiilor
acestora;
Identificarea timpurie a cazurilor care prezintd vulnerabilitdti psihice, care, la impactul cu
evenimente cu caracter traumatic, pot genera manifestari/simptome specifice tulburérilor relationate
cu stresul si evenimentele traumatice;
Recuperarea/reabilitarea psihologica a personalului militar cu probleme psihocomportamentale
disfunctionale in cadrul Comisiei de Expertizd Medicald si Psihologicad a Ministerului Apararii
Bucuresti;
Analiza organizationala - analiza performantelor angajatilor; evaluarea psihologica in functie de
profilul postului (evaluarea nivelului inteligentei mentale generale cu posibilitatea de stabilire Q.l.;
evaluarea aptitudinilor cognitive si specifice cerute de post; evaluarea structurii de personalitate;
evaluarea intereselor profesionale; evaluarea ematiilor); Tntocmirea profilului psihologic individual;
intocmirea raportului de potrivire cu postul sau potrivire post-persoana; realizarea rapoartelor de
ierarhizare a candidatilor pentru un post sau ierarhizarea persoana-persoana pentru un anumit
post; evaluare psihologica la nivel individual si de grup; analiza climatului colectului unitatii militare;
interventie organizationala (analiza si evaluarea posturilor, aprecierea performantelor angajatilor);
Formare si traininguri pentru angajati cu scopul imbunatatirii performantelor profesionale;
Supervizare profesionald in domeniile: psihologia muncii si organizationald, psihologia apararii si
securitatii nationale, psihologie clinica a psihologilor aflati in subordine si colaborare;
Participarea in comisii de lucru cu privire la activitatile psihologice in cadrul si sub coordonarea
Sectiei de psihologie militara a armatei;
Participarea la constructia, etalonarea si validarea metodelor si tehnicilor de evaluare in psihologia
apararii si securitatii nationale, psihologia muncii si organizationala, psihologie clinica in cadrul si
sub coordonarea Sectiei de psihologie militara a armatei;
Participarea si initierea de activitati de cercetare in cadrul si sub coordonarea Sectiei de psihologie
militara a armatei;
Realizarea de interviuri cu membrii colectivului, in vederea realizarii rapoartelor psihologice
solicitate numai de comandantul unitatii militatre/sefului structurii si/sau psihologilor cu atributii de
conducere, coordonare, indrumare si control profesional;
Pastrarea confidentialitatii tuturor datelor si informatiilor. Informatjile continute in documentele de
lucru sunt furnizate cu respectarea prevederilor Codului deontologic al profesiei de psiholog cu
drept de libera practica, doar comandantului unitatii militatre/sefului structurii in situatjiile in care se
impune acest lucru, cu obligativitatea respectarii confidentialitatii datelor si informatjilor si/sau
psihologilor cu atributii de conducere, coordonare, indrumare si control profesional;
= Mentinerea legaturilor profesionale cu psihologii din structurd, psihologii cu atributjii de conducere,
coordonare, indrumare si control profesional, cu Sectia de psihologie militara a armatei si
comandantul unitatii militatre/sefului structurii;
= Participarea la programe de formare profesionald continua si/sau complementara, cursuri,
seminarii, workshopuri,la manifestari cu caracter stiintific si/sau la programe de pregatire /cercetare
stiintifica, In scopul formarii profesionale continue si a optimizarii activitatjii psihologice;
= Participarea la formarea profesionala continua prin cursuri de formare, convocari de specialitate si
manifestari stiintifice acreditate de Colegiul Psihologilor din Roméania.
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Seuropass

2007-2008

1997-2001

1995-1996

Curriculum Vitae COMANEANU Maria-Marinela

Tipul sau sectorul de activitate Selecfie si examinare, cunoastere si asistenta psihologica, Resurse
umane, Educatie/Training, Securitate nationala.

Psiholog psihologia muncii si organizationala, psihologia apararii i securitatji
nationale, Psihoterapeut.
Centrul Medical Romar, Bucuresti

= Selectie si examinare, evaluare psihologicd Tn domeniul psihologia muncii si organizationala:
angajare, prelungire contract de munca, evaluarea psihologica periodica a angajatilor, de la nivel
de executie, pana la nivel managerial, schimbarea functiei;

= Selectie si examinare evaluare psihologica in domeniul psihologia apararii si securitatii nationale:
obtinere permis de port-arma pentru toate categoriile de arme, mentinere permis port-arma pentru
toate categorile de arme, obtinere permisul port-arma in interes profesional pentru categoriile:
agenti de paza, paznicii, politisti comunitari, padurari, profesori de tir, sportivi amatori si profesionisti,
vanatori amatori si profesionisti, persoane fizice ce detin arme pentru autoaparare, angajati si
administratori ai firmelor care transporta si comercializeaza arme si munitii si a celor care executa
servicii de intretinere a sistemelor de paza si alarmare, pirotehnisti s.a.

= Psihoterapie.

Tipul sau sectorul de activitate Servicii medicale si psihologice; Sanatate.

Psiholog Psihopedagog special, Logoped, Psihoterapeut ( Grad didactic: Titular
Definitivat).
Scoala Speciala nr. 3, Bucuresti
Adresa: Strada Splaiul Unirii, Nr. 114, Sector 4, Bucuresti, si
Scoala Speciala nr. 9, Bucuresti
Adresé: Strada Trompetului, Nr. 34, Sector 5, Bucuresti
= Psihopedagogie speciala si psihologie clinica: evaluare psihopedagogica si psihodiagnoza;
= Consiliere psihologica si psihoterapie;
= Expertiz& generala/specifica a factorilor psihologici implicati in sanatate si boala;
= Expertiza psihologica a copiilor cu dizabilitati (stabilirea Q.1. si Q.D.);
= Logopedie (psihodiagnoza si terapia tulburarilor de limbaj) ;
= Evaluarea si psihodiagnoza tipului si severitatii disfunctiei persoanelor cu deficiente/handicap;
= Consilierea persoanelor cu deficiente/handicap si a familiilor acestora;
= Dezvoltarea si implementarea de proiecte in domeniul psihopedagogiei speciale.
= Psihoterapie.

Tipul sau sectorul de activitate Tnvatamant special; S&natate.

Psiholog voluntar, Logoped.

Leaganul de copii nr.1 ,Sfanta Ecaterina”, Centrul de plasament ,Sfanta Ecaterina”,
Bucuresti

Adresa: Strada Bulevard Averescu Al. Maresal, Nr. 17, Sector 1, Bucuresti
= Psihologie: expertiza generald/specifica a factorilor psihologici implicati in sénatate si boala;
= Logopedie (psihodiagnoza si terapia tulburarilor de limbaj);
= Consiliere psihologica si psihoterapie;
= Expertiza psihologica a copiilor (stabilirea Q.I. si Q.D.).

Tipul sau sectorul de activitate Aziluri/Sanatorii; Tnvatdmant special; Sanétate.
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Xeuropass Curriculum Vitae COMANEANU Maria-Marinela

EDUCATIE S| FORMARE

Psiholog absolvent Facultatea de Sociologie, Psihologie si Pedagogie, Univ.
Bucuresti, 4 ani, zi; Master Facultatea de Sociologie, Psihologie si Pedagogie,
Univ. Bucuresti, Educatie Integrata, 1 an, zi; Psiholog autonom cu drept de
libera practica psihologica autorizat de Colegiul Psihologilor din Romania (2006-

1991-prezent prezent) pe treptele de specializare Principal, in domeniile: psihologia apararii si
securitatii nationale, psihologie clinica, psihopedagogie speciala; Specialist, in
domeniile: psihologia muncii si organizationala, psihoterapie; Autonom, in
domeniul: psihologia transporturilor.

Supervizor Profesional autorizat de Colegiul Psihologilor din Romania (2009-
prezent) in domeniile: psihologia muncii si organizationala, psihologia apararii si
securitatii nationale, psihologie clinica, psihopedagogie speciala.

Universitatea Bucuresti,
Colegiul Psihologilor din Romania

2021-prezent Formare practician Somatic Experiencing®
Somatic Healing Touch, Bucuresti

= Trauma - abordare Dr. Peter Levine;

= Prelucrarea simptomelor traumei si stresului cronic;
= Evaluarea situatiei clientului;

= Instrumente clinice pentru simptomele traumei;

= Etica si standarde profesionale;

= Experienta practica SE.

2022-prezent Formare practician "Original Hellinger Family Constellations”
Original Family Constellations, Bucuresti

= Metodologia constelatiilor dupa Bert Hellinger;

= Introducere in constelatiile familiale ca terapie sistemica;
= Lucrul cu trauma in constelatii;

= Relatia parinti si copii;

= Relatia de cuplu;

= Simptome si a boli;

= Constelatii organizationale si individuale.

2019 Specialist in activitatea de coaching
Asociatia Centrul de Comunicare si Dezvoltare Umana-Phoenix (CCDU-Phoenix), Bucuresti

= Fundamentele coachingului;

= Coaching personal si organizational,

= Etica si standarde profesionale Tn coaching;
= Stabilirea relatiei de coaching;

= Comunicare in coaching;

= Atitudinea de coach;

= Tehnici de coaching;

= Evaluarea performantei (metode);

= Auto-dezvoltare si auto-perfectionare;

= Managementul contractului de coaching;
= Marketingul serviciilor de coaching;

= Experienta practica de coaching.
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Xeuropass Curriculum Vitae COMANEANU Maria-Marinela

2018-prezent Doctorat Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatie
Universitatea Bucuresti
Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatie, Bucuresti

Numele tezei: “Impactul factorilor determinanti ai inteligentei si competentei sociale asupra
autoperceptiei simptomelor sindromului de burnout la cadrele didactice”

2018 Practicant in formare-metoda israeliand Yaron si Efrat a tehnicii experientiale
cardurile psihologice imagini, terapia foto si coaching

®
Points of You  Coaching Roménia, Bucuresti

= Formare-metoda israeliana Yaron si Efrat bazata pe o metodologia ce are ca principii: terapia foto
si metode de Coaching;

= Utilizarea cardurilor psihologice foto (imagini realizate de fotografi internationali), cardurilor
psihologice text si intrebari, selectate in vederea facilitérii proceselor de autocunoastere unu-la-unu
sau in procesele de grup;

= Detindtor Instrumentele-Seturi de Carduri: The Coaching Game, Punctum, Agenda Anuala
Inspirationala.

2018 Formator si Practicant OH Cards
OH Basic si OH Supervision
OH Cards Institute Moritz Egetmeyer, Germania

= Formare Metoda Metaphoric Cards Institute Moritz Egetmeyer, Germania;

= Utilizarea cardurilor metaforice asociative (imagini realizate de pictori internationali), cardurilor
metaforice asociative text si intrebari, selectate in vederea facilitarii proceselor de explorare
personala si interpersonala unu-la-unu sau in procesele de grup;

= Detinator 18 Seturi de Carduri OH.

2017 Terapie prin Regresie
Asociatia de Hipnoza si Terapie prin Regresie, Romania

= Cunostinte despre accesarea amintirilor, unele dintre ele putand fi sub nivelul constientei.
= Rezolvarea conflictelor din trecut care au distorsionat bunastarea mentald, emotionala si fizica.

2018 Practicant Terapia cu Mituri si Mitograma, Terapia cu Simboluri
Asociatia Referentialul Arhetipurilor Personale (ARAP), Roméania

= Cunostinte despre metoda Referentialul Arhetipurilor Personale care reinterpreteaza simbolic
arhetipurile si are ca scop explorarea si consolidarea mitului personal.

= Modalitati de lucru cu ajutorul unor instrumente si metode specifice psihologiei, limbajulului
simbolurilor si arhetipurilor, convertite intr-o metoda de explorare a sufletului uman.

2017 Certificare Feuerstein Instrumental Enrichment Mediator - Level |
The Feuerstein Institute, Romania

= Folosirea “instrumentelor” elaborate de Reuven Feuerstein, numite “independente de continut” prin
care pedagogii si elevii pot dezvolta functiunile cognitive si dobandi deprinderi de invatare eficienta.

2014-2016 Practicant Roata Medicinei Energetice si Caile de Vindecare
Spirit of the Inca Limited, Glastonbury, England
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Xeuropass Curriculum Vitae COMANEANU Maria-Marinela

= Tehnici de vindecare si transformare interioara folosite si transmise oral din generatie in generatie
de catre vindecatorii Q"ero din Peru;

= Tehnici de eliberare de traumele trecutului;

= Tehnici de lucru cu conceptul de Umbra, Triunghiul dramei;

= Tehnici de lucru Tn vederea descoperirii credintelor preluate pe linia genealogica;

= Tehnici de lucru cu conceptul de moarte si renastere, pentru perioadele de tranzitie sau trecere de
la copilarie la adolescenta, maturitate, maternitate, divorturi, iesirea la pensie si alte schimbari
majore.

2016 Consiliere transpersonald
Institutul Integral Transpersonal ITI - Scoala de formare in Psihoterapia Transpersonald” Italia,
Milano
= Consilierea transpersonala prin metodologia biotransenergeticii ;
= Consilierea Transpersonala prin Metodologia Biotransenergetica -de la teorie la practica holistica;
= Initiere Tn Metodologia Biotransenergetica;

= Cunostinte despre modalitatea de cunoasterea de sine si respectarea proceselor naturale ale
corpului, recunoasterea sacralitatii fiecarui sistem viu, a mediului care il inconjoara.

Organizator si initiator in Romania, in anii 2016, 2017 a acestui program de formare psihologica.

2016 Specializare Psihoterapie Transpersonal
Eurotas - A XVIl-a Conferintd Eurotas, Constanta, Roméania

= Participare la workshop-uri, acces la ultimele informatii din domeniul psihologiei transpersonale.

2015 Specializare Psihoterapie Transpersonalad
Festivalul Eurotas - "Feeding The Soul", Milano, Italia
Primul Festival Transpersonal

= Participare la workshop-uri, acces la ultimele informatii din domeniul psihologiei transpersonale.

2015 Consilier pentru dezvoltare personala
Asociatia Centrul de Comunicare si Dezvoltare Umana-Phoenix (CCDU-Phoenix), Bucuresti

= Crearea spatjului de interactiune cu persoanele consiliate;

= Investigarea situatjilor problema;

= Explorarea solutjilor potentiale ale situatjilor problema;

= Consilierea privind modalitatile de dezvoltare personalg;

= Organizarea activitatji proprii;

= Aplicarea prevederilor legale referitoare la sanatatea si securitatea in munca si in domeniul
situatiilor de urgentg;

= Dezvoltarea propriei cariere.

2014-2017 Respiratie Holotropica si Psihoterapie Transpersonala

"Asociatia de Dezvoltare Transpersonald” si
" Institute of Transpersonal Development and Psychotherapy ", Republica Moldova

= Tehnici de psihoterapie experientiala si de auto-explorare profunda prin: Respiratie, Respiratie
Holotropica, Body-Mind-Spirit Work, Meditatie si Integrare a Sunetelor Speciale, Practica Emisferei
Drepte si a Desenelor de Mandale, Tehnici Psihoterapeutice Transpersonale, Psihoterapie
energetica.

2014 “Scoala Reamintirii” — Drunvalo Melchizedek
School of Remembering Drunvalo Melchizedek, Bucuresti
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= Explicarea Procesului de Creatie; lubire versus frica; Meditatia “Respiratiei Unimii”, Meditatiile
Inimii, Tehnici de dans, meditafii si alte exercii specifice metodei realizate de Drunvalo
Melchizedek;

= Activarea noii MerKaBa inimii; Procesul de Creatie din Micul Spatju al Inimii; Programarea corpului
de Lumina MerKaBa si crearea unui MerKaBa exterior.

2012-2014 Psiho-oncolog

Patronatul Medicinei Integrative (P.M.l.), Bucuresti,
Institutul Oncologic Semper Onlus — Institutul Oncologic pentru Sustinerea Integrata si Cercetarea
Multidisciplinara, Fano, Italia si
Assform — Asociatia pentru Formare Superioara, Continua si la Distanta, Rimini, Italia

= Training in psiho-oncologie;

= Teorii despre oncologie si psiho-oncologie,

= Aspecte psihologice si sociale ale bolii,

= Tipuri de interventii medicale si psihoterapeutice.

2012 Training Munay-Ky
Munay Land, Bucuresti
= Teoriile Dr. Alberto Vilolldo antropolog, psihoterapeut;

= Célatorile imaginare-tehnici de imagerie dirijatd, visare constientd, lucrul cu simbolurilor si
ritualurile.

2008-prezent Practicant Qi Gong - Wuiji Gong
Enlightenment Qi Gong, Romania

= Tehnici de respiratie, diferite forme de miscare si de concetrare, specifice metodei.

2009 Specializare Logopedie
Asociatia Internationala pentru Interventie Terapeutica in Autism, Bucuresti

= Curs de specializare psihoterapeutica in Logopedie;
= Psihologia copilului;

= Psihologia varstelor;

= Psihologia speciala si a deficientelor;

= Terapia logopedica.

2007 Formator/Trainer
Asociatia Roméana Infoed XXI, Ministerul Educatiei si Cercetarii, Ministerul Muncii, C.N.F.P.A,, lasi

= Curs formare Formator — autorizat C.N.F.PA;
» Invatamantul traditional si formarea adultilor;

= Pregatirea programului / stagiului de formare;
= Pregatirea formarii practice;

= Realizarea activitatilor de formare;

= Evaluarea participantilor la formare;

= Evaluarea programului / stagiului de formare.

2006 - prezent Psihoterapeut Psihodramé&
Societatea de Psihodrama ,J.L.Moreno”, Cluj-Napoca
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= Comunicare terapeutica;

= Bazele teoretice ale psihodramei si metodele specifice psihodramei: schimbul de rol, jocul de rol,

= sociometria,atomul social, monodrama etc.

= Consiliere psihologica, terapie preventiva, suportiva si pentru situatii de criza;

= Rezidentjat clinic — tehnici terapeutice independente, in grup sau individuale;

= Psihodiagnoza clinica;

= Psihodrama terapeutica, psihodrama pedagogica, psihodrama organizationala, psihodrama in
teatru, bibliodrama, psihodrama de business.

2003-2007 Psihoterapeut Hipnoza Clinica, Relaxare si Terapie Ericksoniand

Asociatia Romana de Hipnoza Clinica, Relaxare si Terapie Ericksoniana, lasi

= Metode si solutji de aplicare a tehnicii hipnoterapeutice in diverse problematici;

= Metode de inducije hipnotica, tehnici de sugestibilitate, scenarii hipnotice;

= Elemente de strategie hipnotice in abordarea problemelor clinice: anxietate, depresie, dureri,
tulburari de somatizare etc.;

= Stresul vietii moderne si tulburarile afective- analizé psihologica si interventie psihologica;
= Tehnici de lucru terapia ericksoniena si de relaxare.

2002-2003 Psiho-oncolog

Ministerul Sanatatji din Roménia si Asociatia Franceza a Medicilor din Roméania , Bucuresti

= Notiuni teoretice despre oncologie si psiho-oncologiei;
= Tipuri de interventii medicale si psihoterapeutice.

2002-2003 Dezvoltare personald — psihoterapie experientiald

Societatea de Psihoterapie Eperientiald Roméana - Centrul S.P.E.R., Bucuresti

= Tehnici de lucru individual si in comun in grupul de analiz;

= Metode in dezvoltarea personala pentru perfectionarea comportamentului profesional, cunosterea
si formarea unei igiene psihice personale.

2001-2003 Consiliere psihologica

Centrul National de Perfectionare Postuniversitara a Medicilor, Farmacistilor, altui Personal cu
Studii Superioare si Asistentilor Medicali, Bucuresti

= Tehnici si metode de comunicare terapeutica;

= Procese si metode de clarificare a problemelor individuale;

= Tehnici de elaborare a alternativelor posibile de solutji $i implementarea lor.

1999 Specializare - Pedagogia si Psihoterapia persoanelor cu cerinte speciale,

educatje integrata (Bursa de merit Master)
Facultatea de Psihologie si Pedagogie, Universitatea Goteborg, Suedia

= Cunoasterea programelor si tehnologiilor didactice de educatie integrata din Suedia;
= Participarea la prelegeri si cursuri comune cu alte universitati internationale.

1998-1999 Master, Specializarea ,Educatie Integrata", 1an/forma de invatamant- zi

Facultatea de Sociologie, Psihologie si Pedagogie Universitatea Bucuresti

= Tehnici, principii, metode si modele din domeniul educatjei integrate;

= Cunoasterea principalelor metode moderne utilizate in educatia speciala contemporana;
= Tehnici terapeutice educational-recuperatorii pentru persoanele cu cerintie speciale;

= Metode si procedee de consiliere a persoanelor aflate in dificultate si familiilor acestora.

1991-1995 Facultatea de Psihologie — Sociologie, 4 anifforma de invatdmant- zi
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COMPETENTE PROFESIONALE
CERTIFICARI

Curriculum Vitae COMANEANU Maria-Marinela

Facultatea de Sociologie, Psihologie si Pedagogie Universitatea Bucuresti

Psihologie generald; Psihologie experimentald; Psihologie sociala; Economie;
Sociologie generald; Socilogia culturii; Sociologia religiei; Sociologie politica;
Statistica sociala; Informatica;

Psihodiagnostic;

Metode si tehnici de cercetare sociologica; Etnosocoiologie;

Psihopatologie si psihiatrie;

Defectologie si logopedie; Psihologia varstelor;

Psihosociologia muncii si managementul resurselor umane; Drept si legislatia munci;
Psihosociologia organizarii si mangementul social; Psihologia muncii;
Psihosociologia opiniei publice si mass-media;

Pedagogie; Psihologia invatarii si bazele didacticii;

Psihologie clinica si medicala;

Psihologie scolara si orientare profesionals; etc.

2019

2018

2017

2016

2016

2014

2014

Specialist in activitatea de coaching
Asociatia Centrul de Comunicare si Dezvoltare Umana-Phoenix (CCDU-Phoenix), Bucuresti

Trainer autorizat OH Cards
OH Cards Institute Moritz Egetmeyer, Germania

Atestat de libera practica - Psiholog Principal in specialitatea
LPsihopedagogie Speciald”

Colegiul Psihologilor din Romania, Bucuresti

Atestat de libera practica - Supervizor Profesional in specialitatea
LPsihologie Clinica”
Colegiul Psihologilor din Romania, Bucuresti

Atestat de libera practica - Psiholog Principal in specialitatea
LPsihologie Clinica”
Colegiul Psihologilor din Romania, Bucuresti

Atestat de libera practica - Psiholog Principal in specialitatea
LPsihologie pentru aparare, ordine publica si siguranta nationald”
Colegiul Psihologilor din Romania, Bucuresti

Consilier pentru dezvoltare personala
Asociatia Centrul de Comunicare si Dezvoltare Umana-Phoenix (CCDU-Phoenix), Bucuresti
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2014

2014

2012

2011

2009

2009

2009

2007

2008

2008

Curriculum Vitae COMANEANU Maria-Marinela

Psihologul Anului in Specialitatea Psihopedagogie Speciala -
Premiul ”Constantin Pufan” acordat de Colegiul Psihologilor din Romania
Colegiul Psihologilor din Romania, Bucuresti

Atestat de libera practica - Psiholog Autonom in specialitatea

»Psihologia transporturilor’
Colegiul Psihologilor din Romania, Bucuresti

Atestat de libera practica - Psiholog Practicant cu supervizare in specialitatea
»Psihoterapie Psihodrama”
Colegiul Psihologilor din Romania, Bucuresti

Atestat de libera practica - Supervizor Profesional in specialitatea
"Psihologie Educationald, Consiliere Scolara si Vocationala”,

X

specializarea "Psihopedagogie Speciala
Colegiul Psihologilor din Romania, Bucuresti

Atestat de libera practica - Supervizor Profesional in specialitatea

LPsihologia Muncii si Organizationala
Colegiul Psihologilor din Romania, Bucuresti

Atestat de libera practica - Supervizor profesional in specialitatea ,Psihologie
pentru aparare, ordine publica si siguranta nationala”
Colegiul Psihologilor din Romania, Bucuresti

Atestat de libera practica - Supervizor Profesional in specialitatea
»Psihologie pentru aparare, ordine publica si siguranta nationala”
Colegiul Psihologilor din Romania, Bucuresti

Formator/Trainer
Asociatia Roméana Infoed XXI, Ministerul Educatiei si Cercetarii, Ministerul Muncii, C.N.F.P.A,, lasi

Atestat de libera practica - Psiholog Specialist in specialitatea

LPsihoterapie Hipnoza clinica si Terapie Ericksoniana
Colegiul Psihologilor din Romania, Bucuresti

Atestat de libera practica - Psiholog Specialist in specialitatea ,Psihologia
Muncii si Organizationalad”
Colegiul Psihologilor din Romania, Bucuresti

©® Uniunea Europeand, 2002.-201.8 | europass.cedefop.europa.eu Pagina 14 / 18



2006

2006

2003-2007

2002-2003

2001-2003

2001-2002

1999

1997

1996

COMPETENTE PERSONALE

Curriculum Vitae COMANEANU Maria-Marinela

Atestat de libera practica - Psiholog Specialist in specialitatea
LPsihologie pentru aparare, ordine publica si siguranta nationald”
Colegiul Psihologilor din Romania, Bucuresti

Psihoterapeut Psihodrama
Societatea de Psihodrama ,J.L.Moreno”, Cluj-Napoca
Colegiul Psihologilor din Romania, Bucuresti

Psihoterapeut Hipnoza Clinica, Relaxare si Terapie Ericksoniana
Asociatia Roméana de Hipnoza Clinica, Relaxare si Terapie Ericksoniana, lasi
Colegiul Psihologilor din Romania, Bucuresti

Specialist Psiho-oncolog
Ministerul Sanatatjii din Romania si Asociatia Franceza a Medicilor din Roménia , Bucuresti

Consilier psihologic

Centrul National de Perfectionare Postuniversitara a Medicilor, Farmacistilor, altui Personal cu
Studii Superioare si Asistentilor Medicali, Bucuresti

Curs intensiv de Limba Engleza
Centrul de Perfectionare Profesionala al Ministerului Apararii, Bucuresti

Specialist Educatie Integrata
Master Educatie Integrata
Facultatea de Sociologie, Psihologie si Pedagogie Universitatea Bucuresti

Psiholog

Facultatea de Sociologie, Psihologie si Pedagogie Universitatea Bucuresti

Operator P.C.

Centrul New Sistem, Bucuresti

Limba materna

Alte limbi straine cunoscute

Engleza

||
Romana
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire PamC|pare_ la Discurs oral
conversatie
Ridicat Mediu Mediu Mediu
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Seuropass

Franceza

Competente de comunicare

Competente
organizationale/manageriale

Competente dobandite la locul de
munca

Competente digitale

Alte competente

Permis de conducere

INFORMATII SUPLIMENTARE

Curriculum Vitae

Mediu Mediu Mediu

COMANEANU Maria-Marinela

Mediu Mediu

= Foarte bune competente de comunicare dobandite de-a lungul experientei de: psiholog atestat in
toate domeniile psihologiei, formator, consilier pentru dezvoltare personald, coach, supervizor
profesional, angajat in cadrul Ministerului Educatiei Nationale, Ministerului Apararii Nationale, in
Clinici Medicale, manager de progame in cadrul asociatiei-furnizor de formare profesionala
autorizat si acreditat de catre Ministerul Educatiei Nationale, Colegiul Psihologilor din Roméania,
Autoritatea Nationald a Calificarilor Profesionale pentru Adulti din Roménia, presedinte si fondator
al asociatiei si cabinetului individual de psihologie-prestator de servicii psihologice.

= Leadership (in prezent, coordonez o echipa de 15 persoane);

= Responsabil in realizarea si mentinerea legaturilor cu ceilalti profesionisti din domeniile de

competenta si cu organizatii profesionale de profil;

= Foarte buna capacitate de gestionare a timpului, simt organizatoric foarte bun, responsabilitate,

initiativé, capacitate de analiza si sinteza;

= Spirit de echipa si capacitate de organizare foarte bund, persoana sociabild, dinamica, organizata,
capacitate de lucru cu si In cadrul unor echipe multifunctionale, spirit intuitiv, creativitate si

perseverenta.

= O buna cunoastere a proceselor de control al calitati muncii (in trecut, din perspectiva cadrului
didactic psihopedagog special titular, apoi a psihologului sef compartiment psihologic al unei unitati
militare si in prezent ca responsabil, coordonator, titular, manager de programe de formare
profesionala pentru adulti si copii in cadrul unei asociati furnizor de servicii profesionale
psihologice, de dezvoltare personala si formare profesionald si a cabinetului individual de

psihologie);

= Creativitate si autocunoastere, raspundere si responsabilitate, capacitate de subordonare,
rezistenta la stres si efort intelectual, rabdare, toleranta, spirit de echipa.

AUTOEVALUARE

= Abilitatde utilizare a calculatorului: Microsoft Office ( Word, Excel, Power Point);
= Abilitati de utilizare a diverselor echipamente ( video-camera, aparat foto , etc.)

= Simt estetic dezvoltat, disponibilitate pentru implicare in activitati socio- culturale.

Categoria B

Conferinte

Proiecte

= Participare la numeroase conferinte si simpozioane in perioada anilor 1993-2022.

= Dezvoltarea unui program national de consiliere pentru dezvoltare personala si asistenta psihologica
pentru cadrele didactice din invatamantul de masa si invatamantul special - in curs de avizare gi

acreditare de catre Ministerul Educatiei.
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Extras din portofoliul de publicatii:

Comaneanu , M.-M. (2006). imbunatatirea performantelor individuale la persoanele non-asertive din
mediul militar. In C.-E. Cracsner (Ed.), Psihologie aplicata in mediul militar. Psihomil Il (Vol. 4,
pg. 165-186). Bucuresti: Editura Universitatii Nationale de Aparare ,Carol I”.

Comaneanu , M.-M., losub, M., & Bania, A. (2006). Inteligenta emotionala sau inteligenta sociala in
mediul militar? Tn C.-E. Cracsner (Ed.), Psihologie aplicata in mediul militar Psihomil Il (Vol. 1,
pg. 116-124). Bucuresti: Universitatii Nationale de Aparare ,Carol I”.

Comaneanu , M.-M., & Udrea, L. (2007). Studiu privind comportamentul militarilor care deservesc
mijloacele de comunicatji in conditii de lucru in ture, pe timpul exercitiilor si aplicatjilor. In C.-E.
Cracsner (Ed.), Asistenta psihologicé in organizatia militara (pg. 61-69). Bucuresti: Editura
Universitatii Nationale de Aparare ,Carol I”.

Comaneanu , M.-M., losub, M., & Andreica, L. (2007). Inteligenta social4...prioritate sau deficit... in C.-E.
Cracsner (Ed.), Asistenta psihologica in organizatia militara (pg. 159-167). Bucuresti: Editura
Universitatii Nationale de Aparare ,Carol I”.

Comaneanu, M.-M. (2008). Ce? Cum? Cat? Comunicarea diagnosticului si prognosticului medical. In C.-
E. Cracsner (Ed.), Psihologia militard romaneasca intre deziderat si realitate (pg. 431-443).
Bucuresti: Centrul Tehnic-Editorial al Armatei.

Comaneanu, M.-M., & Udrea, L. (2008). Aspecte psiho-sociale privind violenta domestica. in M.
Argesanu (Ed.), Psihologia aplicata in structurile de apérare, ordine publica si siguranta
nationald, intre standardizare si creativitate. Psihopol Il (pg. 317-329). Bucuresti: Tipografia
Cormina Impex.

Comaneanu, M.-M., & Udrea, L. (2009). Tehnici de interventie in ameliorarea simptomelor depresive si
anxioase. In A. Jianu, & A. Pris&cariu (Ed.), Psihologia militard roméneascé la 150 de ani de
la infiintarea Statului Major General (pg. 440-451). Bucuresti: Centrul Tehnic-Editorial al
Armatei.

Comaneanu, M.-M. (2011). Aspecte psiho-sociale ale stresului la cadrele medicale. Simpozionul de
Comunicari Stiintifice Psihopol, 2011, Inspectoratul General al Politiei Roméane, Bucuresgti.

Comaneanu , M.-M. (2012). Surse majore de stres in domeniul medical-asistente si medici. Simpozionul
Psihologia Militard Roméneasca - Statul Major General, Bucuresti.

Comaneanu, M.-M. (2013). Inteligenta sociala in organizatii. In M. Cenea, S.-O.-M. Turc, L.-S. Negoita,
& D.-M. Turc, Managementul modern in institutiile din domeniul securitétii nationale (pg. 150-
163). Bucuresti: Detectiv.

Comaneanu , M.-M., & Boruga, L.-B. (2014). Protocol de evaluare si interventie logopedica. Bucuresti:
Stef.

Comaneanu , M.-M. (2014). Evaluarea complexa psihodiagnostica. Simpozionul Comunicarea eficienta
— criteriu esential pentru sanatatea omului si a organizatiei, Centrul de psihosociologie al MAI.
Drobeta-Turnu Severin.

Comaneanu , M.-M. (2014). Inteligenta sociala - o stare a constientizarii. Psihologia Militaré
Roméneasca - Statul Major General.

Comaneanu , M.-M. (2014). Saltul conceptual: stres organizational, oboseala profesionala, job burnout.
Simpozionul National de Psihologie al Politiei Roméne. Bucuresti.

Comaneanu , M.-M. (2015). Anxietatea - simptom al sindromului de burnout la cadrele didactice.
Simpozionul Comunicarea augmentativa si alternativa, Facultatea de Psihologie si Stiintele
Educatiei. Bucuresti.

Comaneanu , M.-M. (2017). Importanta creativitatii ca act de raspundere si responsabilitate la cadrele
didactice. Simpozion Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationala Olt, Inspectoratul
Scolar Judetean Olt. Slatina.

Comaneanu, M.-M. (2018). Aparitia si preventia stresului la cadrele didactice. In M. Milcu, Directii si
perspective in cercetarea aplicativd moderna (pg. 121-133). Bucuresti: Editura Universitara.

Comaneanu , M.-M. (2019). Cai de mentinere a echilibrului psihic profesional. Conferinta Nationald de
Psihologie Industrial-Organizationalé "Horia D. Pitariu”. lagi.

Comaneanu, M.-M. (2019). Set Carduri Psihologice "7 cai”. Bucuresti.

Comaneanu, M.-M. (2019). Stresul la locul de munca si viata personala. Centrul Judetean de Resurse si
Asistentd Educationald Mehedinti, Cerc Pedagogic. Drobeta-Turnu Severin.

Comaneanu, M.-M. (2019). Tulburarile de invatare. Centrul Judetean de Resurse si Asistenta
Educationalé Bistrita-Nadsaud, Cerc Pedagogic. Bistrita.

Comaneanu, M.-M. (2020). A Comparative Analysis of Occupational Stress Level in General Education
and Special Education Teachers. In M. Milcu, S. Neves de Jesus, & M. Stevens, Rethinking
applied psychology: research paradigms vs. practical approaches (pg. 105-115). Bucuresti:
Editura Universitara.

Comaneanu, M.-M. (2020). Epuizarea profesionala in invatamantul special si invatdamantul de masa. in
M. Milcu, A. Brate, & A. Sumedrea, Noi directii si perspective ale cercetarii stiintifice in
contexte atipice (pg. 173-195). Bucuresti: Editura Universitara.

Comaneanu , M.-M. (2021). Professional stress in special integrated education. Review of
Psychopedagogy. Revista de Psihopedagogie, 10(1), 207-215.

Comaneanu, M.-M. (2021). Self-Perception of the Burnout Syndrome Symptoms on Mainstream and
Special Education Teachers. Journal of Experiential Psychotherapy, 24(2(94)), 26-38.
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Cursuri concepute si sustinute Cursuri autorizate si acreditate de Colegiul Psihologilor din Romania:

"Evaluarea psihologica in domeniul securitafii nationale publice si private”

"Evaluarea, asistenta si suportul psihologic a personalului din structurile de securitate nationala
publica si privata”

"Evaluarea, asistenta si suportul psihologic a personalului”

"Interventje, asistenta, consiliere personala si psihologica” 3 module

"Evaluarea complexa psihodiagnostica si psihopedagogica - alcatuirea raportului/profilului
psihologic si planul de interventie personalizat”

"Elemente de logopedie si psihopedagogie speciala-metode practice corectiv-recuperative”
"Tulburarile de limbaj si specificul terapiei logopedice in dislalie si dislexo-disgrafie”

"Evaluarea si terapia logopedica in tulburarile de limbaj: de pronuntie si in plan lexico-grafic’ 2
module

"Evaluarea Complexa Psihodiagnostica si Psihopedagogica-Tehnicile psihometrice si proiective”
"Afazia-evaluare, tehnici si metode de recuperare”

"Consilierea personala si psihologica - delimitari conceptuale, roluri si particularitat”

”Abordari teoretico-practice ale tulburarii de invatare”

"Tehnicile expresiv-creative si proiectiv-metaforice - mijloace simbolice si metode de evaluare
psihologica-Tehnicile cvasi-proiective si proiective”

"Tehnicile expresiv-creative si proiectiv-metaforice - mijloace simbolice si metode de interventie
psihologica”

"Evaluarea si terapia logopedica in tulburarile de limbaj: de pronuntie si in plan lexico-grafic” 2
module

"De la tristete la depresie”

= "De la neliniste |la anxietate”

= "De la stres la burnout’

= "De la psihosomatizare la boald”

Cursuri autorizate si avizate de Ministerul Educatiei Nationale:

= "Interventie, asistenta, consiliere personala si psihologica”
= "Abordari teoretico-practice ale tulburérii de inhvatare”
= "Consiliere pentru dezvoltare personald, asistenta psihologica si orientare psihopedagogica”

Cursuri autorizate de Autoritatea Nationald a Calificarilor Profesionale pentru Adulfi din Romania:

= Formator

= Inspector resurse umane

= Consilier pentru dezvoltare personala
= Specialist in activitatea de coaching

Cursuri dezvoltare personald si profesionald in cadrul Asociatiei Centrul de Comunicare si
Dezvoltare Umana-Phoenix (CCDU-Phoenix) si Cabinet Individual de Psihologie <ePsiho>
Coméaneanu Maria-Marinela:

®
= "Cardurile psihologice si de terapie asistata

® ®
= Formare n Cardurile Psihologice si Metoda TAC - "Terapia Asistata cu Cardurile Psihologice

= "Dramaterapia — un instrument experiential de autocunoastere”

= Program terapeutic de dezvoltare si transformare personala prin tehnici transpersonale

= "Miercuri Seara...Ma intalnesc...Cu tine si Cu mine”

= Calatoriile Psiho -Tours - calatorii de cunoastere si transformare personala

= Stagii de practicd pe domeniile psihologiei: psihologie clinica, psihopedagogie speciald,
psihoterapie, psihologia muncii si organizationala, psihologia apararii si securitatii nationale

s.a.

Data: 01.09.2022

COMANEANU Maria-Marinela
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