Curriculum Vitae
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Informatii personale
Nume / Prenume

Adresa
Telefon

E-mail

Nationalitate

Data si locul nasterii

Sex

Stare civila

Experienta profesionala

Perioada
Functia sau postul ocupat

Numele si adresa angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat

Numele si adresa angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

MARIA MAGDALENA MACARENCO

Str. Fat-Frumos 7, sect. 5
Bucuresti, Romania

+40721 460 399

magumacarenco@yahoo.com

romana

19/07/1976, Braila, jud. Braila

casatorita

2002 - prezent
Psiholog
M.Ap.N

2009 - prezent
Psiholog clinician

Cabinet Individual de Psihologie ,Maria-Magdalena Macarenco”
Str. Fat-Frumos 7, bl. P13, sc. 1, ap. 33, sect. 5 Bucuresti

2014 -2018
Psiholog clinician
Spitalul Militar de Urgenta Constanta

MARIA MAGDALENA MACARENCO http://europass.cedefop.eu.int
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Educatie si formare

Perioada
Calificarea /diploma obtinuta 2019-2021: Program complementar de formare in Psihoterapia Integrativa a Traumei
Numele si tipul institutiei de Institutul pentru Studiul si Tratamentul Traumei

invatamant/furnizorului de formare

Perioada 2018-2021: Program doctorat
Calificarea /diploma obtinuta Facultatea de Psihologie si stiinte ale educatiei, Universitatea Bucuresti.
Numele si tipul institutiei de
invatamant/furnizorului de formare

Perioada
Calificarea /diploma obtinuta 2016-2018
Numele si tipul institutiei de Training de dezvoltare personala si profesionala in Psihotraumatologie Multigenerationala si
invatamant/furnizorului de formare Metoda Intentjei (Institutul pentru Studiul si Tratamentul Traumei, Bucuresti)
Perioada 2015-2016
Calificarea /diploma obtinuta Training avansat in Teoria si Terapia Psihotraumei, orientata pe Identitate
Numele si tipul institutiei de Institutul Hellinger, Oslo, Norvegia

invatamant/furnizorului de formare

Perioada 2013 - 2014
Calificarea/diploma obtinuta Training avansat in psihotraumatologie multigenerationala

Numele si tipul institufiei de Institutul Hellinger, Oslo, Norvegia
invatamant/furnizorului de formare

Perioada 2012 - 2013
Callificarea/diploma obtinuta Terapeut EMDR. Curs formare Eye Movement Desensitization and Reprocessing
Numele si tipul institutiei de EMDR Works Itd., Londra, Marea Britanie

invatamant/furnizorului de formare

Perioada 2012 - 2013

Calificarea/diploma obtinuta Curs Rorschach Performance Assessment System
Certificate of Administration and Coding Proficiency

Numele si tipul institutiei de Universitatea din Toledo, S.U.A.
invatamant/furnizorului de formare
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Perioada

Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de
invatamant/furnizorului de formare

Perioada
Calificarea/diploma obftinuta

Numele si tipul institutiei de
invatamant/furnizorului de formare

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de
invatamant/furnizorului de formare

Perioada
Callificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de
invatamant/furnizorului de formare

Perioada

Callificarea/diploma obtinuta
Numele si tipul institutiei de
invatamant/furnizorului de formare

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta
Numele si tipul institufiei de
nvatamant/furnizorului de formare

Perioada

Calificarea/diploma obtinuta
Numele si tipul institutiei de
invatamant/furnizorului de formare

2012

Curs specializare tulburare de stress posttraumatic: “Invisible wounds: new tools to enhance

posttraumatic stress disorder diagnosis and treatment”

NATO Advanced research; Interactive media institute, S.U.A.

2010
Curs de formare in Testul Adult Attachment Projective

Facultatea de Psihologie din Insbruck, Austria

2010
Curs de interventie psihologica in situatii de criza

Universitatea din Maryland si National Guard Alabama, S.U.A.
(Organizator: Spitalul Militar Bucuresti)

2009-2010
Curs de formare in Testul Rorschach

Asociatia de psihodiagnoza proiectiva, Bucuresti

2007-2008
Curs de formare continua in psihologie clinica si psihodiagnostic
Societatea de Psihoterapie Experientiala, Bucuresti

2004-2006
Cursul Postuniversitar de specializare in consiliere, psihoterapie si psihodiagnostic
Societatea de Psihoterapie Experientiala, Bucuresti

1996-2000
Facultatea de Sociologie — Psihologie Spiru Haret,
Licentiata in psihologie-sociologie Universitatea Bucuresti;
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Atestiri/acreditari Atest.atle de Iibelré practiqé Tln specialité_t,ile: ,psihologie militara” si ,psihologie clinicd” - treapta de
specializare; psiholog principal supervizor formator (CPR).
International reviewer Rorschach Performance Assessment System
Consultant EMDR
Aptitudini si competente
personale
Limba materna romana
Limbi straine cunoscute Engleza. Toefl, nivel 93/120
Competente si abilita{i sociale sociabilitate
adaptabilitate
spirit de echipa
Competente si aptitudini flexibilitate in gandire
organizatorice deschidere spre nou
autocontrol
responsabilitate
spirit organizatoric
perseverenta
Competente si aptitudini de utilizare Microsoft Office
a calculatorului
Permis de conducere -
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Organizatii profesionale

. 2016-
Perioada
. Asociatia EMDR Romania
Numele organizatiei
) Membru
Functia
. 2014- prezent
Perioada

o Institutul pentru Studiul si Tratamentul Traumei
Numele organizatiei
Funcii Coordonatoarea Departamentului pentru Asistarea Psihlogica a Militarilor si Familiilor Acestora

unctia

, 2013 - prezent
Perioada
o Asociatia de Psihologie Aplicata in Domeniul Securitatii Nationale din Roméania
Numele organizatiei

) Membru
Functia
Perioada 2013 - prezent
Numele organizatiei Asociatia EMDR UK&lreland
Calitatea detinuta Membru
Perioada

2004 - prezent

Colegiul Psihologilor din Romania

Numele organizatiei

Functia
Membru
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Participari la simpozioane
si congrese

MARIA MAGDALENA MACARENCO
© CE, 2003 20060628

Perioada
Activitati

Perioada
Activitati

Perioada

Activitati

Perioada

Activitati

Perioada

Activitati

Perioada

Activitati

Perioada

Activitati

Perioada

Activitat

Perioada

2021

Conferinta nationala a Asociatiei Psihologilor din Romania. Sustinerea lucrarii
+Experientele adverse din copilarie, disociere, alexitimie si furie la persoanele cu
boli autoimune: un model de mediere”

2020

Congresul International de Psihotraumatologie, Munchen, Germania. Sustinerea lucrarii
,The effectiveness of IOPT on Hashimoto disease activity: a randomised
controlled trial”

2018

Congresul International de Psihotraumatologie, Munchen, Germania. Sustinerea
workshop-ului “When the body fights against itself: the autoimmune diseases”

2017
Congresul Trauma si atasament, Londra, Marea Britanie
Conferinta Europeana EMDR, Barcelona, Spania

2016
Congresul International de Psihotraumatologie, Munchen, Germania. Sustinerea
workshop-ului ,Why do I need my iliness?”

2015

Conferinta Trauma complexa si Tulburarile disociative, Asociatia Europeana pentru
Trauma si disociere, Timisoara

Conferinta Europeana EMDR, Milano, ltalia

2014
Congresul Mondial de Rezilienta, Timisoara
Conferinta Europeana EMDR, Edinburgh, Scotia

Conferinta Internationala de Psihotraumatologie Multigenerationala, Munchen, Germania

Participare la Simpozionul national de psihologie militara PSIHOMIL X, Bucuresti, prezentarea lucrarii
LIntelegerea traumei de razboi. Modalitati de tratament”.

Simpozionul national de psihologie militara aplicata in structurile cu atributii in domeniul sugurantei
nationale “INFO-PSIHO 2013”, Bucuresti, prezentarea lucrarii ,Intelegerea traumei de razboi. Modalitati
de tratament”

Conferinta Nationala de Psihotraumatologie, sustinerea workshop-ului ,Tratamentul amintirilor
traumatice cu metoda EMDR”

2012

Pagina 6 / 8 - Curriculum vitae

http://europass.cedefop.eu.int



Activital International conference of multigenerational psychotraumatology, Germania
Congresul NATO Wounds of War V, Turcia.
Perioada 2011
Activitdfi Congresul Balcanic de Medicina Militara, Bucuresti
Simpozionul national de psihologie militara PSIHOMIL VIII, Bucuresti
Congresul National de Psihotraumatologie, Bucuresti
Perioada 2010
Activitali Congresul al XV-lea Balcanic de medicina militara, Grecia, “Psychological
support for the Romanian combat troops before, during and post deployment” si “Prevention of mental
health disorders in Romanian army”. Premiul pentru cea mai buna prezentare orala.
Perioada 2009
Activitali Congresul NATO Wounds of war II, Austria prezentarea lucrarii* Psychological support for the
Romanian combat troops before, during and post deployment’;
Congresul al XIV-lea Balcanic de medicina militara, Bulgaria, prezentarea lucrarii “Posttraumatic
Stress Disorder, another point of view”
Perioada 2008
Activitati . . . . I . g
d Simpozionul national de psihologie militara PSIHOMIL V, Bucuresti, autor al lucrarii “Motivatii
inconstiente ale intrarii in sistemul militar. Femeia-luptator II”
Perioada 2006
Activita Bucuresti, Facultatea de Psihologie a Universitatii Bucuresti, Conferinta internationala de psihologie.
Bucuresti, Ministerul Apararii Nationale, Simpozionul national de psihologie militara PSIHOMIL Ill,
Bucuresti, autor lucrare“Premise ale intrarii in sistemul militar”
Cluj Napoca, Universitatea Babes-Boylai, Conferinta nationala de psihologie
Perioada 2005
Activitati C o I . . . . N
' Bucuresti, Ministerul Apararii Nationale, Simpozionul national de psihologie militara PSIHOMIL I, co-
autor lucrare “Profilul preferential de personalitate al parasutistului militar”
Perioada 2004
Activitali Bucuresti, Ministerul Apararii Nationale, Simpozionul national de psihologie militara PSIHOMIL |
Bucuresti, Simpozionul national de psihologie militara aplicata in structurile cu atributii in domeniul
sugurantei nationale “INFO-PSIHO 2004".
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Articole publicate Macarenco, M. (2004). A te “vindeca” de sociopatie, Spirit militar modern, nr. 9/2004, Bucuresti.
Macarenco, M. (2005). Puterea de a spune NU, Spirit militar modern, nr. 1-2/2005, Bucuresti.
Macarenco, M., Plaiasu, E., Berianu, L. (2005). Profilul preferential de personalitate al parasutistului
militar, Psihologie aplicata in mediul militar, Ed. Universitatii Nationale de Aparare, Bucuresti.
Macarenco, M., Plaiasu, E., Berianu, L. (2006). Profilul preferential de personalitate al parasutistului
militar, Spirit militar modern, nr. 4/2006, Bucuresti.

Macarenco, M., Chiru, A. (2006). Premise ale intrarii in sistemul militar. Motivatii inconstiente, Spirit
militar modern, nr. 3/2006, Bucuresti.

Macarenco, M., Chiru, A. (2006). Premise ale intrarii in sistemul militar. Motivatii inconstiente,
Psihologie aplicata in mediul militar, vol |, Ed. Universitatii Nationale de Aparare, Bucuresti.
Macarenco, M. (2008). Motivatii inconstiente ale intrarii in sistemul militar. Femeia-luptator (1),
Psihologie aplicata in mediul militar, Ed. Universitatii Nationale de Aparare, Bucuresti.

Macarenco, M., Chiru A. (2008). Motivatii inconstiente ale intrarii in sistemul militar. Femeia-luptator
(I1), Spirit militar modern, nr. 2/2008, Bucuresti.

Macarenco, M. (2009).Tulburarea de stres posttraumatic. Abordari, Jurnal de medicina militara,
nr.12/2009, Bucuresti.

Macarenco, M. (2010). Tulburarea de stres posttraumatic, un alt punct de vedere, Spirit militar
modern, nr. 1/2010, Bucuresti.

Prisacaru A., Macarenco, M. (2010).Psychological support for the Romanian combat troops before,
during and after deployment, Coping with Posttraumatic Stress Disorder in Returning Troops, vol. 68,
157-165 10S Press, Brussels.

Macarenco, M. (2011). Tulburarea de stres posttraumatic. Abordari. Fortele Terestre, 1(9), 91-104,
Bucuresti.

Macarenco, M. (2011). Modalitati de interventie in criza. Psihologie aplicata in sistemul militar, 345-
350, Ed. Universitatii Nationale de Aparare, Bucuresti.

Macarenco, M. (2013). Intelegerea traumei de razboi. Modalitati de tratament. Psihologia militara, in
slujba interesului national, 186-196, Ed. Universitatii Nationale de Aparare, Bucuresti si Psihologie
aplicata in mediul militar, 527-536, Ed. Centrului-Editorial al Armatei.

Rozanov, V., Frantikovic, T., Marinic, |., Macarenco, M., et al. (2018) ,Mental Health Consequences

of war conflicts” In: Javed A., Fountoulakis K. (eds) Advances in Psychiatry. Springer Publishing.
Macarenco, M., Opariuc-Dan, C., Nedelcea, C. (2021). Adverse Childhood Experiences, risk
factors in the onset of autoimmune diseases in adults: A Meta-Analysis. Professional
Psychology: Research and Practice, https://doi.org/10.1037/pro0000430

Macarenco, M., Opariuc-Dan, C., Nedelcea, C. (2021). Childhood trauma, dissociation,
alexithymia, and anger in people with autoimmune diseases: a mediation model. Child Abuse
& Neglect, 122:105322. https://d0i.10.1016/j.chiabu.2021.105322

Cursuri de formare continua si workshop-uri sustinute:

2013-2016: ,Evaluarea si interventia in tulburarea de stres posttraumatic” (Asociatia de Psihologie Aplicata in Domeniul Securitatii Nationale)

2013: ,Tratamentul traumei psihologice prin metoda EMDR” (Congresul de psihotraumatologie al Institutului pentru Studiul si Tratamentul Traumei)
2013: ,Terapia traumei psihologice” (Academia Fortelor Aeriene ,Henri Coanda”, Brasov)

2014, 2015, 2016, 2017: ,Trauma de razboi” (Masterul de Psihotraumatologie si Asistare Psihologica, Bucuresti)

2015: ,Trauma existentiala” (Congresul de psihotraumatologie al Institutului pentru Studiul si Tratamentul Traumei; Masterul de Psihotraumatologie
si Asistare Psihologica, Bucuresti)

2016: ,Trauma complexa. Diagnostic si Tratament” (Asociatia de Psihologie Aplicata in Domeniul Securitatii Nationale)

2016: ,Why do | need my illness?” (Congresul International de Psihotraumatologie Multigenerationala, Munchen, Germania)

2018: “When the body fights against itself: the autoimmune diseases” (Congresul International de Psihotraumatologie Multigenerationala, Munchen,
Germania).

2019, 2020, 2021: “Evaluarea si interventia in tulburarea de stres posttraumatic” si “Trauma complexa. Diagnostic si tratament” (Institutul pentru

Studiul si Tratamentul Traumei).
%ﬁwﬁ
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