fik ¥y -

. MINISTERUL MUNCII, FAMILIET ST FONDUL SOCIAL EUROPEAN INSTRUMENTE STRUCTURALE
LU U AT EGALITATII DE SANSE POS DRU 2007 - 2013
AMPOSDRU 2007-2013
europass

Curriculum vitae
Europass

Informatii personale

Nume / Prenume | Vladislav Elena Otilia

Adresa  Nr 7, Str. Tudor Arghezi, comuna Mogosoaia, Judet Ilfov, cod postal 077135
Telefon 0724413505

E-mail | elena.vladislav@fpse.unibuc.ro, vladislav.elena.otilia@gmail.com

Nationalitate = Romana
Data nagterii | 18.11.1971

Sex | Feminin

Locul de munca | UNIVERSITATEA din BUCURESTI —Facultatea de PSIHOLOGIE si
STIINTELE EDUCATIEL, DEPARTAMENTUL PSIHOLOGIE

Domeniul ocupational PSihologie

Experienta profesionala

Perioada Din 2014 Conferentiar Universitar la Catedra de Psihologie si Departamentul
Functia sau postul ocupat Masteral , Universitatea Bucuresti
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Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

UNIVERSITATEA DIN BUCURESTI —Facultatea de PSIHOLOGIE si STIINTELE
EDUCATIEI, DEPARTAMENTUL DE PSIHOLOGIE, BULEVARDUL: MIHAIL
KOGALNICEANU, NR 36-46, SECTOR 5, BUCURESTL

Disciplinele predate:
- Tehnici proiective la anul 3

- Psihodiagnoza proiectiva la copil si adolescent la anul 1, Master Evaluarea,
consilierea si psihoterapia copilului, cuplului si familiei.

- Psihologie si consiliere pre si postnatala la anul 2, Master Evaluarea, consilierea si
psihoterapia copilului, cuplului si familiei.

- Psihodiagnoza proiectiva a adultului la anul 1, Master Psihologie Clinica.

- Psihoterapia experientiald a copilului (ludo si dramaterapie) la anul 1, Master
Evaluarea, consilierea si psihoterapia copilului, cuplului si familiei.

- In anii universitari 2007-2008 si 2008-2009 sustinerea cursului "Tehnicile
proiective: o prezentare generald" in cadul Masterului "Psychological protection of
children and abuse", Master international: Universitarea Bucuresti si Universitatea din
Padova

Alte Functii didactice:

2007 Lector Universitar la Catedra de Psihologie si Departamentul Masteral ,
Universitatea Bucuresti

Din 2003 Asistent universitar, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Sectia
Psihologie. Sustinerea de seminarii la disciplinele: “Psihopatologia si psihoterapia

9

copilului si adolescentului”, “Tehnici proiective” si ,,Psihodiagnoza copilului mic”.

Din 2001 Preparator universitar, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei,
Sectia Psihologie. Sustinerea de seminarii la disciplinele: “Psihopatologia si
psihoterapia copilului si adolescentului”, “Tehnici proiective”.

Coordonarea Laboratorului de Psihoterapie a copilului si adolescentului in cadrul
Masterului de Psihodiagnostic si Psihoterapie, Sectia Psihologie.

Alte functii:
- Din anul 2011 Formator in cadrul cursului postuniversitar de formare profesionala
Expertiza psihologica si psihologie clinica, organizat de Institutul de Psihologie

Judiciara.

- Din 2008 Formator in cadrul Asociatiei Roméane de Psihodiagnoza Proiectiva

Pagina / - Curriculum vitae al | Pentru mai multe informatji despre Europass accesati pagina: http://europass.cedefop.europa.eu
Nume Prenume | © Comunitaile Europene, 2003 20060628



P

. MINISTERUL MUNCII, FAMILIET ST FONDUL SOCIAL EUROPEAN INSTRUMENTE STRUCTURALE
LU U AT EGALITATII DE SANSE POS DRU 2007 - 2013
AMPOSDRU 2007-2013

Din 2001 Preparator universitar, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei,
Sectia Psihologie. Sustinerea de seminarii la disciplinele: “Psihopatologia si
psihoterapia copilului si adolescentului”, “Tehnici proiective”.

Coordonarea Laboratorului de Psihoterapie a copilului si adolescentului in cadrul
Masterului de Psihodiagnostic si Psihoterapie, Sectia Psihologie.

- Din anul 2011 Formator in cadrul cursului postuniversitar de formare profesionala
Expertiza psihologica si psihologie clinica, organizat de Institutul de Psihologie
Judiciara.

- din 2007 pana in prezent practica privatd in domeniul Psihologie Clinica si
Psihoterapie in cadrul Cabinetului individual de psihologie-Vladislav Elena Otilia

- Din 2002 pana in prezent Sustinerea modulelor: “Psihoterapia Experientiala a

copilului”, “Psihodiagnoza clinica a copilului” , ,,Consiliere pre si postnatala” in
cadrul cursurilor postuniversitare girate de SPER.

- 2001-2007 Psihoterapeut specializat in psihoterapia copilului, adolescentului si a
familiei, In cadrul Centrului de Dezvoltare Personala, Consiliere si Psihoterapie
Experientiala ( SPER ).

- 1996 - 2001 Psiholog clinician la Policlinica de copii “Masina de
Paine”, Bucuresti.

- 1990 — 1995 Licenta in Psihologie, la Facultatea de Sociologie, Psihologie,
Pedagogie, din cadrul Universitatii Bucuresti. Lucrare de diploma cu titlul “Basmul ca
mijloc de stimulare a creativitatii copiilor (studiu experimental pe prescolari)”.

Educatie si formare

- 1995 - 1996 Studii aprofundate (Master) in Psihodiagnostic si Psihoterapie,
Facultatea de Sociologie, Psihologie, Pedagogie, din cadrul Universitatii Bucuresti,
finalizate cu disertatia “Demers expresiv-gestaltist in psihoterapia copilului si a
adolescentului”.

- 1999 — 2006 Stagiu doctoral in Psihologie, finalizat cu sustinerea tezei:
“Abordare experientiald, diagnostica si terapeutica centrata pe conceptul de sine la
adolescenti.”, la Universitatea Bucuresti.
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Aptitudini si competente
personale

Limba(i) materna(e)
Limba(i) straina(e)

Autoevaluare
Nivel european (*)

Limba engleza
Limba franceza

Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si cunostinte de
utilizare a calculatorului

Permis(e) de conducere
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Vorbire

Participare la
conversatie

B2
C1

-

2007 - 2013

Discurs oral

Bl
C1

INSTRUMENTE STRUCTURALE

Scriere

Exprimare scrisa

Bl
C1

(*) Nivelul cadrului european comun de referinta pentru limbi

Sociabilitate, Tolerantd, Empatie, Atitudine centratd pe rezolvarea conflictelor.

Bune aptitudini de conducere si organizare a echipelor.

Abilitati de lucru in: Microsoft Office, SPSS 18

Permis de conducere categoria B din 1998.
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Anexe = Anexa 1: ALTE FORME DE PREGATIRE PROFESIONALA

Anexa 2: ACTIVITATEA DE CERCETARE STIINTIFICA
Anexa 3: LUCRARI PUBLICATE

Anexa 4: PARTICIPAREA LA CONFERINTE SI CONGRESE
Anexa 5: AFILIERI LA ORGANIZATII PROFESIONALE

Anexa 1: ALTE FORME DE PREGATIRE PROFESIONALA

-1996 - 2002  Formare in Psihoterapia Experientiala a Unificarii, formator Prof. Univ. Dr. lolanda Mitrofan, finalizata
in anul 2002 cu Certificat de Formator in Psihoterapie Experientiala individuald si de grup (Sub-specializarea:
Psihoterapie experientiald a copilului si a familiei)

- 1998 - 2003  Formare in Psihodrama Clasica Moreniana finalizata cu Diploma de Director de psihodrama, eliberata de
Studio de Psicodramma di Milano, Direttore Giovanni Boria.

- 2003 - 2005 Formare in Analiza reichiana, formator Francoise Burton, Franta. Formarea a fost finalizata cu Certificat
de psihoterapeut in supervizare.

-1998 - 2000  Participare la mai multe seminarii formative in Gestalt Terapie, formator Andre Moreau, Belgia. In anii
1999 si 2000 stagii practice de formare in Gestalt Terapie 1n cadrul comunitatii terapeutice “Y Voir Claire”, Ottignie,
Belgia.
- 2001 aprilie —iunie  Bursa de documentare in cadrul ”Centrului de cercetare in psihopatologie si psihologie clinica”,
Universitatea Lyon II, Franta.

Stagii practice de psihologie clinica in cadrul “Institutului de tratament al copiilor cu tulburari de afectivitate si cognitie

” (IT.A.C.), Villeurbanne si in cadrul serviciului de psihiatrie a copilului la Spitalul Bellevue, Saint- Etienne, Franta.

- 2008 - 2010 Formare in Testul Rorschach in cadrul Scolii Romane Rorschach, Formator Prof. Salvatore Parisi. Curs
acreditat de catre Colegiul Psihologilor din Romania.

- 2009-2010 Formare in Testul Rorschach- Sistemul comprehensiv Formator Prof. Adriana Lis de la Universitatea din
Padova. Curs acreditat de catre Colegiul Psihologilor din Romania.

Atestate profesionale:
2006 Atestat de libera practica pentru Psihoterapeut, principal, autonom, cod 00420, cu drept de supervizare

2006 Atestat de libera practica pentru Psiholog clinician, principal, autonom, cod 00420, cu drept de supervizare

Anexa 2: ACTIVITATEA DE CERCETARE STIINTIFICA
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- Vladislav, E.O. (2009) , Conceptul de sine la adolescenti — Evaluare si optimizare in grupul experiential,
Bucuresti, Editura SPER, ISBN 978-973-8383-48-7

- Vladislav, E.O. (2012), Tehnici proiective (Suport curs ID an Ill) , Bucuresti, Editura CREDIS, , ISBN 978-973-
734-657-5

Coautor:

- Vladislav, E.O. & Nastasa, L. (2010 ), Studii de validare si cercetari aplicative ale psihologiei si psihoterapiei
unificarii in educatie, dezvoltare personala si clinica, Volumul 1, studiul 2 , Abordarea experientiala diagnostica si
terapeutica centratd pe conceptul de sine la adolescenti, pp. pag 199-385, (coord. lolanda Mitrofan) , Editura
Universitatii din Bucuresti, ISBN 978-973-737-776-7

Capitole in volume colective:




- Vladislav, E.O. (1997), Psihoterapia copilului centratd pe metode expresiv-creative, pp 169-195, in Mitrofan, 1.
(coord.), Psihoterapia Experientiala , Bucuresti, Ed, SPER, ISBN: 973-98331-0-1

- Vladislav, E.O. (2001), Concepte de baza, metode si tehnici de orientare experientiald, pp 102-141; Incursiune in
universul simptomatologic si terapeutic al copilului. Studii de caz, pp 147-214 in Mitrofan, I. (coord.)
Psihopatologia, psihoterapia si consilierea copilului, Bucuresti, Ed. SPER, ISBN: 973-99221-9-8

- Vladislav, E.O. (2003), Ce este psihoterapia copilului?, pp. 169- 202); Copiii — blocaje si resurse in psihoterapie.
Studii de caz pp. 203 — 283 in Mitrofan, I. (coord.) Cursa cu obstacole a dezvoltarii umane, lasi, Editura Polirom,
ISBN: 973-681-440-8

- Vladislav, E.O. (2007), Laboratorul de comunicare centrat pe dezvoltarea personald: o cale spre cunoasterea de
sine si a celorlalti, pp 113-162, in Mitrofan, L. , Dezvoltarea personald-competentd universitard transversald, Ed.
Universitatii din Bucuresti, ISBN 978-973-737-394-6

- Vladislav, E.O. (2014) , Evaluarea si psihodiagnoza copiilor, pp 65-94; Abordarea experientiala in psihoterapia
individuala a copiilor, pp 95-130 in Mitrofan, I. (coord) COPII SI ADOLESCENTI- Probleme, tulburari, evaluare si
interventie psihoterapeutica, Bucuresti, Editura SPER, ISBN 978-606-8429-34-2

-Vladislav, E.O. (2014), Dezvoltarea personala a consilierilor ce lucreaza cu copii, pp 67-87 in Mincu, C. (coord)
Psihoeducatie pozitiva si optimizare umanda, vol 1, Editura Universitard, Bucuresti, ISBN 978-606-591-892-4

Articol in-extenso publicate in reviste ISI Thomson

-Vladislav, E.O. & Gabriela Marc & Elena Mirela Agavriloaei & Irina Maracineanu & Luiza Stefan, 2012, Research
on the use of the Hand Test in clinical assessment of children and adolescents, Procedia Social and Behavioural
Sciences, vol. 33, pp 959-963

-_Vladislav, E.O. & Marc, G._2014, Using the ,,Six Part Story-Making” model to increase resilience in children
divorced families, volumul la The Second World Congress on Resilience: From Person to Society, Timisoara 8-10 mai
2014

- Vladislav, E.O. , An experiential approach of self concept at teenagers, volumul Congresului International de

Psihologie cu tema: ,,Cercetarea moderna in psihologie" (ASCIPS, Sibiu 2014 )

Articole in reviste indexate BDI

- Vladislav, E.O. & Bucur, L. 2012, The attashment in couple relationships, Journal of Experiential Psychotherapy ,
Vol. 15,n0.3(59), pp. 38-49

- Vladislav, E.O. & Trandafir, M. 2013, The Value of the experiential group in the personal development of adolescents
with creative potential and with relationship difficulties, Journal of Experiential Psychotherapy , Vol. 16 no 4 (64)
2013, pp. 19-29




- Vladislav, E.O. 2014 , Creative- expressive methods used for challenging purposes within the psychological
assessment of children and teenagers, Journal of Experiential Psychotherapy ,Vol. 17 no 1 (65), pp. 3-16

- Vladislav, E.O. 2014 2014 , An experiential psycho-therapeutic approach to children in mourning, Journal of
Experiential Psychotherapy Vol. 17 no3 (67)

- Vladislav, E.O. 2014, Psychological Evaluation of the children caught in the trap of parental conflict, Journal of
Experimental Applied Psychology, no 2 (3), pp 46-53

- Vladislav, E.O. 2014, Psychological Evaluation of the children caught in the trap of parental conflict, Journal of
Experimental Applied Psychology, no 2 (3), pp 46-53

Articole in Journal of Experiential Psychotherapy ( acreditati de CNCSIS cu categoria B+)

- Vladislav, E.O. , 2005, Fetita cu ochii in lacrimi — studiu de caz”, Journal of Experiential Psychotherapy, vol.8,no.5
(32),pp. 48-55

- Vladislav, E.O. , 2006, Povestea minzului care nu vroia si creasca - studiu de caz, Journal of Experiential
Psychotherapy , vol. 9,n0.2(34) p. 22-29

-Vladislav, E.O. , 2006, Modulul experiential centrat pe dezvoltarea conceptului de sine la adolescentii cu tulburari
psihice, Journal of Experiential Psychotherapy ,\vol. 9, no. 4 (36), pp. 47-62

-Vladislav, E.O. , 2007, Folosirea psihodiagnosticului experiential intr-un caz de ""fobie scolara", Journal of
Experiential Psychotherapy , vol. 10, no. 1 (37), pp 25-35

-Vladislav, E.O. 2007, Problema enurezisului/ metafora a disfunctiilor familiale, Journal of Experiential
Psychotherapy, vol. 10,n0.4 (40) , pp.32-44

-Vladislav, E.O. 2009, Evaluarea clinica a unei fetite ce vrea sa fie baiat - studiu de caz", ,,The Clinical Assessment
of a Little Girl Who Wants To Be a Boy” , Journal of Experiential Psychotherapy ,Vol. 12, no. 2 (46) pp. 62-68

-Vladislav, E.O. & Marc, G. & Daobre, S. 2009, Cercetare asupra utilitatii Testului de Aperceptie Tematica pentru
Copii (C.A.T.) in cazul copiilor ce au suspiciune de abuz",) “Research on the use of Children’s Apperception Test”,
(C.A.T.) in clinical assessment of abuse likelihood with children”, Journal of Experiential Psychotherapy, Vol. 12, no.
4(48), pp.10-21

- Vladislav, E.O. 2010, Where is the problem: in my child, or in the child within me?”A collaborative approach of the
child and his family, Journal of Experiential Psychotherapy, Vol.13,no.3(51), p. 22-29

-Vladislav, E.O. 2011, Fairytale characters — expression means of children in experiential psychotherapy, Journal of
Experiential Psychotherapy, Vol.14,n0.1(53), pp. 7-14

-Vladislav, E.O. 2011, The Value of Role-playing in Activating Internal Resources” , Journal of Experiential
Psychotherapy, vol. 14, no. 2 (54) 2011, pp 41-46




- -Vladislav, E.O. & Marc, G. & Agavriloaei, E.M. & Maracineanu, |, 2011, The Hand Test in clinical assessment
of children and adolescents, Journal of Experiential Psychotherapy, vol. 14,n0.4 (56), pp. 17- 26

Alte publicatii:

- Vladislav, E.O. , 1998, Tehnica scaunului gol, Claudiu — studiu de caz, Revista de Psihoterapie Experientiala, nr.1
pp. 19-21

- Vladislav, E.O. , 1998: ‘“Povestirile metaforice in psihoterapia copilului - studiu de caz”, Revista de Psihoterapie

Experientiala, nr.2, pp.21-24

- Vladislav, E.O. , 1998, Fotografia familiei — tehnica psihodramatica - studiu de caz, ”, Revista de Psihoterapie

Experientiala, nr 3, pp. 16- 19

- Vladislav, E.O. ,1998, Demers expresiv gestaltist intr-un caz de tulburare psihosomatica- studiu de caz, Revista de
Psihoterapie Experientiala, nr 6, pp. 18- 21

- Vladislav, E.O. , 1999, “Metafora sertarului memoriei - studiu de caz, Revista de Psihoterapie Experientiald, nr 9,
pp. 19 -21

- Vladislav, E.O. , 2000, Psihoterapia comunicarii in familie - studiu de caz, Revista de Psihoterapie Experientiald,
nr.14 — 15, pp. 9-13

-Vladislav, E.O. , 2003, Copilul si suferinta separarii parintilor - studiu de caz , Revista de Psihoterapie
Experientiald, Vol.6,no.1-2 (20-21) ,pp. 16 - 19

- Vladislav, E.O. 2008, Les larmes d'une petite fille. Dynamique des perdes de vision trangenerationnelle, Les
cahiers du Centre de Recherches en Psychopathologie et Psychologie Clinique- Universite Lumiere Lyon 2 , no 19,
pp. 156-176

- Vladislav, E.O. & Gabriela Marc & Elena Mirela Agavriloaei & Irina Maracineanu & Luiza Stefan, 2012, Research
on the use of the Hand Test in clinical assessment of children and adolescents, Procedia Social and Behavioural

Sciences, vol. 33, pp 959-963

- Vladislav, E.O. & Marc, G._2014, Using the ,,Six Part Story-Making” model to increase resilience in children
divorced families, volumul la The Second World Congress on Resilience: From Person to Society, Timisoara 8-10 mai
2014




- februarie 2012 participare la Conferinta Internationala de Psihoterapie Experientiala si Dezvoltare Personald Unificatoare
Cu:

Lucrare: ,,The applicability and usefulness of The hand test in clinical assessment of children and adolescents”
Workshop: “Experiential approach on family psychotherapy and how to build a healthy attachment”

- martie 2013 participare la Conferinta Internationald de Psihoterapie Experientiala si Dezvoltare Personala Unificatoare -

Interconexiuni creative in psihoterapie, psihologie clinica, educatie si optimizare umana cu :
Workshop “Conceptul de sine al adolescent. Intre normalitate si patologie. Abordare diagnostica si terapeutica de tip
experiential”
- martie 2014 participare la Conferinta Internationald de Psihoterapie Experientiald si Dezvoltare Personald Unificatoare
Cu:
Lucrare: ,,Metodele expresiv-creative utilizate cu scop provocator in evaluarea psihologica a copiilor si adolescentilor”
Workshop: ,,Psihodrama cu marionete si jucdrii in psihoterapia copiilor”




- 2009 Membru International Society of the Rorschach and Projective Methods
(ISR)




