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Chitescu Miled Adriana Maria
0741.147.020;Str. Henri Coanda nr.44,010668,Bucuresti,Romania

0741.147.020 Mobil:  0741.147.020
021.650.34.17

adriana_chitescu@yahoo.com;adrianachitescu@gmail.com
Romana

01.07.1988

Feminin

MedLife Favorit
Vicepresedinte Asociatia Romana de Terapie Dialectic Comportamentala

Practica in Spitalul Alexandru Obreja (2008-2009); Psiholog in cadrul clinicii Medlife (2012-prezent)
Cabinet particular de consiliere si evaluare psihologica Chitescu Adriana (2014- prezent)

Psiholog

Testare psihologica,intocmire rapoarte psihologie,consiliere psihologica cu copii,adulti cupluri si
familii.

Detectarea comportamentului simulat prin tehnica poligraf

MedLife Favorit Drumul Taberei nr 24

Psihologie
Facultatea De Psihologie si Stiintele Educatiei,Bucuresti

Formare complementara in analiza comportamentala- Psychological Profiler
Formare complementara in Detectarea Comportamentului Simulat prin Tehnica Poligraf

Pentru mai multe informatji despre Europass accesati pagina: http://europass.cedefop.europa.eu
© Uniunea Europeand, 2002-2010 24082010



Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
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Absolventa a Facultatii de Psihologie si Stiintele Educatiei Bucuresti,promotia 2010.
Masterat promotia 2012- master de evaluarea ,consilierea si psihoterapia copilului,cuplului si familiei.

Certificat care confera dreptul de practica autonoma in domeniul Consilierii Experientiale (individuala si
de grup).

Certificat care confera dreptul de practica autonoma in domeniul Evaluarii Psihologice.
Curs de formare continua in specialitatea Psihologie Clinica- Terapie Comportamentala aplicata la
copii cu tulburare de spectru autist -2018

Curs intensiv in Terapie Dialectic Comportamentala- 2019.

Doctoranda in cadrul Facultatii de Psihologie si Stiintele Educatiei-teza de deoctorat in domeniul
psihologiei judiciare 2013-prezent.

Curs de formare continua:analiza comportamentala: Psy The Lie -2016
Formare continua in analiza comportamentala. Cu specializare in Forensic Psychology- 2016-2017.

Formare continua in psihologie judiciara, « Detectarea comportamentului simulat prin tehnica poligraf-
psihofiziologie criminalistica» 2018-2020.

Licentiata in domeniul Psihologiei Organizationale
Masterat in evaluarea,consilierea si psihoterapia copilului,cuplului si familiei.

Evaluarea clinica a pacientilor,intocmirea rapoartelor ce insotesc evaluarile psihologie,experienta in
consiliere si psihoterapie pe copil,cuplu si familie.

Detectarea comportamentului simulat prin tehnica poligraf.
Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei,Bucuresti

Asociatia de Terapie Dialectic Comportamentala din Romania

Clinica Help Autism

Fundatia de Psihanaliza Generatia,psihanaliza Copilului si Adolescentului
Intell Psy- Psychological Profiler Academy

Asociatia Romana de Psihologie Judiciara

Romana
Engleza,Franceza
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
Ma exprima -
Inteleg cu usurinta Iiltrggfgctgﬁelexe fluent si Vorbesc fluent ll?;niubtiﬁ);te
1 prelegeri simesaje . .. P spontan,folosind si coerent abordand 9.
si articole de . S structurate,pe
complexe L limba flexibil si teme complexe
specialitate . teme complexe
eficient
. Inteleg texte pe Co Vorbesc despre . .
Inteleg mesaje simple teme Comunic bine pe X Pot scrie mesaje
2 A . - - subiecte personale L
si limbaj cotidian | cotidiene,scrisori teme cotidiene . s scurte si simple
in propozitii simple
personale.

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Stréine
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http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro

Competente si abilitati sociale = Modul pedagogic obtinut in facultate-am predat in cadrul modului la liceul C.A. Rosetti din capitala

Competente si aptitudini de utilizare = Atestat de competente operare calculator cu disciplinele;informatica-proba practica: 9,33
a calculatorului Informatica-prezentare proiect: 10
Medie finala 9,66

Competente si aptitudini artistice = Inclinatie muzicala,am studiat pianul de la varsta de 5 ani

Intre 2008-2010 am studiat chitara
Intre 2010-2011 am studiat saxofonul

Permis(e) de conducere = Permis de conducere categoria B
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Anexe DIPLOME DE FORMARE :
Modelul psihanalitic al patologiilor,psihosomatice si evacuative (coordonator Antonio Ferro)

Particularitati de relationare cu pacientii psihici in criza-modele terapeutice :perspective
prognostice privind cresterea calitatii vietii (coordonat de medic primar psihiatru,psiholog clinician
principal dr. Simona Trifu)

Perspectiva psihodinamica asupra principalelor entitati nosografice in psihiatrie(coordonat
de medic primar psihiatru,psiholog clinician principal dr. Simona Trifu)

Elemente de psihofarmacologie; punct de intalnire intre neurobiochimic si
psihologic(coordonat de medic primar psihiatru,psiholog clinician principal dr. Simona Trifu)

Introducere in teoria psihanalitica a aparatului psihic,tehnica si etica psihanalitica.

Certificat de dezvoltare personala unificatoare( DPU) in grup experiential in baza
programului “ Formarea competentelor transversale complementare”.

Curs de formare continua in Terapie Aplicata la Copiii cu Tulburare de Spectru Autist

Curs intensiv in Terapia Dialectic Comportamentala

Diploma de participare la Conferinta Internationala ADHD-UL la copii, adolescenti si adulti.

DIPLOME IN PSIHOLOGIE JUDICIARA:
Diploma de absolvire curs de formare continua Psychological Profiler; Nivel 1- Fundamente
Diploma de absolvire curs de formare continua Psychological Profiler: Nivel 2- Specializare
Forensic Psychology
Diploma de absolvire curs de formare continua Detectarea Comportamentului Simulat prin
Tehnica Poligraf- Psihofiziologie Criminalistica

DIPLOME PSIHOLOGIE ORGANIZATIONALA:

Participare la cercetarea psihologica moderna: cercetare cantitativa vs.cercetare calitativa( Sibiu
31 oct.-02 noiembrie 2008). A participat in cadrul congresului la urmatoarele work-shopuri:

Gestionarea stresului si emotiilor in organizatii (sustinut de Drd. Adrian T. Brate,drd Daniela Bonte)

Cum putem identifica 0 amprenta comportamentala si cat de bine putem sa prezicem evolutia
ulterioara a persoanei( Dr. Romeo Zeno Cretu)

Conferinta Nationala de Psihologie Industriala si Organizationala 10-13 aprilie 2008,Cluj Napoca

Participarea la work-shopul«Supervizare in domeniul psihologiei muncii,transporturilor si serviciilor-
actualitate si perspective(coordonator Prof. Univ. Dr. Mihai Anitei

Congresul de psihologie cu participare internationala,cercetarea psihologica moderna: directii si
perspective (Sibiu/ 22-24 mai 2009) cu sustinerea lucrarii «Analiza culturii organizationale intr-o unitate
medicala privata din Bucuresti»

Diploma de participare la Congresul International Cercetarea Moderna in Psihologie — 2018

Pagina / - Curriculum vitae al | Pentru mai multe informatji despre Europass accesati pagina: http:/europass.cedefop.europa.eu
Nume Prenume | © Uniunea Europeand, 2002-2010 24082010

Diploma de participare la Congresul International Cercetarea Moderna in Psihologie — 2



Lista de publicatii
Drd. Chitescu-Miled Adriana

Chitescu-Miled, A. (2018). Portretul infractorului adult care se autoagreseazi in mediul penitenciar. in M.
Milcu (coord.). Directii si perspective in cercetarea aplicativa modernd. Bucuresti: Ed. Universitara, pp.
235-244.

Chitescu-Miled, A. (2018). Autoagresivitatea la detinutii adulti. In M. Milcu (coord.). Directii si perspective in
cercetarea aplicativa moderna. Bucuresti: Ed. Universitara, pp. 245-265.

Chitescu-Miled, A. (2020). Depresia si anxietatea in boala Parkinson. Tn R. Vlad (coord.). Actualititi in
diagnosticul §i tratamentul depresiei §i anxietatii. Bucuresti: Ed. Universitara, pp. 88-99.

Chitescu-Miled, A. (2020). Interventii pentru anxietatea sociala. in M. Nistasa (coord.). Perspective moderne in

interventia psihologicd. Bucuresti: Ed. Universitara, pp. 126-167.
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