
Curriculum Vitae  
 

Nume: Chiriac Coralina 

Data nașterii: 25.11.1989 

Adresa: Str. J.L Calderon nr.59 ap.16, București 

Telefon: 0742353087 

email: coralina.chiriac@yahoo.com 

 

Experienţă profesională: 

 

Psihoterapeut integrativ (CPR, ECIP) 

Facilitator atestat TRE® (Tension and Trauma Releasing Exercises) 

Traducător la Asociaţia Română de Psihoterapie Integrativă (ARPI) 

 

Studii şi formări: 

 

2015 – prezent     Studii doctorale de psihologie, Universitatea Bucureşti – Facultatea de Psihologie 

şi Ştiinţele Educaţiei  

 

2016 – 2017         Program de atestare în TRE®, www.traumaprevention.com, 14–16 octombrie 

2016, 1–4 iunie 2017, Bucureşti 

 

2011 – 2014         Masterat de psihologie clinică, Universitatea Piteşti, Facultatea de Ştiinţe ale 

Educaţiei, Ştiinţe Sociale şi Psihologie 

 

2011 -  2014        Program de formare în psihoterapie integrativă la Asociaţia Română de 

Psihoterapie Integrativă (ARPI), acreditată de Asociaţia Europeană de Psihoterapie 

Integrativă (EAIP, www.euroaip.eu) şi membră a Asociaţiei Europene de 

Psihoterapie (EAP, www.europsyche.org) 

 

2008 – 2011        Diplomă de licenţă în psihologie, Universitatea Bucureşti, Facultatea de Psihologie 

şi Ştiinţele Educaţiei  

 

Workshopuri de specializare: 

 

2017 – 2018: 20–22 octombrie 2017, 19–21 ianuarie 2018, 20–22 aprilie 2018, 15–17 iunie 

2018  

Specializare în psihoterapie relaţională somatică, Berlin, www.thelivingbody.de, formator: 

Julianne Appel-Opper (UKCP – Consiliul de Psihoterapie al Marii Britanii, EAGT – 

Asociaţia Europeană de Gestalt Terapie) 

 

2015: 14–18 ianuarie, 18–22 martie, 24–28 iunie, 23–27 septembrie, 11–15 noiembrie 

Specializare în psihoterapia copilului şi adolescentului, Marea Britanie, Centrul European pentru 

Studii de Psihoterapie (EUROCPS), formatori: dr. Ken Evans  (UKCP, EAGT, ECIP, ECP – 

Certificat de Psihoterapeut European) şi Joanna Hewitt-Evans, M.A. (UKCP, EAGT, ECIP) 

 

2014: 15–19 ianuarie, 19–23 martie, 25–30 iunie, 24–28 septembrie,  12–16 noiembrie 

Specializare în psihoterapie integrativă, Marea Britanie, Centrul European pentru Studii de 

Psihoterapie (EUROCPS), formatori: dr. Ken Evans (UKCP, EAGT, ECIP, ECP) şi Joanna Hewitt-

Evans, M.A. (UKCP, EAGT, ECIP) 

 

2014: 13–17 iunie, 13–17 septembrie 

Module de supervizare în psihoterapie integrativă, Franţa, Centrul European pentru Studii de 

Psihoterapie (EUROCPS), formatori: dr. Ken Evans (UKCP, EAGT, ECIP, ECP)  and Joanna 

http://www.euroaip.eu/


Hewitt-Evans, M.A. (UKCP, EAGT, ECIP) 

 

 

2014: 10–11 mai, 13–14 septembrie, 1–2 noiembrie 

Specializare în psihoterapia traumei, Bucureşti, formatori: dr. Albert Zandvoort  (UKCP) şi dr. 

Michelle Zandvoort (UKCP)  

 

Publicaţii: 
 

Chiriac, C. (2020). Perspective în conceptualizarea, evaluarea și terapia anxietății și depresiei. 

În R. Vlad (coord.), Actualități în diagnosticul și tratamentul depresiei și anxetății. București: 

Editura Universitară. 

 

 

Chiriac, C. (2020). Intervenții terapeutice în tratamentul anxietății și al depresiei în 

psihoterapia integrativă. În M. Năstasă (coord.), Perspective moderne în intervenția 

psihologică. București: Editura Universitară. (în curs de publicare) 
 

 

Studiu de cercetare „Folosirea scalelor de evaluare ancorate comportamental în măsurarea 

competenţelor-nucleu ale psihoterapeuţilor integrative”, dr. M. Chraif, C. Chiriac, dr. M. 

Aniţei, 2012 

 

„Tehnica jocului de rol în optimizarea interacţiunii în grupuri de dezvoltare – un studiu-pilot”, 

dr. M. Chraif, C. Chiriac, 2012 

 

 

Prezentări la conferinţe: 

 

Bucureşti, 29–31 mai 2015, A VIII-a Conferinţă a EAIP: 

 

Workshop: Lucrul cu miticul în psihoterapie 

Participare la panelul: Viitorul psihoterapiei integrative 

Workshop împreună cu dr. Mihaela Chraif: Metode de evaluare a reactivităţii fiziologice  

 

Participări la conferinţe: 

 

2015, 29–31 mai: Conferinţa Internaţională de Psihoterapie Integrativă, EAIP, Bucureşti, 

România 

 

2013, 11–13 octombrie: Conferinţa Internaţională de Psihoterapie Integrativă, EAIP, 

Slovenia, Ljubljana 

 

2013, 5–7 iulie: Congresul Euro-asiatic de Psihoterapie, EAP, Moscova, Rusia 

 

2012, 4–7 iulie: Congresul European de Psihoterapie, EAP, Valencia, Spania 

 

2011, 28–29 mai: Conferinţa Internaţională de Psihoterapie Integrativă, Bucureşti, România 

 

2009, 6–8 noiembrie: Conferinţa Internaţională de Psihoterapie Integrativă, EAIP, 

Manchester, Marea Britanie 

 

2009, 17–19 aprilie: Conferinţa Internaţională de Psihoterapie Integrativă, EAIP, Bucureşti, 

România 

 



 

Afilieri: 

 

Membră a Colegiului Psihologilor din România (CPR) 

Membră a Asociaţiei Europene de Psihoterapie Integrativă (EAIP)  

 


