Curriculum Vitae

OPRE NICOLAE-ADRIAN
Profesor Universitar Doctor

Departamentul de Psihologie, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea
Babes-Bolyai

Str. Republicii, Nr. 37, 400015, Cluj-Napoca, Romania.

Contact:

-tel. 0264-590967

-e-mail:

Domenii de cercetare:
e Psihologie cognitiva
e Psihologia personalitatii
e Psihologia religiei

Interese de cercetare:
e Inconstientul cognitiv
e Dezvoltarea competentelor sociale si emotionale la copii si adolescenti
e Coping religios

Experienta profesionala:
Activitate didactica:
Profesor Universitar Catedra de Psihologie, Universitatea ,,Babes-Bolyai 2008-prezent.
Conferentiar Universitar, Catedra de Psihologie, Universitatea ,,Babes-Bolyai*, 2002- 2008
Lector Universitar, Catedra de Psihologie, Universitatea ,,Babes-Bolyai, 1999-2002;
Asistent universitar, Catedra de Psihologie, Universitatea ,,Babes-Bolyai*, 1997-1999;
Preparator, Catedra de Psihologie, Universitatea ,,Babes-Bolyai, 1996-1997;
Activitate de cercetare:

A. Cercetator, Centrul de Psihologie Cognitiva Aplicata, 1996 — prezent;

B. Cercetitor invitat la Universitatea din Tilburg, Olanda, mai-iunie, 2002;

C. Cercetator, Institutul de cercetari experimentale ale comportamentului social,
Universitatea ,,Babes-Bolyai”, Cluj-Napoca, 2003 — prezent.

D. Proiecte de cercetare:

Alte activitati profesionale:
Expert comisii de specialitate


mailto:adrianopre@psychology.ro

Expert permanent: Comisia de specialitate CNCSIS, (2005 — 2008);

Expert Evaluator — Comisia extinsa CNCSIS, 2003- -2005

Expert evaluator: Programul cercetare de excelenta (CEEX) MedC 2005- 2006;

Expert evaluator: Agentia Romani de Asigurare a Calititii in Invitamantul Superior (ARACIS)
— Comisia de experti permanenti (Comisia de Stiinte sociale, Politice si Administrative) 2005-
2008.

PwbhE

Experienta manageriala

Director —Consiliului Scolii doctorale “Psihologe cognitive aplicata”.

Director de studii Invatimant deschis la distanta — speicalizarea psihologie, Linia romana, 2005 —
prezent;

Coordonator —Centru de inovare in predare — invatare (CIPI), al UBB.

Presedinte - Asociatia de Stiinte Cognitive din Roméania, 2009 — prezent.

Presedinte - Comisia de experti permanenti ARACIS (Comisia de Stiinte sociale, Politice si
Administrative); Agentia Romana de Asigurare a Calititii in Invatamantul Superior (ARACIS);
Presedinte - Comisia de psihologie educationald, consiliere scolard si vocationalda, Colegiul Psihologilor
din Romania, 2008 — 2013;

Vicepresedinte - Comisia speciala de acreditare a programelor de perfectionare a personalului didactic
preuniversitar, MECTS - 2005- 2012.

Director program Magister - program de formare-perfectionare continud a personalului didactic
preuniversitar 2003-prezent.;

Director — Laborator de psihologie cognitiva (2012 —prezent)

Seful Catedrei de Psihologie, Universitatea ,,Babes- Bolyai®, Cluj Napoca, 2004 —2008;

Coordonator al Programelor de formare in Educatie rational-emotiva si comportamentala si,
respectiv, Consiliere pastoralda, organizate de Centrul roman de terapie rational-emotiva si
comportamentald; 2004- prezent;

Coordonator al Centrului de Consultantd Psihologica si Orientare Profesionalda "EXPERT",
UBB, 2004-2008

Coordonator UBB al proiectului pentru Invatimantul Rural, proiect finantat de MEDCT si
Banca Mondiala ( 2003-2009);

Director program Magister - program de formare-perfectionare continua a personalului didactic
preuniversitar 2003-2008;

Director program de formare-perfectionare continua ,,Perspective — Dezvoltarea Inteligentei
Emotionale”, ASCR ( 2004 — prezent)

Presedintele Asociatiei Studentilor Psihologi din Transilvania, 1994 — 1996.

Membru in Comitetul director al Centrului roméan de terapie rational-emotiva si
comportamentald 2002-prezent;

Educatie
Absolvent al Facultatii de Tehnologie Chimica (Universitatea ,,Babes-Bolyai), Sectia Chimie-



Fizica, didactic, Universitatea ,,Babes-Bolyai*“ Cluj-Napoca, 1992;

Absolvent al Facultatii de Istorie si Filosofie, sectia Psihologie, Universitatea ,,Babes-Bolyai‘
Cluj-Napoca, 1996;

Absolvent al Colegiului Invizibil: Next Generation (Program de pregétire intensiva in stiinte
cognitive cu sprijinul Fundatiei Soros si al Programului McDonnell din New York, 1996);

Studii medicale Universitatea de Medicina si Farmacie Iuliu Hatieganu, Cluj-Napoca, 1997-
1999);

Program doctoral la Universitatea ,,Babes-Bolyai®, 1998-2001, teza de doctorat: Perceptia
subliminala: impact psihoterapeutic si publicitar

Formare continua:

Scoala Internationala de wvara: Terapii cognitiv - comportamentale I, Cincis-Romania,
august,1996;

Scoala Internationalad de vara: Terapii cognitiv - comportamentale 11, Cluj-Napoca, august,1997;
Scoala Internationala de vara Cognitive science, Sofia, Bulgaria, iulie,1997;
Visiting researcher la Universitatea New School for Social Research, New York, 1998 - 3 luni;

Stagiu doctoral I ,,Perceptia subliminald: impact psihoterapeutic si publicitar”, New School
University, New York University, SUA, septembrie-octombrie, 2000;

Scoala Internationala de vara ,,Terapii Cognitiv-Comportamentale si Terapia prin hipnoza“,
1999, Sovata, Romania. Program sponsorizat si aprobat de “Institute for Focal Therapy-Thema”
Belgium si Asociatia de Stiinte Cognitive din Romania;

Activitate de cercetare la Universitatea din Washington, Facultatea de Psihologie,
Departamentul de Psihologie Clinica, Seattle, SUA. Training in tratamentul fobiei prin utilizarea
realitatii virtuale, 2000;

training de formare in Terapie Cognitiv Comportamentala (CBT) la Asociatia de Hipnoza si
Psihoterapie Cognitiv Comportamentala 2000 - 2001.

stagiu doctoral II ,,Perceptia subliminald: impact psihoterapeutic si publicitar”, New School
University, New York, SUA, septembrie - octombrie, 2000;

stagiu doctoral III ,,Perceptia subliminald: impact psihoterapeutic si publicitar”, Universitatea
din Washington, Seattle, SUA, noiembrie-decembrie, 2000;

training de formare in Terapie Cognitiv Comportamentald (CBT) la Albert Ellis Institute for
Rational Emotive Behavior Therapy (REBT), New York, USA, 2002 - 2004.

Afilieri profesionale
Membru in organisme stiintifice si profesionale (nationale si internationale)

membru al Asociatiei Psihologilor din Romania, 2004 — prezent;
Vicepresedintele Asociatiei de Stiinte Cognitive din Romania, 1995 — 2009;
Presedintele Asociatiei de Stiinte Cognitive din Romania, 2009- prezent;



membru Tn boardul Institutului Roman de Terapii Cognitiv-Comportamentale 2004 — prezent;
membru al Asociatiei Europene de Terapii Cognitive si Comportamentale 2004 —prezent;
membru Tn boardul Institutului Roman de terapii cognitive-comportamentale 2004 — prezent;

membru 1n Comitetul director al Centrului roman de terapie rational-emotiva si
comportamentala 2002-prezent;

membru in National Association of Cognitive-Behavior Therapists (NACBT), USA, 2001 —
prezent;

membru al Societatii Europene de Psihologie Cognitiva, 1999 — prezent;

membru fondator al “Asociatiei Romane Nicolae Balcescu: Supradotare, Talent,
Creativitate”,1998;

Secretar al Asociatiei Romane de Terapie Cognitiv Comportamentald, 1997 — prezent;

Vicepresedintele Asociatiei de Stiinte Cognitive din Romania, 1995 — 20009;
Premii, distinctii si burse

Titlul “Profesor Bologna” in cadrul Galei Profesorului Bologna, 2010, organizata de Alianta
Nationala a Organizatiilor Studentesti din Romania.

Premiu pentru excelenta didactica, Universitatea ,,Babes- Bolyai, 2005;

Premiul Academiei Romane “Ton Petrovici” pentru lucrarea “Inconstientul cognitiv”, 2004;
Premiu pentru excelenta didactica, Universitatea ,,Babes-Bolyai*, 2004;

Premiul pentru reforma institutionald, Universitatea ,,Babes-Bolyai*, 2003;

Premiu pentru excelenta stiintifica, Universitatea ,,Babes-Bolyai*, 2002;

Premiul Universitatii ,,Babes-Bolyai” Cluj-Napoca pe anul 2002 pentru lucrarea ,,Inconstientul
cognitiv”’- acordat de Consiliul Cercetarii stiintifice al UBB;

Premiu special pentru proiectul Levels of procesing in implicit perceptions, Fundatia
McDonnell, New York, USA 1998;

Asociatia Psihologilor din Banat si Asociatia Psihologilor din Romania - Premiul Special pentru
lucrarea prezentatd la “Simpozionul National de Psihologie Aplicata”, Timisoara, 1997;

Asociatia de Stiinte Cognitive din Roméania - Premiul I pentru lucrarea prezentatd la Prima
Conferintd Nationald de Stiinte Cognitive, Ilieni, Romania, 1996.

Activitate editoriala
Redactor la revista: Cognitie Creier Comportament, editatd de Asociatia de Stiinte Cognitive din
Romania, ISSN 1224-8398, 1997-prezent
Redactor la revista: Journal of Cognitive and Behavioral Psychotherapies.
Redactor la revista: Revista de stiinte ale educatiei, Editura Universitatii de Vest, Timisoara, 2011-



prezent

Activitate de recenzare

Referent stiintific al unor reviste internationale ISI sau BDI
Referent: a.Cognitie Creier Comportament, editata de Asociatia de Stiinte Cognitive din

Romania, ISSN 1224-8398, 1997-prezent;

prezent

b.: Revista de stiinte ale educatiei, Editura Universitatii de Vest, Timisoara, 22001-

c. Journal of cognitve behavior Psychoterapies. ( indexata ISI)

Referent la revista The Romanian Journal of School Psychology, editata de Asociatia Nationala a
Psihologilor Scolari , (ISSN 2248-244X; ISSN-L 2448-244X)

Granturi de cercetare / dezvoltare
Director/coordonator /membru in granturi nationale si internationale, cercetare si

cercetare — dezvoltare

Bl

l. Cercetare fundamentala si aplicata

Director
B1.1. International

Development and Implementation of training and counseling program for parents within the
Inclusive Early Childhood Education Program under the Social Inclusion , Project ( World
Bank Loan No.: 4825 - RO and MECTS, (2010-2011).

Noi tendinge in psihologia personalitatii, Proiect sustinut financiar de Fundatia Mc Donnell,
New York, SUA, 2002, director grant,

Subliminal Perception and Implicit Memory. Proiect derulat la Universitatea Washington
(Seattle, SUA) cu suport financiar din partea Guvernului Romaniei, 2000

Neurobiology of perception and memory. Proiect sustinut financiar de Fundatia Mc Donnell,
New York, SUA, 2000, director de proiect.

Levels of Processing in Implicit Perceptions. Proiect sustinut financiar de Fundatia Mc Donnell,
New York, SUA, 1998, director de proiect.

B 1.2. National

Expertiza didactica universitard: Mutatii paradigmatice si conceptuale PN 11 Idei cod ID 2479,
2009 2011

Asigurarea calitatii activitatii didactice in universitatile din Romdnia, CNCSIS, Nr.
1374/2006, 2006-2008 — premiat CNCSIS.

Competitivitate §i performantd in activitatea didactica universitarda ,,Babeg- Bolyai*, 2005-
2007, TP, nr. tema 3

Subliminal Perception and Implicit Memory. Proiect derulat la Universitatea Washington
(Seattle, SUA) cu suport financiar din partea Guvernului Romaniei, 2000

Psihoterapie cognitiv-comportamentald, Grant, Fundatia Soros pentru o Societate Deschisa in

Romania: Scoala Internationald de vard ,,Psihoterapie cognitiv-comportamentala”, 1996



B 2. Membru

B 2. 1. Internationale

1. ICTime - ICT as a Tool of Intercultural and Media Education. Comenius Action 2.1
Training of School Educational Staff, Reference number: 128742-CP-1-2006-1-PT-
Comenius, 2006-2009, Director Vitor Costa, Portugalia.

2. Cross-Cultural Project on Psychological Well-Being, Director Cecilia Cheng, B. So. Sc.
(Hons); coordonator pentru evaluarea esantionului din Roménia, 2006-2007.

3. International Sexuality Description Project 1 (ISDP-1), Bradeley University (USA) si
Universitatea ,,Babes-Bolyai*,Cluj Napoca, 2001-2003, (Opre, A. coordonator pentru
evaluarea esantionului din Romania).

4. International Sexuality Description Project 2 (ISDP-2), The anonymous “personality and
sexual attitudes. BradeleyUniversity (USA) si Universitatea ,,Babes-Bolyai“ (Cluj Napoca)
(2002-2004)

B 2.2. Nationale

1. Analiza neurocognitiva si developmentala a anxietatii. Aplicatii in optimizarea metodelor de
diagnoza si psihoterapie. Director: Prof. Univ. Dr. Mircea Miclea Grant CEEX cod MEC
3543, Modul 1, 124/2006, 2006-2008,

2. Terapia rational-emotiva si comportamentald a tulburarilor depresive. Director Conf.dr.
Daniel David finantat de Albert Ellis Institute, New-York, USA, 2002-2005.

3. Evaluarea psihologica aptitudinilor cognitive; o noud baterie bazatd pe sarcini cognitive.
Ministerul Muncii si Protectiei sociale, 2002- 2003.Baza de Cercetare cu Utilizatori Multipli,
Banca Mondiala, Grant nr. 38, (tip C), 1999-2002

4. Proiectul: Baza de cercetare in psihologia experimentald si aplicata, CNCSU si Banca
Mondiala, Grant nr.40, 1998-2001. Prelucrari inconstiente ale informagiei, CNCSU, 1995, cod
CNCSU 128, 12 800 000 lei 1996, cod CNCSU 994, 20 400 000 le 1997, cod CNCSU 402, 15
000 000 lei.

I1. Proiecte de cercetare-dezvoltare

B3. Responsabil stiintific/ coordonator in proiecte de cercetare-dezvoltare.

1. Asigurarea Calitatii in Invatamantul Superior Din Romdnia in Context European.
Dezvoltarea Managementului Calitatii Academice la Nivel De Sistem si Institutional —
ACADEMIS, PODRU (coordonator si expert partener, UBB 2009-2011)

2.Definirea calificarii de psiholog si a descriptorilor sectoriali de invatare, in vederea
adaptarii programelor de master in psihologie la nevoile pietei muncii din Romania,
PODRU (coordonator regional, 2010-2013)

3.Formarea profesionala a cadrelor didactice din invatamantul preuniversitar pentru noi
oportunitati de dezvoltare in cariera— POSDRU/57/1.3./S/32629, PODRU
(coordonator partener UBB si expert formator, 2010-2013)

4. Formare continud de tip blended learning pentru cadrele didactice universitare,
PODRU (coordonator institutie partenera-UBB, 2011-212)

5. Educatie timpurie, primul pas spre dezvoltare personala armonioasa, libera si competenta - ID
de proiect: 27639. POSDRU, (coordonator al partenerului 1)

6. Exploatarea proceselor cognitive relevante in designul §i evaluarea softurilor educationale

2006-2008. Proiect ASCR-CEEX, Director: prof. univ. dr. Mircea Miclea, 88/2006



(responsabil stiintific si coordonator pentru echipa UBB)

B4. Membru (expert A, pe termen lung sau scurt) in proiecte de cercetare-dezvoltare.

1. Reconstructia statutului femeii: de la discriminare la dezvoltare profesionala si egalitate de sanse
POSDRU (1D 50679) 2010-2013.

2. Restructurarea sistemului de formare continud a personalului din invagamantul preuniversitar prin
generalizarea sistemului de credite profesionale transferabile, (CNFP) Program Operational
Sectorial pentru Dezvoltarea Resurselor Umane, 2009-2011, (expert formare).

3. FEducatia timpurie, primul pas spre dezvoltarea armonioasa libera si competenta, POSDRU, ID
27639, 2009-2011

4. Asigurarea calitatii programelor de studii universitare prin formarea resursei umane §i orientarea
spre piata muncii” POSDRU, 2009-2011.

5. Formarea Competentelor cadrelor didactice pentru promovarea starii de bine a copiilor in scoli
POSDRU, 1D 33894, 2009-2012.

6. Convergenta pregatirii universitare cu viata activa, (POSDRU, 2008- 2011.)

7. Stimularea procesului de inovare ih IMM-urile romdnesti prin dezvoltarea culturii organizationale
Proiect PNCDI Parteneriate 92093, 2008-2011, director Mircea Maniu.

Publicatii:

A TEZA DE DOCTORAT
Opre, A. (2001). Perceptia subliminala: aplicatii in psihoterapie si reclama. Lucrarea
coordonata de Profesor univ. dr. Ioan Radu, Universitatea Babes-Bolyai, Romania.

Lucrare recenzata international de:

Profesor Morris Moscovitch, PhD, Universitatea din Toronto.
Profesor Anthony Greenwald, PhD, Washington University, SUA.
Profesor Elisabeth Loftus, PhD, Washington University, SUA.
Profesor William Hirst, PhD, New School University, SUA.
Profesor Larry Jacoby, Washington University, St. Louis, SUA.
Profesor Carlo Umilta, Universita di Padova, Italia.

Asoc. Prof. David Manier, City University of New York, SUA.

Teza a fost publicata:

Opre, A. (2002). Inconstientul cognitiv; perceptia subliminald si memoria implicita. Cluj
Napoca: Editura ASCR.

Lucrarea a fost recenzata international de figuri reperezentative ale domeniului iar recenzile acestora au
fost publicate in lucrare si in reviste de specialitate. Volumul a fost premiat de cétre:

1.  Academia Roméana, Premiul Ion Petrovici”, 2002.
2. Universitatea Babes Bolyai, ,,Premiu acordat de Consiliul cercetarii stiintifice al UBB,
2002.

B. CARTI DE SPECIALITATE

Publicate in edituri recunoscute din tara

Carti de unic si prim autor
Opre, A., (2012). Inconstientul Cognitiv. Modele teoretice, su suport experimental si aplicatii
(2012),Ed.Polirom,lasi


http://www.edu.ro/index.php/articles/c945/

Opre, A., Miclea, M. & lucu, R. (2011). Calitate si performanta in activitatea didactica
universitard, Cluj-Napoca, Casa Cartii de Stiinta

Opre, A. (2003 Ed. I, 2006 Ed. II). Introducere in teoriile personalitatii. Cluj Napoca: Editura
ASCR., ISBN 973-7973-41-0, 241.pg

Opre A., Boros S. (2006). Personalitatea in abordarile psihologiei contemporane. Cluj Napoca:
Editura ASCR, ISBN-10 973-7973-40-2, 218 pg.

Opre, A. (2002). Inconstientul cognitiv, perceptia subliminald si memoria implicita. Cluj Napoca:
Editura ASCR.

Coautor:
1. DiMattia. D., Opre A., David. D., (2007) Coaching cognitiv comportamental in organizatii.

Antrenamentul eficientei rationale. Editura ASCR. ISBN 978-973-7973-53-5, 202 pg.

2. Stevenson L., Miclea M., Opre A. (2007) Orientarea in carierd. Bucuresti: Atelier Didactic,

ISBN 978-973-1846-00-2, 85 pg.

C. CAPITOLE PUBLICATE iN CARTI DE SPECIALITATE
a) publicate la edituri recunoscute din strainitate

1. Belousa Inga, Ilisko Dzintra, Chechtacz Krzysztof, Ciascai Liliana, Costa Manuela, Costa Vitor,

Gajek Elzbieta, Marchis Julianna, Adrian Opre, Stakle Alnis,( 2009). ICT as a tool of
intercultural and media education. Editor: Centro da formacao “Rui Gracio”, Seixal, Portugalia,
ISBN: 978-989-96344-0

Opre, A. Miu, Andrei Cristian (2003) An Interhemispheric Paradigm for Asssessing Declarative
Memory Deficits in Alzheimer’s Disease. A Neuropsychological and Structural Imaging Study,
in B. Kokinov, W. Hirst (Eds.): Constructive Memory. NBU Series in Cognitive Science, Sofia.

b) publicate la edituri recunoscute din tara

1.

Opre, A,, (coord) Damian, L., Ghimbulut, O., Giba, R., Macavei, B., Calbaza- Ormenisan, M,
Rebega, O., Vaida, S. (2012). Lumea lui SELF. Povesti pentru dezvoltarea socio-emotionald a
copiilor scolari mici.Editura ASCR,.

Opre, A,, (coord) , Damian, L., Ghimbulut, O., Giba, R., Macavei, B., Ormenisan-calbaza, M:,
Rebega, O., Vaida,S. (2010). Lumea lui SELF. Povesti pentru dezvoltarea socio-emotionald a
copiilor prescolari. Editura ASCR

CIASCAI, Liliana, POP-PACURAR, lIrina, OPRE,Adrian, MIH, Codruta (2009). Comparatie
asupra curriculei de stiinte a testarilor internationale PISA si TIMSS. In: Tnvatarea eficientai:
actualitate §i perspective. Studii si cercetari. Ciascai, Liliana, Dulama, Eliza, Illovan, Oana (Eds.),
Cluj-Napoca, Presa Universitara Clujeana, p.14-21

Opre, A., & David, D. (2006). Dezvoltarea inteligentei emotionale prin programe de educatie
rational-emotiva si comportamentald. Alexandru Rosca 1906-1996 — Omul, savantul si creatorul
de scoald. Bucuresti: Editura Academiei Roméane, pp 41-46, ISBN 978-973-27-1362-4.

Opre, A. (2006). Punti peste timp. in Alexandru Rosca 1906-1996 — Omul, savantul si creatorul
de scoala. Bucuresti: Editura Academiei Roméane, pp 189-190, ISBN 978-973-27-1362-4.

Opre, A. (2004). Conceptualizari si interventii cognitiv comportamentale in tulburarile de
personalitate. Tn Opre, A. (Editor). Noi tendinte in psihologia personalitdtii. Diagnozd cercetare
aplicatii Vol 11., Cluj Napoca: Editura ASCR. pp 167-261, ISBN 973-86357-5-6.

Opre D., Kiss F., Opre A. (2004). Scala cautarii de senzatii: aplicabilitate transculturala. Noi
tendinge in psihologia personalitdtii. Diagnoza cercetare aplicatii Vol 1., Cluj Napoca: Editura
ASCR, pp 15-37, ISBN 973-86357-5-6.

Opre, A. (2002). Corelate psihobiologice ale temperamentului si caracterului. Noi tendinte in
psihologia personalitatii. Vol |. Modele teoretice.Cluj Napoca: Editura ASCR, pp 59-91.

Opre A. (2002). Modele clasice ale personalitatii. Noi tendinge in psihologia personalitatii. Vol 1.



10.

11.

Modele teoretice.Cluj Napoca: Editura ASCR. pp 1-19, ISBN 973-86357-4-8.

Opre, A. (2001). Evidence for biological bases of personality. In Benga, O., Miclea, M. (Eds.),
Development and Cognition. Cluj-Napoca: University Press, ISBN 973-8095-82-4.

David, D., & Opre, A. (1998). Noi perspective in tratamentul anxietatii: stimularea subliminala.
Tn David, D., Holdevici, 1., Szamoskozi, S., Baban, A. (Eds.) (1998, 2000), Terapia Cognitiv —
Comportamentald in practica clinicd si dezvoltarea umand. Cluj-Napoca: Risoprint, pp 125-133,
ISBN 973-9298-58-3.

D. ARTICOLE/STUDII PULICATE TN JURNALE STIHNIFICE

a) reviste cotate ISl

1.

10.

11.

12.

13.

Opre. A, Buzgar R., (2012), The efficacy of SELF KIT program in developing socio-emotional
competencies of kindergarten children (Procedia - Social and Behavioral Sciences, Volume 33,
Pages 96468, http://dx.doi.org/10.1016/j.sbspro.2012.01.265

Opre, D., Opre A. (2012). Teaching expertise: veterans and experts in higher education
institutions. Journal of educational sciences. lunie, 2012.

Opre D., Opre. A, Zaharie M., A (2012). Cognitive Behavioral Approach of University Staff
Didactic Expertise Elsevier, Procedia - Social and Behavioral Sciences Volume 33, 2012, Pages
969-973, http://dx.doi.org/10.1016/j.sbspro.2012.01.266

Opre D., Calbaza Ormenisan M., Opre A. (2011) University teaching: didactic expertise reflected
by metacognitive abilities and emotional control),Elsevier, Procedia - Social and Behavioral
Sciences Volume 29, Pages 670-677, http://dx.doi.org/10.1016/j.sbspro.2011.11.291

Negru, O., Subtirica A., Opre, A. (2011). The dynamics of aspirations in emerging adulthood.
Procedia - Social and Behavioral Sciences, 12, 205-210.

Opre A., Buzgar R., Ghimbulut O., Calbaza-Ormenisan, M.,(2011), Self Kit Program: Strategies
for Improving Children’s Socio-Emotional Competencies, Procedia-Social and Behavioral
Sciences, 29, 678-683.

Zaharie M., Osoian C., Opre A., (2011) Graduate Recruitment and Selection-A Linkage Between
Labor Market and Higher Education -, International Journal of Social Science and Humanity,
pp.229-234.

Zaharie, M., Osoian, C., Opre, O., (2011), Developing, Screening or Signalling Human Capital?
Proceedings of the 7th European Conference on Management Leadership and Governance, Editor
Charles Despres, SKEMA Business School, Sophia-Antipolis, France.

Zaharie M., Osoian C., Opre A., (2011) Can we rely on education? an approach on graduates’
employment for improving university quality, EDULEARN11, International Association of
Technology, Education and Development, pp. 6801-6811

Mustea, A., Negru, O., Opre, A. (2010). Morality and religion: a psychological perspective.
Journal for the Study of Religions and Ideologies, 9, 26, 18-35.

Cristea, 1. A., Benga, O., Opre, A. (2008) The Implementation of a Rational-Emotive
Educational Intervention For Anxiety in a 3rd Grade Classroom: an Analysis of Relevant
Procedural and Developmental Constraints, Journal of Cognitive and Behavioral
Psychotherapies; 7 (2), pp 31-51, ISSN 1584-7101.

Schmitt, D. P., Opre, A. (colab) et. al. (2007), The Geographic Distribution Of Big Five
Personality Traits: paterns and Profiles of Human self description Across 56 Nations.
Journal of Cross-Cultural Psychology._ Vol 38(2),. pp. 173-212, Online ISSN: 1552-5422, Print
ISSN: 0022-0221.

Opre A., Opre A., D. (Summer 2006). The Gender Sterotype Threat And The Academic
Performance Of Women's University Teaching Staff. Journal for the Study
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Miu, C, Heilman, R., Opre, A., Miclea, M. (2005). Emotion Induced Retrograde Amnesia and
Trait Anxiety. Journal of Experimental Psychology: Memory Learning and Cognition. 31(6),_pp
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Cross-Cultural Psychology, Online ISSN: 1552-5422, Print ISSN: 0022-0221, pp 307-331. (5
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Schmitt, D. P., Opre, A. et. al. (2004). Patterns and Universals of Mate Poaching Across 53
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Knowledge), ISSN: 0022-3514.

David, D., Miclea, M., & Opre, A. (2004). The information-processing approach to the human
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contrastivecase studies. Cognitie, Creier, Comportament, 7(2), pp 133-146, ISSN: 1224-8398.

15. Opre, A. (2003). Interventii cognitiv comportamentale in tulburdrile de personalitate. Romanian
Journal of Cognitive and Behavioral Psychotherapies. 3(1), pp 89-116, ISSN: 1582-6694.

16. Opre, A., Mois, D & Opre, D. (2002). Reducerea simptomatologiei fobice prin stimulari
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Comportament. 4(4), pp 329-345, ISSN: 1224-8398.
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Categoria B

1.
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d) articole/studii publicate in volumele unor manifestari stiintifice internationale din
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10.
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Zaharie M., Osoian C., Ciumas C., Opre A. (2011) Employers’ hiring behaviors in a developing
country — input for enhancing the quality of higher education -, 2nd International Conference on
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Opre D., Opre A., (2011) University teaching: didactic expertise reflected by metacognitive
abilities and emotional control), publicat in volumul Conferintei International Conference on
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Opre, A., Zaharie, M., Opre, D., Calbaza, M. (2010)- Faculty needs and teaching improvement
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2010, International Conference on Education Conference Proceedings Samos 2010, pp. 246-258,
ISBN 978-960-466-060-5; ISSN 1790-3859.

Opre A., Zaharie, M., Opre, D., Calbaza, M (2010). - Enhancing teaching expertise in higher
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2010.

Opre, D., Zaharie, M., Opre, A., Ciascai, L., Ghimbulut, O., (2009), Quality assurance in higher
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Opre, A., Ghimbulut, O., Calbaza-Ormenisan, M. (2009) School prevention programs:
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Opre, D., Zaharie, M., Opre, A., Ciascai, L., Ghimbululut, O., (2009), Quality assurance in
higher education: faculty development programs, ICERI, Madrid.

Ciascai L., Opre, A., Marchis, J., Opre, D., (2008) Experiences on intercultural learning in
Romania, Teacher Education facing the Intercultural Dialogue, Vrije universiteit Brussel, pp.
55.

Ciascai, L., Marchis, J., Opre, A., Ciascai, I, (2008) Aspects of using media by Romanian
teachers, Teacher Education facing the Intercultural Dialogue pp 99.

Opre, A,, Ciascai L., Marchis I, Opre D. (2008) Intercultural education in romanian teaching and
learning process, Teacher of the 21* Century. Quality Education for Quality Teaching, ATEE,
Spring University, Letonia, 2-3 mai, publicat in volumul cu acelasi titlu, University of Latvia
Press, pp. 472-479, ISBN 978-9984-825-51-9.

Opre, A. Ciascai, L., Ciascai, I., Naghy, P., Opre, D. (2003). The difficulties of the teacher
training for physics. Quality development in teacher education and training. Italy, Udinese:
Editrice universitaria, http://www.uniud.it/cird/girepseminar2003/pt_e.htm (publicat si 1in
volumul de lucrari a conferintei: Second International GIREP seminar 2003. Selected
Contributions, pp 352-355, ISBN: 88-8420-225-6).
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Manuale:
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4. Opre, A. (2004, 2000). Personalitatea. Teorii §i instrumente diagnostice. Manual litografiat.
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1. Opre, A, Opre, D., (2008) Calitatea prestatiei didactice universitare: utilitatea programelor de
foramre continud, in Profesionalizarea carieirei didactice din perspectiva educatiei permanante,
Editura universitatii din Bucuresti, ISBN 978-973-737-557-5
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1. Opre, A. (2010) Interventii cognitiv-comportamentale in mediul educational: eficienta
programelor de dezvoltare socio-emotionald, Psihologul, volumul | nr.1, 2010 Editura ASCR,
septembrie 2010, ISSN: 2068 — 5432.

2. Opre, A. (2008). Compatibilizarea consilierii scolare cu educatia religioasd. Revista de
Psihologie Scolara, vol. 1, nr. 1, pp 25-34, ISSN 1844-1815.

3. Zaharie M., Opre D., Calbaza Ormenisan M., Opre A., Moraru C., Pop C. L., 2007, Needs and
strategiesfor the advancement of teaching in higher education, in Journal of University
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Universiy Press.

4. Opre, A. & Opre, D. (2001). Apdrarea perceptuald: controverse teoretice si relevanta clinica.
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Opre, A. (1999). Neurobiologia memoriei. Spitalul 2, pp 85-91.

Colaborator la articole cotate I1SI:
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Schmitt, D. P., Opre, A. (colab). (2005) Sociosexuality from Argentina to Zimbabwe: A 48 -
nation of sex, culture, and strategies of human mating. Behavioral and Brain Sciences ,Vol 28(2),
pp. 247-311.

Schmitt, D. P., Allic, J., Opre, A. (colab) (2006). Administration of the Rosenberg Self Esteam
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Personality and Social Psychology, vol 89, nr. 4, pp. 623-642.
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1.
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Opre A., Buzgar R., Dumulescu D., Muresan A., Balazsi R., Opre D., (2012). Well-being and
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prisoners under the communist regime The 26" Conference of the European Health Psychology
Society (21-25 august), Praga, Cehia.
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Alte activitati profesionale:

Organizare manifestari stiintifice
Presedinte al Conferintei Nationale cu Participare Internationala: Urmele dascalului in universul
copilului — formare pentru dezvoltare, Cluj-Napoca, octombrie, 2011



Presedinte al Conferintei Nationale Efectul Butterfly in Educatie , Cluj-Napoca, 2011

Presedinte al Conferintei Nationale cu Participare Internationald: Urmele dascalului in universul
copilului — formare pentru dezvoltare, Cluj-Napoca, 2010

Conferinta Nationala de Psihologie, Cluj-Napoca, 2006 — copresedinte al comitetului de organizare;

Scoala Internationald de vara: New trends in didactics III, Cluj-Napoca, Roménia — director,
2005;

Scoala Internationala de vara: New trends in didactics II, Turda, Romania, director 2004;
Scoala Internationala de vara: New trends in didactics I, Cluj Napoca Romania-director, 2003;

Workshop International “Trends in Psychology of personality” — director grant, octombrie
2001;

Simpozionul International “Cognitive Science and Its Applications”, Timisoara — director
executiv, 1998;

Simpozionul International “Memory Systems”, Cluj-Napoca, 1996 — director executiv;

Scoala Internationala de vara “Cognitive Behavior Therapy”, Cincis, Romania, 1996 — director
proiect;

Intrunirea Biroului Executiv al Federatiei Europene a Asociatiilor Studentilor Psihologi, 1994

Mangementul proiectelor-parteneriat cu Inwent, Friedrich Ebert Alee 40 53113 Bonn, Germany
— director executiv.

Conferinte invitate
e Invited speaker la Conferinta internationala Problem Gambling and Responsible Gaming -
phenomenon, risk and coping., Cluj-Napoca, October 2011 (titlul prelegerii: “The Prophylactic
Value of Socio-Emotional Development Programs”.)

Membru invitat Tn comitetul de organizare al International Conference on International Higher
Education 2011, Shanghai, China (8 - 10 December 2011)

e Simpozionul Enhancing EIl abilities by REBT based programs: Social Emotional Learning
Fcilitator Kit (SELF KIT) and RETT, in cadrul International Congress of Emotional Intelligence,
September 2011, Opatija, Croatia

e Membru invitat in comitetul de organizare al International Conference on International Higher
Education, Perth, Australia, (29 november-1 december 2010



