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GHID
pentru elaborarea raportului de progres
in Scoala Doctorala de Psihologie si Stiintele Educatiei

1. Orientare generala

- Regulamentul Scolii Doctorale (2019) prevede monitorizarea periodica a evolutiei
studentului-doctorand pe parcursul studiilor (art. 36, 37, 38). Tn principal, monitorizarea
se realizeaza prin analiza rapoartelor de progres elaborate anual de doctorand, de catre
comisia de indrumare si conducatorul de doctorat.

- Evaluarea raportului este insotita de sugestii, recomandari sau corectii, cu scopul de a
sprijini parcursul stiintific al studentului-doctorand.

- Rapoartele anuale de progres se depun nu mai tarziu de 30 de zile de la trecerea fiecarui
an de studii (art. 36.3) si se sustin oral in fata comisiei de indrumare.

- Scopul raportului este acela de a permite doctorandului sa prezinte cele mai relevante
aspecte ale evolutiei personale, pe traiectoria realizarii temei propuse.

- Fiind vorba de un raport de etapa, este firesc ca activitdtile componente ale pregatirii
doctorale sa se afle In diverse stadii de evolutie: proiectare, realizare partiald sau
finalizate.

- Evaluarea pozitiva a raportului nu este conditionata de numarul activitatilor finalizate,
ci de prezentarea argumentata a tuturor activitatilor relevante, cu mentionarea stadiului
in care se afla.

- In general, este suficienta descrierea sumari a activitatilor, in limitele indicate in acest
ghid, dar doctorandul trebuie si fie pregatit s ofere explicatii mai detaliate ori dovezi
documentare, daca membrii comisiei de evaluare le vor solicita, cu ocazia prezentarii
orale.

- Fiecare raport va scoate in evidenta progresul cercetarii fatd de raportul anterior.

2. Recomandari stilistice

- Raportul se referd la activitati pe care doctorandul insusi le-a facut (partial sau complet)
sau pe care urmeaza sd le facd in viitor, ca urmare va fi scris la persoana I-a.

- Documentul va fi redactat intr-o maniera clara si sintetica, structuratad sub forma de liste
de activitati (componente), astfel incat sa fie usor de inteles.

- Structura raportului va respecta structura generala a recomandarilor din prezentul ghid,
dar doctorandul are libertatea de a introduce Tn text niveluri structurale adaptate la
specificul temei si la nevoile prezentarii.

3. Recomandari de editare
- Textul va fi redactat in Word, in format APA (ca toate documentele depuse ca parte a
stagiului doctoral).
- Evaluarea pozitiva a raportului nu depinde de numarul paginilor, ci de acoperirea
sintetica a tuturor aspectelor esentiale, descrise mai jos.
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4. Structura si continutul raportului

4.0. Pagina de titlu
Pagina de titlu va cuprinde:
- Antetul Scolii Doctorale (cu mentionarea domeniului, Psihologie sau Stiintele
Educatiei)
- Denumirea documentului ”Raport de progres”
- Titlul temei doctorale (la admitere)
- Titlul actualizat al temei (daca a fost modificat intre timp)
- Numele doctorandului
- Numele conducatorului de doctorat
- Data depunerii

4.1. Dezvoltare personala academica

- In aceasti sectiune se vor include toate activititile desfasurate de doctorand, in anul
scurs de la admitere/raportul anterior, pentru dezvoltarea cunostintelor teoretice si a
competentelor necesare realizarii temei propuse: cursuri, training-uri, conferinte, vizite
de studiu, studiu individual sistematic al anumitor subiecte de interes specializat etc.

- Vor fi mentionate atat activitati efectuate din initiativa personala cat si cele organizate
de Scoala Doctorala (dar nu cele incluse in Planul de invatdmant).

- Activitdtile vor fi descrise sumar (titlul, data, locatia), dar doctorandul va fi pregétit sa
ofere detalii cu ocazia prezentdrii orale, daca membrii comisiei vor solicita acest lucru.

- Se include o evaluare sintetica, generala si orientativa, cu privire la studiul bibliografiei,
sub aspect cantitativ (numar aproximativ de referinte studiate; baze de date
bibliografice create cu programe specializate ca Zotero, EndNote etc.) si calitativ
(domenii tematice vizate cu precadere).

4.2. Progresul cercetarii
- Titlul actualizat al tezei doctorale (daca a fost modificat de la admitere, ori de la ultimul
raport de progres).
e Argumentarea schimbarii titlului
e Modificari care decurg din schimbarea titlului asupra planului general de
cercetare
- Obiectivele generale ale tezei doctorale (actualizate, in cazul schimbarii titlului)
- Descrierea stadiului fiecarui studiu; in functie de tipul studiului, recomandam urmarea
punctelor descrise mai jos.
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4.2.1. Sectiuni comune pentru toate tipurile de studii

Pentru fiecare tip de studiu, indiferent de natura lui, se vor include obligatoriu urmatoarele
sectiuni:

Probleme de ordin etic
- Se prezinta aspectele sensibile sub aspect etic ridicate de desfasurarea cercetarii.
- Se descriu modalitatile de gestionare a fiecareia dintre problemele etice semnalate.
Dificultati estimate/intimpinate in realizarea studiului
- Se descriu pe scurt principalele dificultati estimate/intAmpinate in realizarea cercetarii si
a solutiilor prevazute/utilizate pentru depasirea lor.
- Enuntarea acestora are rolul de a semnala coordonatorului si membrilor comisiei de
evaluare domeniile sensibile 1n care pot veni cu sugestii si recomandari.
Publicare
- In proces/Intentie de publicare (Da/Nu)
- Daca DA:
- Titlul (eventual provizoriu) sub care se intentioneaza publicarea.
- Revista (revistele) la care se intentioneaza publicarea.
- Stadiul in care se afla procesul de publicare (redactare, articol trimis, in faza de
revizuire, acceptat, respins).
Stiinta deschisa (Open science)
- Se declara intentia sau actiunile concrete in spiritul circulatiei libere a informatiei
stiintifice.
- Daca doctorandul decide sd preinregistreze planul de cercetare, mentioneaza aici
intentia sau adresa unde se afld depozitat online.
- Se vor mentiona pasii facuti pentru preinregistrarea studiilor si stadiul in care se afla
preinregistrarea.
- Daca doctorandul decide s faca publice comunitétii stiintifice informatii aferente
cercetarii (instrumente, protocoale, date, scripturi etc.), mentioneaza aici intentia sau
adresele unde au fost depozitate online.

4.2.1. Sectiuni tipice pentru anumite tipuri de studii
STUDII CANTITATIVE

Cercetarea doctorala este compusa, in mod obisnuit, din mai multe studii sau cercetari. Fiecarui
studiu i se va dedica o sectiune in raport, care va contine specificatiile descrise mai jos. In
functie de particularitatile studiului, aceste specificatii pot fi adaptate de doctorand.
Doctorandul trebuie sa descrie aspectele specificate in masura in care acestea se potrivesc cu
natura studiului. Tn cazul In care anumite componente specificate nu sunt finalizate, se va
mentiona stadiul in care se afla.
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In continuare, ghidul descrie modul de prezentare specific pentru fiecare dintre cele doua
paradigme de cercetare: cantitativa si calitativa. Daca in cazul aceleiasi teme doctorale se
dezvolta cercetari bazate pe ambele paradigme, acestea se vor descrie separat, in conformitate
cu specificatiile din acest ghid.

Denumirea studiului
- Se prezinta titlul — care poate fi un titlu de lucru, nu unul definitiv.

(2) Fundamentarea teoretica
Obiectivele studiului
- Sunt prezentate scopurile principale ale cercetarii
- Se raporteaza la contextul obiectivelor generale ale tezei doctorale
Intrebirile cercetirii (daci studiul urmareste testarea unor ipoteze)

- Sunt listate intrebarile cu privire la relatiile dintre variabilele cercetarii, la care

doctorandul 1si propune sa afle raspunsuri cu ajutorul studiului
Ipotezele cercetarii (daca studiul urmareste testarea unor ipoteze)

- Ipotezele se formuleaza cu respectarea recomandarilor metodologice.

- Se recomanda formularea unidirectionald in locul celei bidirectionale.

- Fiecare ipoteza va fi Insotitd de o scurtd argumentare teoretica (pe ce se bazeaza
formularea ipotezei). Doctorandul va fi pregatit sa extinda argumentarea, dacd i se
solicitd acest lucru, cu ocazia sustinerii orale.

- In cazul modelelor care presupun interactiuni intre variabile, se va descrie
mecanismul acestor interactiuni. Astfel de modele pot fi prezentate si sub forma
graficd, insotita de o argumentare adecvata.

- Daca existd variabile manipulate, se descrie modul de manipulare a acestora.

(b) Metode
Modelul cercetarii

- Se descrie modelul generic al cercetarii (e.g., experiment, factorial, intra-/inter-
subiecti, corelational, longitudinal etc.).

- Se listeaza, pe baza ipotezelor enuntate anterior, variabilele cercetarii (daca studiul
vizeaza testarea unor ipoteze).

- Se listeaza variabilele dependente, definindu-se sub aspect conceptul (definitia
constructului) si operational (forma sub care vor fi masurati, e.g., pentru o VD ca
“performanta Tn munca”, se va preciza indicatorul/indicatorii de performanta care va
fi utilizati).

- Se descriu variabilele independente (VI), incluzand definitia sinteticd (daca nu este
evidentd) si nivelele acestora.

- Se descriu variabilele covariante (mediatori, moderatori) si se argumenteaza sintetic
atribuirea acestor roluri.

Validitatea interna
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.....

- Se prezinta argumente in favoarea validitatii interne a cercetarii (amenintari
potentiale si solutiile adoptate pentru atenuarea acestora).
Planul de esantionare
- Daca este cazul, se descriu criteriile de includere/excludere a participantilor.
- Se indica baza de selectie (de unde vor fi selectionati participantii).
- Se indica procedura de selectie (natura esantionului): de convenienta, aleatorie (in
acest caz, se precizeaza procedura utilizata pentru selectia aleatorie).
- Daca studiul vizeazd comparatia intre grupuri, se descrie modul de constituire a
grupurilor (natural, repartitie aleatoare).
- Se prezinta volumul esantionului, justificandu-se marimea acestuia (daca se bazeaza
pe analiza de putere, se mentioneaza protocolul acesteia).
- Daca este cazul, se mentioneaza regula de oprire a colectarii datelor.
Materiale/Instrumente
- Sunt descrise sumar toate tehnicile utilizate pentru recoltarea datelor cantitative
(aparate, scale/chestionare etc.) si calitative (interviu, focus-grup). in cazul fiecarui
instrument se vor mentiona informatii cu privire la: autor, referinte documentare de
baza, disponibilitate.
- Tn cazul scalelor/chestionarelor striine, care fac obiectul unei proceduri de adaptare,
se vor detalia componentele si etapele procesului de adaptare.
- Tn cazul scalelor aflate Tn proces de elaborare de doctorand, se vor detalia
componentele si etapele procesului de realizare.
Procedura de colectare a datelor
- Se descrie procedura de recoltare a datelor, cu referire la aplicarea instrumentelor
enumerate anterior.
- Se descriu modalitatile de manipulare a variabilelor (daca este cazul).

(c) Analiza datelor

- Se descriu optiunile cu privire la tratarea datelor lipsa, a valorilor excesive, a
raspunsurilor invariante la chestionare.

- Se descriu eventuale intentii de transformare ale variabilelor.

- Se enumera analizele statistice care se intentioneaza a fi utilizate si programele
statistice care vor fi utilizate. Doctorandul poate modifica ulterior aceste optiuni, in
functie de reevaluarea necesitatilor de analiza.

- In cazul in care studiul se afla in faza de finalizare, se pot enunta pe scurt concluziile,
fard a se intra in detalii (acestea pot fi dezvoltate la prezentarea orala, la solicitarea
membrilor comisiei).
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META-ANALIZA

Toate componentele mentionate mai jos vor fi descrise sumar si se va preciza stadiul in care se
afla. Pentru componentele finalizate, se face o descriere sumara. Pentru cele nefinalizate, se va
preciza stadiul in care se afla si o estimare de finalizare.

a) Titlul (poate fi si un titlu de lucru)

b) Argumentare teoretica

b) Obiective

¢) Intrebarile cercetrii

d) Selectia studiilor (sursa studiilor, procedura de cautare, criterii de

includere/excludere)

e) Echipa de evaluare a studiilor (numar, eventual componenta)

f) Analiza datelor (softul utilizat, metoda de analiza aleatorie/fixa a efectului)

g) Indicatorul preconizat pentru marimea efectului

h) Potentiali moderatori

i) Concluzii
- Daca meta-analiza este finalizata, se descriu sumar rezultatele acesteia
- Daca nu este finalizata, se evidentiaza la modul general stadiul in care se afla

ANALIZA SISTEMATICA

Toate componentele mentionate mai jos vor fi descrise sumar si se va preciza stadiul in care se
afla. Pentru componentele finalizate, se face o descriere sumara. Pentru cele nefinalizate, se va
preciza stadiul Tn care se afla si o estimare de finalizare.

a) Titlul (poate fi si unul de lucru)
b) Argumentarea teoretica
c) Obiective
d) Intrebarile cercetarii
e) Selectia studiilor (sursa, procedura de cautare, criterii de includere/excludere)
f) Analiza datelor (structura, procedura analitica)
g) Concluzii
- Daca analiza este finalizata, se descriu sumar rezultatele acesteia
- Daca nu este finalizata, se evidentiaza la modul general stadiul in care se afld

STUDII/CERCETARI CALITATIVE

a) Titlul cercetarii (poate fi si un titlu provizoriu)
b) Fundamentare teoretica
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b) Descrierea principalelor variabile sau concepte avute in vedere

c¢) Obiectivele cercetarii

d) Intrebarile cercetarii

e) Ipotezele cercetarii (se urmareste confirmarea ori generarea de ipoteze?)

f) Metoda/metodele utilizate (grounded theory, etnografica, fenomenologica, biografica,
studiu de caz)

g) Informatii despre esantion

Volum (existent sau estimat in cazul cercetarii aflate in stadiu de proiect)

Criterii de selectie (includere/excludere)

h) Tehnici de recoltare a datelor (interviu aprofundat, focus-grup, analiza documentelor,
observatia, analiza materialelor audio-video)

Tehnicile preconizate sau utilizate se vor descrie sumar.

1) Analiza datelor (se vor descrie sumar instrumentele/tehnicile de analiza a datelor)

J) Rezultate

Daca datele au fost recoltate la data raportului, se vor descrie sumar rezultatele obtinute
k) Daca datele nu au fost recoltate, se va prezenta o planificare estimativa a procesului
de recoltare si termenul propus pentru obtinerea rezultatelor.

1) Observatii finale

m) Concluzii sumare (daca cercetarea este finalizata).



