INFORMATII PERSONALE

LOCUL DE MUNCA PENTRU
CARE SE CANDIDEAZA
POZITIA

LOCUL DE MUNCA DORIT
STUDILE PENTRU CARE SE
CANDIDEAZA

PROFILUL PERSONAL

EXPERIENTA PROFESIONALA

2016-prezent

2012-prezent

2012-2014

1998-2012

1999-2012

1995-1999

1989-1999

1988-1889

1087-1988

1086-1987

1985-1986

Curriculum Vilae

Postea Maria

© Tecuci, Str. Garii, nr. 4, C.P. 805300, Judetul Galati, Romania
L (+4) 0736995325
&% mariapostea@yahoo.com

Sexul Feminin | Data nasterii 28.07.1965 | Nationalitatea Roman3

Director Scoala Gimnaziala ,Tudor Pamfile” Tepu

Profesor geografie $coala Gimnaziala ,Elena Doamna” Tecuci
Str. Costache Racovild, nr. 35 bis, Tecuci, Galati

Director Scoala Gimnaziald ,Elena Doamna” Tecuci
Str. Costache Racovita, nr. 35 bis, Tecudi, Galafi

Profesor geografie $Scoala Gimnaziala ,Nicolae Balcescu” Tecuci
Str. Ana Ipdtescu, nr. 35 Tecud, Galati

Director $coala Gimnaziald ,Nicolae Balcescu” Tecuci
Sir. Ana Ipatescu, nr. 35 Tecuci, Galati

Profesor titular geografie Liceul ,Gh. Munteanu Murgoci”, Macin, Tulcea

Mécin, Judetul Tulcea

Profesor geografie — limba rusa — Scoala Carcaliu
Judeful Tulcea

Profesor suplinitor geografie Scoala , Tudor Pamile” Tepu
Comuna Tepu, judefut Galat

Profesor suplinitor geografie Scoala Gohor
Comuna Gohor, Judetu! Galafi

Profesor suplinitor geografie Scoala Priponesti
Comuna Priponesti, Judetul Galati

Profesor suplinitor geografie Scoala Brahasesti

Comuna Brahasest!, Judeful Galafi
-
JEL X0~ 2019
S
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EDUCATIE Sl FORMARE

2013-2016

2005-2007

1984-1989

1980-1984

COMPETENTE PERSONALE

Limba(i} matema(e)

Ailte fimbi stréine cunoscute

limba Rusa

Limba Franceza

Competente de comunicare

2

Doctorand $coala Doctorafd ,Simion Mehedint”
Facultatea de Geografie, Universitatea Bucuresti

- Master

Absolvent Master Management Educational

Scriedi nivelul
EQF, dacail
cunoasleti

Universitatea ,Dundarea de Jos” — Facultatea de Stiinte Galati, jud. Galati

Facultatea de Geografie - o limba striin
Universitatea Bucuresti

Liceul Industrial nr. 7 Galati, judeful Galati
Profilui Chimie Alimentara

Roméana
INTELEGERE ‘ VORBIRE !
i i ? |
oot [ o | Toer | owsew |
c1 ¢ c o
: ' Seiieli denurnirea certificatulul, Scrielf nivelul, dacs i cuncagteti :
B2 B2 B2 B2

Scnegl denumrrea oemﬁcatulw Scnep nlvelul daca il cunoasgtefi.

Nwelun A1[A2 Utshzatorelementar - B11'82 Uullzator independent - C1/CZ Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referintd pentru iimbi stedine

= Spirit de echipa

= Capacitate de adaptare sporita
= Seriozitate

= Asimilare de informatii si abilitati

= Disponibilitate pentru implicare in activitati socio-culturale

SCRIERE

- Competente dobandite in urma realizarii numeroaselor proiecte de grup Tn cadrul

activitatilor la locul de munca, in cadrul activitatitor de formare, participare la

conferinte si simpozioane nationale / internationale cat si in cadrul numeroaselor

activitati educative - culturale — sociale fa care am participat (intainiri, prezentari,

interviuri, negocieri atat ca profesor, director, formator, doctorand.

LH L0yt
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Competente
organizafionale/manageriale

Competente dobandite la locul de
munca

Competenta digitala

Permis de conducere

Curricuium Vitag Postea Maria

- Abilitéti de leadership, capacitate de sinteza si analiza, capacitate decizionala,
spirit organizatoric, aptitudini de coordonare, punctualitate, capacitate de a lua
decizii in conditii de stres si de a respecta termene limita.

+ Capacitate de analiza sarcini si delegare responsabilitat

» Capacitate de evaluare abilitati profesionale ale colaboratorilor

» Spirit analitic

~ L.ucru Tn echipa si monitorizare (controlul calitatii)

» Capacitate de autoperfectionare

» Aceste aptitudini au fost dobéndite in perioada de experienta profesionald si
director, in cadrul numeroaselor training-uri si simpozioane la care am pamc:ipat
pe tema dezvoltarii profesionaie: managementul educational, manager de
proiect, cursuri de limbi stréine, proiecte europene, moblhtati Erasmus si
Comenius, seminarii de contact, profesor metodist, membru in consiliul
consultativ 1.S.J.

« O buna cunoastere a activitatilor de predare, invatare, evaluarea, coordonare
- Capacitate de adaptare de comunicare, de creativitate dobandite din activitatile
didactice si de cercetare stiintifica
Capacstate de autodezvoltare profesionald (prin studiu personal si participari la
activitali de formare, cursuri nationale si internationale.

AUTOEVALUARE
Procesarea ! . Creare de ; . Rezolvarea de
informatiei 3 Comunicare i continut ! Securitate ] probleme
Utilizator ! Utilizator ‘I Utilizator ! Utilizator i Utilizator
independent | independent independent 5 independent | independent
. i . HE. . b
Nivelur: Utiizator elementar - Utiizator independent - Ulilizator experimentat
Competentele digitale - Gria de aulo-evaluare
» O buna cunoastere a MS Office, Windows 7
= Competente AEL
« Cursuri ECDL
« Adobe Reader
Categoria B
REX) - 200G
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Publicatit

Curriculum Vitae Postea Maria

= 2013 - Articol publicat In revista Roménia Intre Orient si Occident, vol. il / ISPN
978-606-648.0734 Tema ,, Potentiaiul turistic i geositurile din Dealurile Falciutui,
invatarea bazata pe proiect"

= 2014 - Articol publicat in Revista Geopolitica, editia a Vi-a, ,, Turcia la intersectie
- Impact asupra Orientului mijlociu — Analiza S.W.O.T."

= 2014 - Articol publicat in Revista Geopolitica, editia a V-a,,, Turcia si aderarea [a
U.E. —Analiza SW.O.T"

= 2014 - Articol publicat in revista Terra, anul XLV (LXV), nr. 1-2 /2014 -, Turismul
cultural si desfasurat in spatiul religios traditie milenard, diversitate si forme”
{coautor)

» 2014 — Articol publicat in revista Terra, anul XLV, nr. 1-2 /2014 - .,Peisajul turistic
si geo situri in Dealurile Falciului®-autor

= 2015 — Articol publicat In Revista Geopolitica, cu titiul ,,Frontiere spirituale versus
frontiere geografice”

= 2015 - Articol publicat in revista Terra, anul XLVI (LXVI) nr. 1-2/2015 ,, Rezervatii
naturale si valorificarea turistica in Bazinul Barladului®, pag. 111-117.

* 2015 - Articol publicat in Addleton Academic Publishers, New York, 30-1850 th
Street Woodside NY11377 www.addletonacademic.publishers.com - Lucrarea
., The cultural tourism pearformed whitin the religions space - millenary tradition
and its different forms" M. lelenicz, M. Postea — coautor.

* 2015 - Participare la Conferinta nationald a societatii de Geografi din Romania
Craiova, 28 mai - 1 iunie 2015, cu lucrarea ,,Potentialul turistic, antropic din
bazinui raului Bérlad", publicat caietul conferinte

» 2016-Articol publicat in Addleton Academic Publishers, New York, 30-1850 th
Street Woodside NY 11377 www.addletonacademic.publishers.com —Lucrarea
»URBAN PATRIMONY,DOMAINSAND FUNCTIONAL ZONING IN
CONSTANTA,CURRENT LANDMARKS"-coautor

= 2018-Articol publicat in culegerea de studii Patrimoniul cultural:Cercetare Si
valorificare,coordonatori Valentina Ursu,Angela Lesnic,Universitatea de Stat,,lon
Creanga,, Chisindu,Facultatea de Istorie si Geografie,ISBN978-0975-136-87 7
008(082)=135.1=161.1-lucrarea ,, EDIFICIi CULTURALE TN BAZINUL
BARLADULUI"-autor

o7 gw/a
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Curriculum Vitae Postea Maria

Conferinte - 2009 - Participare la seminarul , Standarde nationale pentru evaluarea si
Seminaril asigurarea calitatii In Tnvatdmantul preuniversitar
Prezent@ . »011- Participare la Simpozionul Interjudetean, EDUCATIA PRIN GEOGRAFIE
PREMISA A DEZVOLTARI DURABILE, cu lucrarea , Resursele naturale din
zona comunei Tepu",30 aprifie 2011,Galati

* 2011 - Certificat de participare la seminarul international ,,Art and Cuiture in the
English class ~ Bringing Ideas to life "- Concurs Regio Proiect — Galati Jan. 22-
2011.

» 2012-Participare la Simpozionul Interjudetean, EDUCATIA PRIN GEOGRAFIE-
PREMISA A DEZVOLTARII DURABILE "cu lucrarea ,Peisaje si geosituri in
Dealurile Faiciului ", 19 mai,2012,Galati

» 2013 - Certificat participare la simpozionul International — Enviroment Society
and Geospatial Technology — Universitatea Bucuresti, Facultatea de Geografie

* 2013 - Participare la Simpozionul International Romania intre Occident si Orient

* 2013 - Certificat de participare la Targul International al Educatiei — Education
Beyond Borders fear — Sofia, Bulgaria

2014 - Participare la Conferinta Internationald Pro Montain Enviroment — Turism
— Sustenaible Development — Droberta Turmu Severin

*2014 - Participare cu lucrare la Simpozionul international de geografie —
Landscapes — Perception — Knowledge, Awareness and action — Universitatea
Spiru Haret

= 2014 - Participare la Sesiunea de comunicéri stiintifice a doctoranzilor —
Universitatea Bucuresti ~ $coala Doctorald Simion Mehedinti

= 2014-participare la Conferinta Nationala a profesorilor de geografie, Tulcea, 29
mai-1 iunie 2014

= 2014 - Participare la Conferinta internationald Romanii si popoarele balcanice
Confluente istorico-geografice — Universitatea Hyperion Bucuresti cu lucrarea
. Obiective cultural istorice in bazinul superior al Barladului si valorificarea for
turisticad”

* 2014-Participare la conferinta internationald,, Pro mountain:Environment-
Tourism-Sustainable Development"cu prezentarea posterului intitulat Coultural
tourism in Dobrogea religious are- millenary tradition and diversity forms, 5-7 mai
2014,Drobeta Turmu Severin

»2014 - Participare ia conferinta S.M. Peillon — Sciencies Po Aix, Franta

» 2014 - Participare cu lucrarea,, Incinerarea deseurilor” la Simpozionul concurs
Tehnica in slujba omului si a naturii, editia a ll-a

~ 2014-absolvire cursuri la Scoala Internationald de vara, GeoPolitica"editia -a V-a,
cu tema ,,Geopolitica Turciei pe Noul Drum al Matasii" organizat de
Univ.Bucuresti,Fac.de geografie Asociatia Oamenilor de Afaceri Turci din
Roménia si Asociatia ,,jon Conea"

* 2014- participare la Sesiunea de comunicari stiintifice a doctoranzilor,Editia a ~
Vii-a,25 Octombrie, 2014, Univ.Bucuresti Facultatea de geografie

oS _)i/ﬂ - 9019
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Curriculum Vilae Postea Maria

»2015 - Participare la Conferinta internationald de Geografie din Romania cu
lucrarea-,, Potentialul turistic antropic din bazinul raului Bariad”

» 2015 - Participare la simpozion international: Landscapes: Perception,
Knowledge, Awareness and Action, 29-31 mai 2015, cu lucrarea ,,Human
resources of the conty Giurgiu in the development of the resources activities"

» 2015 - Participare la simpozionul stiintific international — Infomation Society and
Sustainable Development ~ 2nd edition, aprilie 24-25 — 2015, Azuga, Prahova
(RO) - Universitatea Tirgu -Jiu, Universitatea Petrol si Gaze Ploiesti

~ 2015-absolvire cursuri, Scoala Internationals de Vars, Geo Politica"editia a -IX-
a,cu tema,,Dialogul Occident-Orient,abordari geopolitice"Facultatea de
geografie-Univ.Bucuresti, Asociatia ,.lon Conea",Centrul cuitural European
Romano-Panarab,Universitatea , Spiru Haret" 24-28 august 2015,Bucuresti

= 2015-Participare la Sesiunea de comunicari stiintifice a doctoranzilor,

Editia a-Vill a,Universitatea din Bucuresti,Scoala Doctorald Simion Mehedinti,21
noiembrie, 2015

* 2017-Participare la Workshop-ul International, EXCELENTA S|
PERFORMANTA IN EDUCATIE “cu comunicarea, Abordarea crosscurriculars
in predarea geografiei", Institutul de stiinte ale educatiei, Centrul de Excelenta
didactica,Chisindu,21 octombrie, 2017

= 2019-Participare la Seminarul Metodologic, INVATAREA
PROSPECTIVA:PROVOCARI OPORTUNITAT! "cu comunicarea, Patrimoniul
cultural turistic din Podisul Moldovei-metode de abordare fransdisciplinara ia
lectile de Geografie” Institutul de formare continua,U.P.8, lon Creanga"
Chisindu, 12 octombrie 2019

= 2019-participare la Conferinta ,, EDUCATIA MULTICULTURALA PENTRU UN
MEDIU SUSTENABIL" cu comunicarea ,,Axe turistice in Bazinul Hidrografic al
raului Barlad," U.PS.lon Creangé,Chi$inéu,S.G.R.,S.G,,Gheorghe Nastase" din
Republica Moldova

* 2019-lucrarea ,Resursele naturale din zona comunei Tepu, judetut Galati "la
Simpozionul interjudetean — Educatia prin geografie premisa a dezvoltirii
durabile

=2011 - Parlicipare la simpozionul national ,Deseurile — o resursé pentru viitor.”

» 2001 - Participare la conferinta proiectului Educatia copiilor rromi — calea spre
un loc de munca stabi! (ID proiect 4621)

= 2007 - Participare la Seminarul de contact Commenius Leonord ~ in Alden
Bisen - Beigia

= 2001-2002 - Participare la concursul International Asociatia Amitie Partage,
Olimpiada francofoniei si artelor.

= 2015 - Participare ia sesiunea de Comunicar Stiintifice a doctoranzilor, editia a
Vil-a, Universitatea Bucuresti, Scoala Doctorald ,,Simion Mehedinti"

» 2016-Participare la Conferinta internationald, Romanii st popoarelele balcanice-
confluente istorico-geografice” editia a-ll-a organizata la Universitatea
Hyperion,13-14 mai, 2016

= 2017~ Participare la Conferinta internationald, Romanii si popoarelele balcanice-
confluente istorico-geografice” editia a-I\-a,organizats la Universitatea
Hyperion, 19-20 mai,2017

» 2017-Participare si prezentare comunicare stiintifics la Conferinta
internationala, Comunitéi Etnice si diaspora in timp si spatiu”-cu lucrarea , Evreii
din Tecuci"29-30 iunie 2017
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Proiecte

Cursuri

Curriculum Vitae Postea Maria

= 2000-2004 - Coordonator proiect scoald ,Sanse egale!” ~ CEDU ~ SLO Olanda

» 2000-2012 — Coordonator proiect ,,A doua sansd " Scoala Gimnaziald Nicolae
Bélcescu

= 2007-2013 - Membru In echipa de implementare in proiectul POSDRU/96/62
562047 — Organizatie de specialisti rromi in domeniul medical

» 2011-2012 - Coordonator proiect scoala ,,Hai la scoald! "in parteneriat cu ISE
Bucuresti si Reprezentanta Unicef Romania

» 2006 - Membru in echipa de implementare a proiectului POSDRU 3/13/52

» 2009 - Manager proiect scoald ,Toti la gradinita, tofi in clasa I’, MEC| — Fundatia
Ruhama

*2014 - Participare ca voluntar la programul Job Shadow Day

= 2014 - Absolvire cursuri Scoala Internationald de Vara Geopolitica cu temele:
Geopolitica Turciei pe Noul Drum al Matasii, Ambasada Republicii Turcia in
Roménia si Universitatea Bucuresti, Facultatea de Geografie

= 2014 - Absolvire cursuri $coala Internationald de Vara Geopolitica cu tema: Noile
demersuri ale strategiilor energetice in Orientul Mijlociu si Nordul Africii -
Universitatea Bucuresti, Asociatia Geopoliticd — lon Conea, Midle East Political
and Economic Institute

» 2015 - Absolvire cursuri — Scoala Internationald de Vara Geopolitic, editia a IX-a,
cu tema Dialogui Occident — Orfent — abordri geopolitice, Facultatea de
Geografie, Universitatea Bucuresti, Asociatia Geopolitica ,lon Conea”, Centrul
Cultural European Romana — Panarab, Universitatea Spiru Haret.

= 2004 - Atestat formator — IMC Consulting in cadrut proiectului PHARE, Accesul
la educatie a grupurilor dezavantajate cu focalizare pe rromi

* 2004 - Participare la cursul ,,Sensitization training about migration racism,
discriminatopn, cuiture and diversity de ICI Intercultural Iceland ehf".

= 2004 - Atestat 1442/16.07.2004 — Competenta. Scrierea proiectelor pentru
finantarea CEDU 2000+

* 2003-2004 - Atestat formare continud PHARE 2001 ~ Acces la educatie pentru
grupurile dezavantajate cu focalizare pe rromi

= 2006-2007 - Atestat formare continu in programul ,,Noi didactici in viziune
transdisciplinargd”

» 2006 - Cursuri de formare profesionald utilizare AEL si elaborarea material-
educationale AEL

© Uniunea Evropeand, 2002-2015 | ewopass cedefop.etropa eu Pagina 7 /9
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Curriculum Vitae Postea Maria

» 2009 - Atestat participare la Cursurile de formare privind,, Desegregarea,
interculturalitatea si accesul egal al copiilor rromi in educatie”
Expertiza pe :
1) Egalitate de sanse
2) Istorie si cultura romani
3) Desegregare in educatie
4) Interculturalitate in educatie
5) Elaborare de planuri privind accesul egal in educatie

= 2007 - Certificat formare,, Educatia pentru drepturile omului — Consiliuf Europei,
Toti diferiti, toti egal”

» 2006 - Atestat participare la Congresul Anual al SGR — Universitatea Dunarea
de Jos Galati

» 2009 - Cursuri privind desegregarea, interculturalitatea si accesul egal al copiilor
rromi la educatie, in cadrul Proiectului,, Pasi strategici pentru imbunétatirea
accesului la educatie al copiilor rromi "— programul POSDRU 2007-2013 ~
Investeste in cameni

= 2009 - Certificat participare la sesiunea de formarea educatiei inclusiva in
programuf educationale suport cu modulele Gradinita Estivald, Scoala Périntilor,
Scoala dupa $coald, Informare si consiliere si managementul de caz

= 2009 - Certificat de absolvire -~ manager proiect cod COR 241919, organizat de
Schutz Consulting — Bucuresti
- Competente:
* Scopul proiectului
Managementul integrat al proiectului
Planificarea activ si jaloanelor proiectului
Gestiunea utilizarii costurilor si resurselor operationale pentru proiect
Realizarea procedurilor de achizitie pentru proiect
Managementul riscurilor
Managementul echipei de proiect
Managementul comunicarii in cadrul proiectului
Managementul calitatii proiectului

= 2011 - Atestat programul de formare continua |, Tinerii impotriva violentei"

» 2011 - Atestat de formare continua programul ,,Educatie pentru sanatate /
Decidenti”

= 2011 - Atestat Cours Intensif de Fracais — Centre de linguistique appligue —
Universite de Franche-Comte Besancon,Franta

= 2011 - Certificat de absolvire — ,,Dezvoitarea profesionals a cadrelor didactice
prin activitéti de mentorat"

-
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Distinctii
Afilieri
Referinte

Certificari

Currictlum Vitae Posies Maria

2014 - Scrisoare de multumire publicd Consiliut Local Tecuci, Primaria Tecuci,
hot. 119/10.08.2014, Diploma de excelenta

2015 - Diploma de merit 1.S.J. Galatj, CCD Galati — Asociatia profesionala
~ocoala Galateanad"

* 2004 - Diploma si medalia Meritul pentru invatamant clasa a lil-a — Presedintele
Romaéniei

2005 - Diploma de merit ISJ Galati

» 2009 — 2013 - Profesor evaluator — Olimpiada de geografie — nivel judetean

« 2013 - Diploma de onoare — Institutia prefectului jud. Galati

» 2013 - Diploma - Concursul Cetatean romén — Cetétean european, Festivalul
national al sanselor tale Roménia 2013

» 2013 - Diploma speciald pentru coordonarea elevilor care au participat la
Concursul national ~ Ingrijind natura — respectam viata — 1.S.J. Bihor

= 2012 - Voluntariat in cadrul Asociatiei Dincolo de tacere ~ Galati

«2017-membru Societatea de Geografie ,,Gheorghe Nastase,, Republica
Moldova"

= 2004 - Certificat formator in cadrul proiectului PHARE ~ Accesul la educatie al

grupurilor dezavantajate cu focalizare pe rromi — IMC Consuilting
* 2009 - Certificat de absolvire Manager de proiect, Cod COR 241919

i
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