
   

Curriculum vitae  

Europass  

Informaţii personale  

Nume / Prenume FILIPESCU ELENA-ADRIANA 

Adresă(e) STR.DELINEȘTI, NR. 6, BL. M11, SC. 1., ET. 9, .AP.37, SECTOR 6, BUCURESTI 

Telefon(oane) Mobil: 0723009486 

Fax(uri)  

E-mail(uri) elena_adriana72@yahoo.com 

Naţionalitate(-tăţi) ROMANA 

Data naşterii 13. 08.1972 

Sex Feminin 

Locul de muncă vizat / 
Domeniul ocupaţional 

Experienţa profesională  

Funcţia sau postul ocupat Din 2017 – profesor titular, gradul I, catedra de limba și literatura română, Liceul Teoretic „C.A. 
  Rosetti”, București 
  2016-2017  –  profesor  titular,  gradul  I,  catedra  de  limba  și  literatura  română,  Colegiul  Național 
  „I.L.Caragiale” și Liceul Teoretic ,,Lucian Blaga”, București 

  
2012-2016  – profesor titular gradul I, Școala Gimnazială „Mihai Eminescu”, Roșiorii de Vede, 
Teleorman 

  2011-2012 – director adjunct, Școala Gimnazială „Mihai Eminescu”, Roșiorii de Vede, Teleorman 

  

2004-2011 – coordonator de proiecte și programe educative, director educativ 
2007-2016 – profesor titular, gradul I, Scoala Gimnazială ,,Mihai Eminescu’’, Rosiorii de Vede, 
Teleorman 
2003-2007-profesor titular, gradul II, Școala Gimnazială „Mihai Eminescu”, Roșiorii de Vede, Teleorman 
1999-2003-profesor titular cu definitivat, Școala Gimnazială „Mihai Eminescu”, Roșiorii de Vede, 
Teleorman  

  
1997-1998 – profesor titular debutant, Școala Gimnazială „Mihai Eminescu”, Roșiorii de Vede, 
Teleorman 

Activităţi şi responsabilităţi principale - proiectarea activității didactice; organizarea și dirijarea activităților de predare-învățare; utilizarea 
  materialelor adecvate; integrarea și utilizarea TIC; identificarea și valorificarea posibilităților de învățare 
  ale  elevilor;  asigurarea  formării  competențelor  specifice  disciplinei;  realizarea  activităților  didactice 
  extracurriculare;  evaluarea  rezultatelor  învățării;  managementul  clasei  de  elevi  (organizarea, 
  coordonarea şi monitorizarea colectivelor de elevi; elaborarea de norme specifice clasei la care am 
  predat sau/şi am fost diriginte; gestionarea situaţiilor conflictuale în relaţiile profesor-elev, elevi-elevi, 
  profesor – familie; tratarea diferenţiată a elevilor, în funcţie de nevoile specifice; comunicarea profesor- 
  elev, utilizarea feedback-ului bidirecţional în comunicare); participarea la activități metodice, stagii de 
  formare,  cursuri  de  perfecționare  și  aplicarea  cunoștințelor/competențelor  dobândite;  promovarea 
  ofertei educaţionale şi a sistemului de valori al unităţii de învăţământ la nivelul comunităţii locale; 
  facilitarea procesului de cunoaştere, înţelegere, însuşire şi respectare a regulilor sociale; participarea şi 
  implicarea în procesul  decizional în cadrul instituţiei  şi la  elaborarea şi implementarea proiectului 
  instituţional; iniţierea şi derularea unor proiecte şi parteneriate. 

Numele şi adresa angajatorului Liceul Teoretic „C.A.  Rosetti”, sector 2, București 
  Colegiul Național „I.L.Caragiale” și Liceul Teoretic ,,Lucian Blaga”, sector 2, București 
  Școala Gimnazială „Mihai Eminescu”, Roșiorii de Vede, Teleorman, strada I.L.Caragiale, nr. 4-6, 
  Roșiorii de Vede, Teleorman 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Învățământ 

Educaţie şi formare  
   



Perioada Formator la cursul Managementul instituțiilor de învățământ preuniversitar organizat de Asociația 

 

Euroeducație, furnizor de formare profesională, curs avizat de MEN și de Ministerul Muncii; 
 

Înscrierea în Lista de specialiști ca Evaluator de furnizori de programe de formare profesională în 
domeniul de activitate Educație și formare profesională, cercetare-proiectare, sport, Comisia de 
Autorizare a Furnizorilor de Formare Profesională a Adulților a Municipiului București; 

 

Înscrierea în Lista de specialiști ca Specialist pentru a desfășura activități de examinare a 
participanților la programele de formare profesională în domeniul de activitate/programul de formare 
profesională „Educație și formare profesională, cercetare-proiectare, sport”, Comisia de Autorizare a 
Furnizorilor de Formare Profesională a Adulților a Municipiului Bucuresti; 

 

Selectarea în Corpul de Experți ai Corpului de Control din cadrul MEN 
 

Din 2016 – Doctorand Școala Doctorală „Stiințele Comunicării”, Facultatea de Jurnalism și Științele 
Comunicării, Universitatea București 

 

2017 – cursul de formare, „Educație nonformală pentru o școală altfel”, organizat de CCD București, 
noiembrie 2017; 

 

2016 – Formator C.C.D. Teleorman, curs „Modalități eficiente de comunicare”  
2016 – participare la atelierul de consultare privind managementul conflictelor în școală, în cadrul 
proiectului ,,Climat. Managementul conflictelor în școală”  
2016 – sesiune de formare „Cum prevenim riscul de trafic de ființe umane, în lucrul cu adolescentele” 
2016 – atelier practic în cadrul Conferinței Naționale cu participare internațională „O altfel de educație 
pentru o altfel de generație” 
2015 – cursuri de formare „Consilier-mediator” 
2015 – cursuri de formare în cadrul Proiectului Internațional „Jobs”  
2015 – cursuri de formare în cadrul proiectului strategic „Dezvoltarea abiltăților de viață în contextul 
dezvoltării durabile” – POSDRU/157/1.3/S/141511  
2014-2015 – expert în cadrul proiectului strategic „Prevenirea abandonului școlar și oferirea unei a 
doua șanse pentru cei care au părăsit timpuriu școala”, POSDRU/162/2.2/S/140564  
2013 – formator curs CCD  
2013 – cursuri de formare continuă în cadrul programului „Un management de calitate pentru o 
școală performantă”, cu dobândirea de competențe în următoarele domenii:  

- management strategic; 
- marketing școlar; 
- management financiar;  
- managementul resurselor umane; 
- managementul calității;  
- management operațional.  

2012 – cursuri de formare în vederea certificării ECDL (European Computer Driving Licence) 
2012 – curs de specializare „Manager de proiect”  
2012 – program de specializare pentru „Gruparea de competențe sociale și civice”  
2012 – curs de formare „Prevenirea corupției în educație prin informare, formare și responsabilizare” 
2012 – curs de formare „Implementarea standardelor de referință”  
2012 – curs de formare „Evaluator de competențe profesionale”  
2012 – cursuri de formare în cadrul proiectului POSDRU/85/1.1/S/61602 „Cariera de succes în 
învățământul preuniversitar prin implementarea de programe de formare inovative”  
2012 – cursuri de formare în cadrul proiectului POSDRU/85/1.1/S/62699 „E-manager școala plus” 
2012 – corpul național de experți în managementul educațional 
2010 – programul „Intel Teach, instruirea în societatea cunoașterii”  
2010 – formare în cadrul programului de mentorat; 
2008 – formare în cadrul programului „Formare de formatori”  
2008 – master „Management educațional” 
2007 – gradul I în specialitate  
2006 – program de formare continuă „Management educațional”  
1993-1997 – Universitatea din Pitești, Facultatea de Teologie-Litere, Limba și Literatura Română 



Calificarea / diploma obţinută - Adeverință doctorand 
 - Certificat de formator 
 - Certificat de participare 
 - Certificat de participare 
 - Diplomă 
 - Certficat de absolvire 
 - Adeverință 
 - Adeverință 
 - Diplomă manager de proiect 
 - Adeverințe și certificate 
 - Adeverință și atestat ECDL 
 - Diplomă 
 - Diplomă  de evaluator de competențe profesionale 
 - Diplomă 
 - Decizie de profesor expert în managementul educațional 
 - Diplomă 
 - Diplomă de mentor 
 - Certificat de formator 
 - Certificat de obținere a gradului I 
  - Diplomă de master în management educațional 

 

 - Diplomă și competențe de manager în educație 
  -Certificat de obtinere a gradului II 
  -Certificat de obtinere definitivat 

  - Diplomă de licență, specializarea Teologie-Limba și Literatura română 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ Universitatea București 
/ furnizorului de formare CCD Teleorman 

 Universitatea București 
 Centrul „Parteneriat pentru egalitate” 
 CCD București 
 EDU Zece Plus, Brasov, Furnizor de formare profesională 
 Universitatea București, Facultatea de Psihologie și Științele Educației 
 FDSC București 
 CCD Teleorman 
 Centrul de formare profesională a adulților „ROMFRA”, Alexandria, Teleorman 
 SNSPA București 
 ISJ Teleorman și ROMFRA Alexandria 
 ISJ Teleorman și ROMFRA Alexandria 
 CNFPA șI Universitatea Titu Maiorescu 
 Fundația INTEL șI INTEL Corporation 
 Universitatea din Brașov 
 Ministerul Muncii, INFOEDUCATIA Iași 
 Universitatea din Pitești, Departamentul de formare continuă Muntenia 
 Universitatea din Pitești, Departamentul de formare continuă Muntenia 
 Universitatea din Pitești, Facultatea de Teologie-Litere 

 

Aptitudini şi competenţe  
personale 

 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) ENGLEZA(Certificat de competente lingvistice,nivel B2)  

Autoevaluare   Înţelegere  Vorbire   Scriere 

Nivel european (*) 
            

 Ascultare   Citire  Participare la   Discurs oral Exprimare scrisă 
       conversaţie      

Limba 
            

 B2   B2  B2   B2  B2 

Limba 
            

            
             



 
Competenţe şi abilităţi sociale 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

 
 
 
 
 

 

Competenţe şi aptitudini tehnice 
 
 
 
 
 

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

 

 

Competenţe şi aptitudini artistice 

Alte competenţe şi aptitudini 

 

Permis(e) de conducere 
 

 

Informaţii suplimentare 

Activitatea desfăşurată implică un contact zilnic cu oamenii, iar comunicarea eficientă şi abilităţile de 
control şi stingere a conflictelor au un rol foarte important. De asemenea, am abilitatea, deosebit de 
importantă, de a lucra în echipă, ştiut fiind faptul că, pentru a reuşi derularea optimă a activităţii, este 
nevoie de efortul colectiv al tuturor angajaţilor. Totodată, pot spune că posed capacitatea de adaptare 
la stres şi medii diferite şi/sau persoane din diferite pături sociale/nivel intelectual diferit, capacitatea 
de înţelegere a semenilor şi de apreciere a valorilor morale, precum şi abilităţi de gândire alternativă 
şi gândire la consecinţe.  
- Capacitate de adaptare la medii diferite și /sau persoane din diferite pături sociale / nivel intelectual 
diferit  
- Comunicativă 
- Flexibilă 
 

 

- Capacități organizatorice în desfășurarea activităților metodice, evaluare națională și bacalaureat, 
olimpiade, concursuri școlare, sesiuni de comunicări și referate, comisii de lucru ale ISJ la nivel local 
/județean/național/internațional, în calitate de președinte, secretar sau membru în comisiile de 
organizare;  
- Capacitate de luare a deciziilor organizatorice și administrative 
- Abilități de scriere și implementare proiecte cu finanțare internă și externă  
- Capacitate de negociere și atingere a obiectivelor propuse 
 
Mă caracterizează capacitatea de luare rapidă a deciziilor organizatorice, capacitatea de a detensiona 
situaţiile conflictuale, am iniţiativă şi imaginaţie, capacitate de negociere si atingere a obiectivelor 
propuse. De asemenea, organizez şi susţin activităţi extracurriculare cu copiii, în colaborare cu 
familiile acestora. 

 
Prin specificul muncii desfăşurate, am învăţat să utilizez calculatorul, astfel că stăpânesc foarte bine 
instrumentele Microsoft Office (Word, Excel şi PowerPoint), deţin cunoştinţe ale programelor de grafică 
pe calculator (Photo Shop, Paint, Publisher) şi navighez uşor pe Internet. 
Ablolvent cursuri de formare ECD 
 

Capacitatea de a înţelege o creaţie artistică (pictură, muzică, poezie). 
 

- Rezistență la stress; 
- Adaptare și răspuns imediat la solicitări / situații neprevăzute. 
- Posibilitatea deplasării în alte orașe. 
 
Nu 

 

 

Conferinţa Internaţională GINDI 6, Universitatea ,,Dimitrie Cantemir”, Târgu Mureş, Alpha Institute for 

multicultural studies, 25-26 mai 2019 

Conferinţa Internaţională LMDL 6, Universitatea ,,Dimitrie Cantemir”, Târgu Mureş, Alpha Institute for 

multicultural studies, 8-9 decembrie 2018 

Conferința Internațională Media, religion and popular culture: from extraordinary to extra-ordinary, 

organizată de FJSC, Universitatea din București, 10-12 noiembrie 2017 

Conferința Internațională cu titlul Journalisme et médias sociaux. Quel statut de l’information?, 

organizată de Școala Doctorală de Științe ale Comunicării a Universității din București, de Ambasada 

Franței și Institutul Francez la București, 5 octombrie 2017 

Participare la seminarii și prelegeri susținute de cercetător Peter Dahlgren de la Lund University 

(Suedia) și prof. dr. Marica Spalletta de la Link University din Roma Facultății de Jurnalism și Stiințele 

Comunicării, cu temele The Twitter coverage of terrorism and its effects on people’s perception of 

security și Media, sport and politics: from Silvio Berlusconi to Vladimir Putin, organizate de 

Universitatea din București si FJSC, 7-8 noiembrie 2017. 

Proiect Educațional Național Magia sărbătorilor de iarnă prin ochii copiilor, Editura D’Art, ianuarie 

2018  
Program Național Ora de net  
2004-2016, membru în consiliul de administrație al Școlii Gimnaziale „Mihai Eminescu, Roșiorii de 
Vede  
Profesor metodist 2004-2009 
Profesor metodist 2012-2017  
Membru în consiliul consultativ ISJ Teleorman 2004-2009 
Responsabil de cerc pedagogic, 1997-2009  
Participare la numeroase simpozioane județene, naționale și internaționale 
Participare la numeroase acțiuni de voluntariat 
Coordonator SNAC 



Organizator al activităților desfășurate în cadrul „Școlii de vară” de la Școala Gimnazială „Mihai 
Eminescu  
Participare, la nivel local, la proiectul „Let-s go it Romania” 
Participare la Conferința de diseminare a legii educației naționale 
Participare la olimpiada de religie, ca organizator, insotitor, evaluator  
Participare ca partener în cadrul miniproiectului de educație social-filantropică „Să ștergem o 
lacrimă în postul mare”  
Participare la sesiunea de instruire „Rolul școlii în promovarea unui stil de viață sănătos” 
Participare la sesiunea județeană de comunicări științifice „Împreună - sigur în Europa” 
Participare la seminarul ,,Combaterea violenței în școli” 
Coordonarea și organizarea concursului național „Media Kinder”  
Organizarea și supravegherea concursului național „Evaluarea in educație”  
Participare la programul național „Școli pentru un viitor verde” 
Monitorizarea proiectului internațional Crearea de școli durabile”  
Participare la reuniunea de proiect Comenius Regio „Du passif a pro actif, pour l’amelioration de la 
gestion scolaire dans la processus educatif”  
Participare la etapa internațională a concursului „Comunicare prin credință în contextul 
interculturalității europene” 

 

 
LUCRĂRI  DE  MANAGEMENT EDUCAȚIONAL SAU DE SPECIALITATE PUBLICATE CU 
ISSN/ISBN 
 

                                                  
                                                     Univers adolescentin - antologie literară, ISBN 978-606-575-940-4  

 Religie și comunicare în cadrul Simpozionului Internațional interdisciplinar din cadrul programului 
Festivalul șanselor tale  
 Inovație și perspectivă în învățățamântul preuniversitar,ISBN 978-606-8129-26-6  
Calitate și eficiență în învățământul preuniversitar ISBN 978-606-8129-26-6  
Lucrare științifică Noi repere curriculare în predarea religiei, ISBN 978-606-71662-1  
 Repere morale în relația profesor-elev, ISSN 2360-4948  
Școala, morala și moralitatea, ISSN 2284-7774 
Inițierea în educație și relația profesor-elev, ISSN 2284-7774  
Activități extrașcolare desfășurate sub formă de parteneriate, ISSN 2393-1981  
Competența de comunicare în programele de limba și literatura română - studiu de specialitate, ISSN 
2284-7774  
Cum să dezvolți inteligența emoțională la copii, ISSN 2284-7774 
Activități educaționale în luna Prof 21, ISBN 978-973-0-20399-8  
Auxiliare didactice limba și literatura română 

                                                    Archetype explorer advertising în volumul Conferinţei Internationale GINDI 6 

Consumul de informaţii politice prin emisiuni televizate de divertisment.O tendinţa globală prezentă şi 
în România în volumul Conferinţei Internaţionale LMDL 6 
Rolul storytelling-ului digital şi relaţiile publice contemporane in volumul Conferinţei Internaţionale 
LMDL 6  


