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INFORMATII PERSONALE  IONITA G. S. IULIA ADELINA

@ Str. Soldat Erou Arhip Nicolae, nr.3, Ploiesti, Roméania
L. 0729705808
2=« adelinaiulia.ionita@yahoo.com

Sexul Feminin | Data nasterni 30.07.1991| Nationalitatea Romana

EXPERIENTA PROFESIONALA .
19.01.2018-prezent Librar Sc. Librariile Humanitas SA
06. 2017- 08.2017 Asistent Manager Sc. Casa de evenimente Romania. Sri
04.03.2016- 17.08.2016 RECEPTIONIST- SC. CLINICA LOKOROBOTIC.SRL
24, 09.2014 (3 luni SI 26 zile) CONSILIER SCOLAR -Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationala Prahova- Centrul Judetean de

Asistentd Psihopedagogica Prahova la Colegiul National” Mihai Viteazul’, Ploiesti str. Bobalna nr.26
24.12.2013 (3 luni) Voluntariat Concordia
18.02.2011-07.07.2012 Educator S.C.GARGARITA S.R.L Ploiesti, str. Spataru Nicolae Milescu, nr.17A
=

EDUCATIE S| FORMARE

09.2015-prezent  Doctorat Stiintele Educatiei la Universitatea Bucuresti, Facultatea de  scieg nivetd EQF,
Psihologie si Stiintele Educatiei dacé il cunoagtel

Masterat: Consiliere Scolaré si Dezvoltarea Carierei
09.2013-06.2015
Universitatea Petrol Gaze, Ploiesti)

Facultatea de Pedagogie
09.2010- 06.2013 Universitatea Petrol Gaze, Ploiesti

Limba(i) maternd(e) roméana

Alte limbi straine cunoscute INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
i Participare la :
Ascultare Citire conversatie Discurs oral
B2 B2 B2 B2 B2

Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referinta pentru limbi straine

Competente de comunicare « bune competente de comunicare dobandite prin experienta proprie de asistent manager
* comunicare asertiva dobandita din profesia de consilier;
+ strategii de mediere si diminuare a conflictului;
+ tehnici de comunicare eficienta
« consiliere, documentare si indrumare pentru elevi in problematici specifice
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Competente
organizationale/manageriale

Competente dobandite la locul de
munca

Competente informatice

Alte competente

Permis de conducere

INFORMATII SUPLIMENTARE

Curriculum Vitae Scriefi numele si prenumele

s |eadership
capacitate de implementare de noi idei si solutii;
implementare de activitati si programe extracurriculare

« organizatorice,

« planificare,

«  capacitate de a solutiona problemele/sarcinile in timp optim
asumarea responsabilitatilor la locul de munca;

capacitate de a lucra independent;

competenta profesionalad

respect fata de interesele firmei.

L]

= 0 buna cunoastere a instrumentelor Microsoft Office™, word, Excel, Power Point

s  Certificat de antreprenor
» capacitate de a empatiza si rezona cu clientii;
=  Orientare cétre progres si autoperfectionare;

Scrieli categoria pemisului de conducere pe care il detineti. De exemplu
B
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Publicatii «Consilierea adolescentilor timizi si publicarea acestui articol in volumul , Educatie sub semnul
reflectiei ”,(2014), coord. Alina Margaritoiu, Mihaela Suditu, Ed.Universitatii Petrol-Gaze din Ploiesti,
2014;

*PEDAGOGIA MONTESSORI- O alternativa educationala in Pedagogii Alternative Studii, Editura
Universitard, Bucuresti, 2017,

«Literature, discourses and the power of mutticultural dialogue. Section: communication, Joumalism,
Education, Psychology and Sociology, tema: PERSPECTIVES ON HUMAN NATURE, pag.235,
Editura Arhipelag XX| Press, Tirgu mures, 2017.

-EFECTE SCONTATE CA URMARE A DISTANTARII OMULUI DE NATURA UMANA-in proces de
publicare, Bragov;

IMPORTANTA COMUNICARII NONVERBALE IN CRESTEREA CALITATII VIETIl-in proces de
publicare, Brasov,

=APORTUL LUI JOHN DEWEY N CONSOLIDAREA UNEI EDUCATII DEMOCRATICE-in proces
de publicare, Ploiesti;

Conferinte 1. LITERATURE, DISCOURSE AND MULTICULTURAL DIALOGUE 5th EDITION, Tirgu Mures,
9-10decembrie, 2017,
2. Conferinta Intemationala Psihologie, Educatie si Dezvoltare umand, Brasov, 28-29 octombrie
2018;

Participari Workshop i13.'FI=‘siho!enapia experentiald in reconstituirea si Dezvoltarea personald, Lector univ. dr. Cristiana
dlan;
2. Metoda Fuerstein de la teorie la practica, Conf.univ.dr. Otilia Todor,
3. Abordarea stresului psihic la diferite virste in psihologia clinicd, Lector univ.dr. Gherasim Catalin;
4. Perspective modeme asupra educatiei, Conf. univ.dr. Anca Andronic;
5. Abordari focalizate pe corp in psihoterapie, Lector univ.dr. Florin Vancea;
6. Consilierea in carier la Est la Vest-Schimb de bune practici Romania-Belgia"

Prezentari *03.02.2015 Participant la workshop-ul intemational cu tema ,Consilierea in cariera la Est la Vest-
Schimb de bune practici Romania-Belgia®. Tema sustinuta: ,Consiliere scolara si dezvoltarea
carierei’- Centrul de consiliere si Orientare a Carierei in colaborare cu Departamentul Stiintele
Educatiei, Universitatea Petrol-Gaze din Ploiesti.

Distincti . 26.05.2014 Mentiune in cadrul Sesiunii de Comunicari Stiintifice Studentesti: , Educatie sub
semnul reflectiei *. Tema: Consilierea adolescentilor timizi si publicarea acestui articol in volumul ,
Educatie sub semnul reflectiei *,(2014), coord. Alina Margaritoiu, Mihaela Suditu, Ed.Universitaii
Petrol-Gaze din Ploiesti.
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